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Всероссийская 
общественно-государственная инициатива 

с международным участием

«ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»



Нагрудный знак 
«Горячее сердце»

Символ  
«Горячее сердце»



Гимн «горячих сердец»
Музыка Ф. Степанова 

Слова А. Михайличенко

Когда б все юные сердца России, 
Одним горячим полыхнув огнём, 
Объединили вдруг свои усилья, 
Все льдины зла растаяли бы в нём!

Я – Россиянин, я за всё в ответе! 
Мне Родина дороже бытия! 
За всё, что происходит на планете, 
Горячим сердцем отвечаю я!

Я рядом с тем, кого беда застала, 
В огонь и в воду я готов идти! 
Сердцам горячим медлить не пристало, 
Чтоб малыша из пламени спасти!

Я – Россиянин, я за всё в ответе! 
Мне Родина дороже бытия! 
За всё, что происходит на планете, 
Горячим сердцем отвечаю я!

Чужим, поверьте, горе не бывает! 
Чужой бедой мне обжигает грудь. 
Пусть время наши подвиги считает, 
Сердцам горячим обозначен путь!

Я – Россиянин, я за всё в ответе! 
Мне Родина дороже бытия! 
За всё, что происходит на планете, 
Горячим сердцем отвечаю я!
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Дорогие друзья!

Всероссийская общественно-государственная инициатива «Горячее сердце» в 2024 году 
проводится одиннадцатый раз. 

Наши лауреаты — отважные мальчишки и девчонки, совершившие мужественные пос-
тупки, показавшие примеры неравнодушия, служения ближнему, стойкого преодоления 
трудных жизненных ситуаций.

За одиннадцать лет в Оргкомитет Инициативы поступило более 10,5 тысячи представле-
ний на награждение Почётным знаком и Символом «Горячее сердце» из всех субъектов Рос-
сийской Федерации и 26 зарубежных стран. Лауреатами стали 1667 человек и общественных 
организаций. Только в этом году Почётная книга «Горячее сердце» пополнилась именами 
157 лауреатов из нашей страны и 9 иностранных государств.

История нашей великой страны складывается из благородных и отважных поступков. Мо-
лодое поколение ежедневно вносит свой вклад в будущее России, бережно храня в каждой 
российской семье память о великой Победе и подвиге старшего поколения, продолжает слав-
ные традиции, является достойным примером не только для своих сверстников, но и для 
многих взрослых. 

Сегодня, когда на защиту интересов российских граждан и борьбу с силами зла вновь вста-
ли наши деды, отцы, мужья, братья и сыновья, «горячие сердца» не могут остаться в стороне 
и наравне со взрослыми помогают приблизить победу. Они собирают гуманитарную помощь, 
закупают лекарства, помогают семьям участников специальной военной операции, пишут 
письма поддержки на фронт. 

Только вместе мы сможем победить и сделать наш мир добрее, светлее и ярче. 
Искренне благодарю всех организаторов и партнёров Инициативы за многолетнее и плодо-

творное сотрудничество. 
Отдельные слова благодарности родителям, наставникам и педагогам за безмерный вклад 

в воспитание и становление достойных граждан, искренне любящих свою Родину и готовых 
всегда защитить её. 

Горячие сердца — наша гордость и будущее Великой России! 

С. В. Медведева,
Председатель Организационного комитета Всероссийской общественно-государственной  

инициативы «Горячее сердце», президент Фонда социально-культурных инициатив
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Дорогие друзья!

В мире ежедневно совершаются подвиги спасателями, врачами, пожарными, военны-
ми, а также людьми, которые рискуют своей жизнью ради спасения по зову своего серд-
ца, — это обычные взрослые, дети, подростки. Невзирая на опасность, не задумываясь, 
они приходят на помощь тем, кто оказался в беде.

«Горячее сердце» — это настоящий пример подвигов, совершённых молодыми людьми, 
которые проявили доблесть и смелость в обычной жизни. Они спасают людей из горя-
щих домов и водоёмов, оказывают первую помощь во время чрезвычайных ситуаций, 
защищают тех, кто не может это сделать сам, выполняют благотворительные миссии и, 
несмотря ни какие ограничения, помогают нуждающимся.

Хочу выразить благодарность родителям молодых людей, о которых написано в этой 
книге, их педагогам и наставникам. Вам удалось воспитать детей, способных совершать 
героические и самоотверженные поступки. Только в сердце, где есть место для любви 
к ближнему, есть место для подвига.

Уверен, что в каждом, кто возьмёт в руки эту книгу, зародится искра добра, чувство 
патриотизма и гордости, потому что в нашей стране, среди нас, растут такие смелые 
молодые люди.

С. С. Кравцов,
Министр просвещения Российской Федерации
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Дорогие читатели Почётной книги «Горячее сердце»!

Вы держите в руках издание, которое пронизано героизмом и смелостью. В нём собра-
ны истории тех людей, кто в самый ответственный момент проявил мужество, стойкость 
духа и силу характера, протянул руку помощи оказавшимся в беде.

В условиях современных вызовов кратно возрастает роль достойного воспитания мо-
лодого поколения как гармонично развитых и ответственных патриотов своей страны. 
И герои «Горячего сердца» могут стать для молодёжи надёжным ориентиром традици-
онных ценностей, примером нравственности и милосердия. История каждого свидетель-
ствует о том, что правильные поступки всегда приводят к большим переменам, могут 
изменить чью-то судьбу к лучшему, а сострадание и бескорыстная забота способны свер-
нуть горы.

Выражаю глубокую признательность каждому герою Почётной книги за проявленное 
мужество и неравнодушие к окружающим. 

Уверен, чем бы ребята ни занимались в будущем, они ещё не раз проявят свои лучшие 
качества. 

И давайте помнить, что быть Человеком нужно во все времена! 

В. Н. Фальков, 
Министр науки и высшего образования Российской Федерации 
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Дорогие друзья!

Искренне рад приветствовать лауреатов и участников Всероссийской общественно- 
государственной инициативы «Горячее сердце». 

В повседневной жизни всегда есть место подвигу. Доказательством этому является 
ежедневный самоотверженный труд спасателей и пожарных МЧС России, рискующих 
своими жизнями ради спасения других. Героические поступки совершают дети и под-
ростки, добрые душой и отзывчивые сердцем. 

При этом каждый проявляет мужество и отвагу, преодолевает страх и сомнения. Не-
редко о подвигах мы узнаем от самих спасённых. Для героя важно то, что он смог прийти 
на помощь, не остался в стороне.

Решительность и смелость закладываются родителями и опекунами. Вам, уважаемые 
взрослые, выражаю огромную благодарность за достойное воспитание подрастающего 
поколения.

Гражданственность, высочайшие нравственные и моральные ценности составляют 
основу патриотизма и сплочённости нашего народа, укрепляют суверенитет нашего 
вели кого государства. 

Желаю вам успешной учёбы, новых открытий, достижений и целей в жизни. 

А. В. Куренков,
Министр Российской Федерации  

по чрезвычайным ситуациям  
и ликвидации последствий стихийных бедствий
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Дорогие друзья!

Вы держите в руках необычную книгу, название которой как нельзя более точно от-
ражает её глубокий смысл. На этих страницах вас ждёт знакомство с юными героями, 
у которых в груди бьётся поистине горячее сердце. Особенно ценно, что всё описанное 
основано на реальных событиях.

Это пронзительные истории о смелых мальчишках и девчонках. Оказавшись в экс-
тремальных обстоятельствах, когда нужно было принимать решение здесь и сейчас, они 
не смалодушничали, не струсили. Вступили в схватку с правонарушителями, бросились 
на помощь жильцам горящего дома, спасли утопающего... Их поступки вызывают восхи-
щение, далеко не каждый даже взрослый человек готов подвергнуть риску собственную 
жизнь, чтобы помочь попавшему в беду.

В этом издании читатель найдет рассказ и о ребятах, которые оказались в трудной 
жизненной ситуации, но не сдались, не сломились под давлением обстоятельств. Они 
достигли высоких результатов в творчестве и спорте, нашли своё призвание в том, чтобы 
приносить пользу другим людям. Невероятное мужество, сила духа и стремление к побе-
де — качества, объединяющие этих молодых россиян.

2024 год объявлен в нашей стране Годом семьи. Государство неслучайно встаёт на за-
щиту традиционных ценностей: именно в семье формируется личность человека, закла-
дываются его нравственные основы. И мне хотелось бы поблагодарить родителей наших 
юных героев, их бабушек и дедушек, педагогов — всех тех, кто воспитал достойных граж-
дан нашей великой Родины.

Желаю всем лауреатам Всероссийской инициативы «Горячее сердце» успехов в учёбе, 
верных и надёжных друзей, счастья и благополучия. 

В. А. Колокольцев,
Министр внутренних дел Российской Федерации, 

генерал полиции Российской Федерации
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Дорогие друзья!

В очередной раз Фонд социально-культурных инициатив «Горячее сердце» чествует 
ребят, которые стали примером для своих сверстников, не растерялись в сложных об-
стоятельствах и, проявив силу духа и твёрдость характера, оказали помощь попавшим 
в беду.

Их добрые дела способствуют сохранению духовных и нравственных ценностей, ко-
торыми всегда славился наш народ. Именно из таких мальчишек и девчонок выйдет 
достойная смена сегодняшним защитникам России.

Очень важно, чтобы как можно больше людей узнало об этих юных героях, а их го-
рячие сердца зажгли огонь в других ребятах, сподвигнув их на смелые, героические 
поступки.

Выражаю искреннюю благодарность организаторам проекта за проводимую работу 
по воспитанию достойных граждан нашей Родины.

От всей души желаю лауреатам успехов в учёбе, спорте и творчестве, крепкого здоро-
вья и новых свершений во благо Отечества.

С. К. Шойгу, 
Министр обороны Российской Федерации, 

генерал армии 
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Дорогие друзья!

От имени Следственного комитета Российской Федерации приветствую лауреатов 
Всероссийской общественно-государственной инициативы с международным участием 
«Горячее сердце».

Инициатива стала яркой страницей в жизни современной России. Она нацелена 
на сохранение подрастающим поколением гражданских и нравственных ценностей, 
укрепляющих единство страны и народа. 

Молодые герои берут пример с подвигов наших отцов и дедов, которые проявили му-
жество и отвагу в годы Великой Отечественной войны, при исполнении интернацио-
нального долга в Афганистане и Сирийской Арабской Республике, и сегодня ведут борь-
бу с неофашизмом в ходе специальной военной операции. 

Доблестные традиции защитников Отечества продолжают наши дети, которые, 
ни секунды не сомневаясь, наряду со взрослыми спасают жизнь не только своих близ-
ких, но и посторонних людей, помогают ветеранам, ухаживают за больными.

Воспитание, заложенное в семье и школе, общение со сверстниками становится сти-
мулом мужественных поступков, неравнодушия, готовности к борьбе со злом и неспра-
ведливостью. В этом проявляются лучшие душевные качества нашего народа.

Инициатива «Горячее сердце» — это благородная миссия, способствующая становле-
нию современного российского общества, сохранению традиций и воспитанию молодё-
жи на примерах поступков юных лауреатов. Их истории заслуживают самого глубокого 
уважения. 

От всей души желаю нашим лауреатам новых свершений на благо России!

 А. И. Бастрыкин,
Председатель Следственного комитета Российской Федерации, 

генерал юстиции Российской Федерации 
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Дорогие друзья!

Перед вами одиннадцатое издание Почётной книги Всероссийской общественно- 
государственной инициативы с международным участием «Горячее сердце». Награду, 
учреждённую Фондом социально-культурных инициатив, получают ребята не только из 
России, но и из других стран, ведь у добра и благородства нет национальности и границ. 

Истории, которые здесь представлены, ещё раз доказывают, что юные герои — среди 
нас. Это самые обычные девочки и мальчики, оказавшиеся в экстремальной ситуации. 
Но они не растерялись, проявили смелость, героизм, силу духа и своими действиями 
спасли других людей. 

Дети, совершающие отважные поступки по велению сердца, — наша гордость! 
Во многом это заслуга их родителей, наставников и учителей, которые воспитали в ре-
бятах неравнодушие, милосердие и отзывчивость. Эти качества сегодня как никогда 
востребованы в обществе.

Страницы Почётной книги ярко иллюстрируют, что от каждого из нас, даже самого 
маленького, зависит, будет ли окружающий мир добр. А с таким подрастающим поколе-
нием мы знаем: непременно будет!

Желаю всем мира и благополучия!
С уважением,

М. А. Львова-Белова,
Уполномоченный при Президенте Российской Федерации  

по правам ребёнка 
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Дорогие друзья и коллеги!

Приветствую организаторов, участников и лауреатов Всероссийской общественно- 
государственной инициативы «Горячее сердце».

В современном мире героем может стать каждый. Но когда понимаешь, что герои — 
дети, это вызывает особое восхищение и уважение. Каждый из этих ребят совершил то, 
на что не всегда решился бы даже взрослый человек.

На протяжении многих лет Русские дома за рубежом ищут героев в разных уголках 
мира среди соотечественников и иностранной молодёжи. Своими примерами молодые 
люди учат всех нас преодолевать сложные ситуации, несмотря ни на что, помогать лю-
дям, не оставаться в стороне от чужой белы, не бояться столкнуться лицом к лицу с труд-
ностями. Все это, без сомнения, важные качества, которые объединяют огромное число 
людей в разных странах.

Желаю «горячим сердцам» быть и впредь такими же неравнодушными, смелыми 
и само отверженными. Вместе мы сможем сделать мир лучше и добрее! 

Е. А. Примаков,
Руководитель Федерального агентства 

по делам Содружества Независимых Государств,  
соотечественников, проживающих за рубежом,  

и по международному гуманитарному сотрудничеству 
(Россотрудничество)
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Приветствуем участников Всероссийской общественно-государственной инициативы 
с международным участием «Горячее сердце». Для «Молодой Гвардии Единой России» 
большая честь принимать участие в данном проекте. 

«Молодая Гвардия Единой России» удостоена высокой чести носить имя подпольной 
организации «Молодая гвардия», подвиг членов которой является примером наивысше-
го проявления мужества, героизма, человеческого достоинства, силы и стойкости духа. 
Несмотря на разницу исторических периодов, у героев прошлого и настоящего есть ха-
рактерные общие черты — безграничная любовь к Родине и желание помогать людям. 
Ежегодно в России с 2007 года по инициативе нашей организации 9 декабря отмечается 
День Героев Отечества. 

Именно во имя Родины, ради спасения ближних, ради мира, процветания и благополу-
чия на нашей земле и совершаются героические поступки. Каждый герой оставляет яркий 
след в истории, в человеческой памяти, вновь и вновь подтверждая, что стойкость, воля, 
искренняя любовь к Отчизне обладают удивительной силой, для которой не сущест вует 
преград, нет ничего невозможного. Мы должны знать героев своей страны и гордиться их 
подвигами. 

Вне всякого сомнения, «горячие сердца» являются настоящим примером не только 
для подрастающего поколения, но и для каждого из нас!».

А. В. Демидов,
Председатель Всероссийской общественной организации  

«Молодая Гвардия Единой России» 
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Дорогие друзья!

Герой нашего времени — это человек, который может преодолеть свой собственный 
страх, который способен любить, сострадать, осознавать ценность жизни. Истории героев, 
представленные в этой книге, — тому подтверждение. Они — среди нас.

Совсем скоро нам предстоит жить в мире, который будут держать в своих руках наши 
дети. Уже сегодня они доказывают свое лидерство в образовании, науке, спорте, искус-
стве, становясь активной частью общества. 

Сегодня мы предоставляем широкие возможности для развития детей, реализуя их 
желание быть не просто зрителями, а полноценными авторами своего настоящего и сво-
его будущего. И очень важно, чтобы те ценности, которые являются основой Движения 
Первых — жизнь и достоинство, дружба, добро и справедливость, взаимопомощь и взаи-
моуважение, — были для ребят не просто словами, а руководством к действию. 

Слова особой благодарности — взрослым, педагогам, наставникам, родителям, — всем 
тем, кто прививает нашим детям умение преодолевать трудности, самоотверженность, 
преданность своему делу.

Преодолевайте себя, достигайте высот, и пусть ваши горячие сердца согревают добром 
и любовью тех, кто вам дорог!

Г. А. Гуров,
Председатель Правления Общероссийского  
общественно-государственного движения  

детей и молодёжи «Движение первых»





ЛАУРЕАТЫ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ  

ИНИЦИАТИВЫ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»  
2024

Дети и молодёжь,  
награждённые Нагрудным знаком «Горячее сердце»  

за неравнодушное отношение к людям, мужество,  
стойкость и героизм, проявленные при оказании  

помощи пострадавшим

РОССИЙСКАЯ  
ФЕДЕРАЦИЯ
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Абубякирова 
Гузель  
Ринатовна 
Родилась в 2010 году
Село Чембилей, 
Краснооктябрьский 
район, Нижегородская 
область

Алиев  
Мурад  
Камалович 
Родился в 2004 году
Город Каспийск, 
Республика Дагестан

В о вторник, 12 сентября 2023 года, семиклассница Гу-
зель Абубякирова в школу не пошла: заболела. Осталась 

дома вместе с семилетней сестрой Самирой и трёхлетним бра-
том Данисом. Мама ушла на работу в сельский детский сад, 
папа отлучился по делам. Дети спали, ничто не предвещало 
смертельной опасности, когда сквозь сон Гузель почувствова-
ла едкий запах дыма. Из соседней комнаты вырывались клубы 
дыма и пламени. 

Отважная хрупкая девочка первым делом окликнула брата 
и сестру и попыталась вывести детишек через дверь. Но дверь 
оказалась закрытой, а ключей не нашлось. Не растерявшись, 
проявив завидное хладнокровие и смелость, Гузель разбила 
оконное стекло руками и вытащила детей через окно наружу. 
Однако Гузель понимала, что одна с пожаром не справится, по-
этому велела сестре бежать к соседям за помощью. Маленького 
брата посадила в машину отца, а сама поспешила в близлежа-
щий магазин вызвать пожарных. Когда уже всё было позади, 
юная героиня только тихо шептала: «Самое главное — я ребя-
тишек спасла!» В критической ситуации тринадцатилетняя 
Гузель проявила самые главные качества старшей сестры — 
защитила младших от смертельной опасности.

М урад Алиев живёт в приморском городе Каспийске, 
он молод, но благодаря его мужеству, постоянной го-

товности рисковать собой и помогать другим людям были спа-
сены уже несколько человеческих жизней.

12 июня две девушки пошли купаться на пляж в Кас пийске. 
Лето, жара — хотелось побыть в воде подольше. Одна из подруг 
заплыла слишком далеко и начала тонуть. Она даже не мог-
ла позвать на помощь, потому что дышать и кричать одно-
временно было невозможно, вода стремительно затягивала, 
а девушка устала и была напугана. Мурад, студент группы за-
щиты в чрезвычайных ситуациях колледжа машиностроения 
и сервиса, собирал на берегу технику и по привычке наблюдал 
за акваторией. Вдруг он заметил руки, уже почти скрывшиеся 
под водой, и понял, что кто-то попал в беду. Молодой человек 
завёл гидроцикл и уже через несколько секунд был рядом с де-
вушкой. Он нырнул, вытащил её на поверхность и сразу стал 
оказывать помощь: любительница дальних заплывов нахлеба-
лась солёной воды. Уже не первый раз Мурад спасает постра-
давших: три года назад они с другом смогли вытащить из воды 
человека, тонувшего при сильном ветре. 

Есть такая профессия — жизни спасать. Именно ей посвя-
тил себя Мурад Алиев.
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Агапов  
Даниил 
Максимович
Родился в 2009 году
Город Саяногорск, 
Республика Хакасия

Золотухин 
Александр 
Максимович
Родился в 2009 году
Город Саяногорск, 
Республика Хакасия

В осьмиклассники Даниил Агапов и Александр Золотухин 
неразлучны с детского сада. Днём 13 июля 2023 года 

друзья прогуливались вдоль местного карьера, как вдруг их вни-
мание привлекли всплески воды и странные звуки, похожие на 
приглушённые крики о помощи. Подбежав ближе, ребята обна-
ружили тонущего мальчика. Он беспомощно бултыхался в воде 
примерно в пяти метрах от берега. Его силы были явно на исхо-
де. Бледное лицо ребёнка то погружалось в воду, то вновь пока-
зывалось на поверхности. 

Не раздумывая ни секунды, Даниил с Александром, скинув 
футболки, прыгнули в воду на помощь утопающему, который 
уже полностью ушёл под воду, так что Александру, который хо-
рошо плавал, пришлось несколько раз подныривать, чтобы его 
обнаружить. Крепко схватив пострадавшего за одежду, он стал 
выталкивать бедолагу на поверхность. Вместе спасатели благо-
получно доставили пострадавшего на берег. 

Потерпевшему на вид было лет восемь. Как только он пришёл 
в себя, то, обронив лишь одно слово «спасибо», быстро убежал. 
Видимо, сильно испугался. Выдохнули и ребята, которые, не-
много обсохнув, тоже пошли домой. Свой поступок геройским 
они не считали, уверяя, что на их месте все поступили бы так же.
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Андреева 
Вероника 
Олеговна
Родилась в 2012 году
Село Песочное, 
Безенчукский район, 
Самарская область

Бандура  
Артём  
Юрьевич 
Родился в 2006 году
Город Антрацит, 
Луганская Народная 
Республика 

В есной, в апреле 2023 года, в селе Песочном началось 
половодье. Рядом с центральной дорогой образовалось 

много скользких ям и углублений, заполненных водой. В один 
из дней Вероника Андреева вернулась домой в мокрой одежде, 
потому что пришла на помощь малышу. Мальчик, гуляя, уго-
дил в ледяную воду и не мог выбраться самостоятельно. Ребё-
нок был маленького роста и в любую секунду мог захлебнуться: 
он еле сохранял равновесие, стоя по шею в воде. Девочка не ис-
пугалась и сразу устремилась на помощь. Вероника крепко 
схватила малыша за руки и вытащила на поверхность. Своими 
решительными действиями она спасла маленького человека. 
О происшествии ни Вероника, ни её родители не рассказыва-
ли. Все узнали о нём случайно, когда мальчик рассказал в дет-
ском саду историю о своём спасении. 

Мужественный поступок Вероники был отмечен админи-
страцией школы и общественной организацией Безенчукское 
районное отделение общероссийской общественной организа-
ции «Боевое братство». По словам педагогов, Вероника очень 
активная девочка, имеет боевой характер, занимается спортом, 
играет в футбольной команде. Коллектив школы гордится тем, 
что среди них есть самоотверженный человек, всегда готовый 
прийти на помощь.

К огда человек оказывается перед лицом смертельной 
опасности, самое главное и самое сложное — понять, 

что именно нужно делать. А ещё не потерять время и действо-
вать быстро. Шестнадцатилетний Артём Бандура оказался 
способным не растеряться перед страшной угрозой — пожаром.

20 сентября 2022 года Артём с младшим братом спали дома, 
когда их мама вышла ненадолго в магазин. Она должна была 
вернуться совсем скоро, однако беде не нужно много времени. 
Трёхлетний брат Артёма проснулся и решил нагреть воды. Он 
вставил в розетку кипятильник. Розетка заискрила, вспыхну-
ло пламя. Малыш испугался огня, поэтому вместо того, чтобы 
поднять тревогу, молча забился в угол. А пламя стремительно 
распространялось. Артём проснулся, когда едкие клубы дыма 
уже пропитали воздух. Легко было растеряться полусонному 
и не сориентироваться в происходящем. Но Артём сохранил 
хладнокровие. Он сразу нашёл брата, затем выбил окно (это 
был первый этаж), аккуратно спустил малыша на землю, затем 
выпрыгнул сам и побежал вместе с братом к соседям звать на 
помощь. Детские жизни оказались спасены благодаря чётким 
и быстрым действиям Артёма Бандуры, проявившего в крити-
ческой ситуации мужество и выдержку.
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Аникина  
Ульяна  
Ивановна
Родилась в 2015 году
Город Тобольск, 
Тюменская область

Малюгина  
Мария 
Максимовна
Родилась в 2011 году
Город Тобольск, 
Тюменская область

Шулинин  
Алексей 
Владимирович
Родился в 2011 году
Город Тобольск, 
Тюменская область

Д ревний город Тобольск стоит на берегу знаменитой сибирской реки Иртыш, которая сла-
вится обилием разной рыбы. Тоболяки с незапамятных времён до наших дней занима-

ются рыбалкой и знают в ней толк. 
В воскресенье, 8 октября 2023 года, двенадцатилетний Алексей со своей восьмилетней сест-

рой Ульяной, ровесницей Машей и её бабушкой Екатериной Александровной, одевшись поте-
плее и захватив снасти, отправились рано утром порыбачить на Иртыш. От дома до реки рукой 
подать по сибирским меркам — всего каких-то полчаса пешком, а если на машине, то от силы 
минут 7–10.

Время на рыбалке летит незаметно. Поначалу оно будто останавливается, зато потом, когда 
поймана первая рыба (а сестра Ульяна и соседка Маша тоже вытащили по крупной рыбине), 
начинает бежать с неимоверной скоростью. В азарте ловли, среди шуток и обоюдного подбадри-
вания друзья не заметили, как настал полдень, когда Алексей вдруг увидел на волнах что-то 
непонятное. Он подумал, что это мусор и решил его выловить. С третьей попытки рыбак заце-
пил «улов» и начал подтаскивать его к берегу. Но вдруг неодушевлённый «предмет» зашевелил 
руками, показавшимися из-под воды. Дети с волнением и страхом поняли, что это человек. Как 
молния, пронзила мысль: его надо спасать!

Алексей с Марией начали старательно вытягивать мужчину на берег, а Екатерина Алексан-
дровна с Ульяной бросились искать подмогу. Кричали, размахивали руками и просили мужчин, 
проплывавших недалеко от них, помочь. Но те не откликнулись на призывы, может, не поняли. 
Счёт шёл на секунды, поэтому на отчаяние не было времени. И тут на берегу показался юноша, 
который всё мгновенно понял. Он бросился к реке, а затем они все вместе вытащили мужчину. 
Рыбаки позаботились о пострадавшем: положили его на бок, сняли спасательный жилет и разо-
жгли костёр. Всё это время он был в сознании и рассказал, что выпал из лодки во время рыбалки. 
Приехавшие врачи отвезли пострадавшего в больницу, жизнь его была спасена. 

Самоотверженный поступок ребят, их бабушки и неравнодушного прохожего помог спасти 
жизнь человека. 
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Артамонова 
Дарина 
Владимировна 
Родилась в 2006 году
Город Братск, 
Иркутская область

Ермаков  
Артём 
Александрович 
Родился в 2007 году
Город Братск, 
Иркутская область

Доценко  
Дмитрий 
Сергеевич
Родился в 2007 году
Город Братск, 
Иркутская область

Романова 
Анастасия 
Анатольевна
Родилась в 2008 году
Город Братск, 
Иркутская область
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Д арина Артамонова, Анастасия Романова, Дмитрий Доценко 
и Артём Ермаков, ученики 9 класса школы № 8 жилого рай-

она Сухой, помогли потушить пожар в родном посёлке, не дав огню 
распространиться на другие постройки. 

Пожар начался днём 3 февраля 2023 года во дворе жилого дома 
по улице Тимирязева. Как оказалось, первой на частном подворье 
загорелась баня. Вероятнее всего, причиной стала плохо закрытая 
хозяевами дверца банной печи. Чёрный удушающий дым быстро за-
полонил всё вокруг, огонь вот-вот мог перекинуться на другие дере-
вянные постройки. 

В это время мимо места происшествия проходили школьники, 
они возвращались домой после уроков. Увидев клубы дыма, которые 
вырывались из выбитых окон бани, ребята сразу же поспешили на 
помощь пожилым хозяевам. Дмитрий и Артём взяли у них лопаты 
и стали быстро закидывать пламя снегом. А девочки, увидев плачу-
щую хозяйку-пенсионерку, которая пребывала в стрессовом состоя-
нии, стали её успокаивать. 

Звонок с сообщением о возгорании поступил огнеборцам около 
двух часов дня, и ребята оказывали помощь пострадавшим вплоть до 
их приезда. В чрезвычайной ситуации они повели себя по-взросло-
му: проявили отвагу и находчивость, работали слаженно, оператив-
но. Позже девочки вспоминали, что у пострадавшей бабушки слу-
чилась настоящая истерика, она очень переживала, что пожар мог 
произойти из-за её невнимательности, и опасалась, что из-за силь-
ного февральского ветра огонь перекинется на жилые помещения. 
Дедушка был более сдержан и даже помогал мальчикам в тушении. 
Дмитрий Доценко добавил, что времени на размышления у них про-
сто не оставалось, они сразу поняли: нужно действовать. 

Ребята не растерялись, в чрезвычайной ситуации действовали 
быстро и грамотно. Это отметил и начальник Управления по Право-
бережному району администрации города Братска Дмитрий Крась-
ко, который поощрил школьников за своевременные и решительные 
действия при тушении пожара в родном посёлке. Сотрудники МЧС 
России тоже высоко оценили смелость ребят, поблагодарили девяти-
классников Братска за помощь и обратились ко всем жителям При-
ангарья с просьбой быть осторожнее при обращении с огнём, тогда 
другим не придётся рисковать жизнью ради их спасения.
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Бармин  
Данила  
Сергеевич 
Родился в 2005 году
Рабочий посёлок  
Карсун, 
Карсунский район, 
Ульяновская область

Васильев  
Дмитрий 
Денисович 
Родился в 2014 году
Посёлок Крупской, 
Новосибирский 
район, Новосибирская 
область

В осемнадцатилетний Данила Бармин спас из огненной 
ловушки пять человек, включая трёх несовершеннолет-

них детей. Почти в час ночи 27 января 2023 года в посёлке 
Карсун на улице Больничной загорелся жилой дом. Первым 
о пожаре узнал Данила. Он услышал странный шум у входной 
двери и почувствовал запах гари. Выглянув наружу, увидел, 
что с веранды, вплотную пристроенной к дому, идёт чёрный 
дым и пламя вот-вот перекинется на квартиры. Юноша раз-
будил маму, сестру и брата, помог укутать детей и вынести их 
на улицу. 

Вызвав пожарных, Данила вдруг услышал крики о помощи, 
доносящиеся из квартиры № 3. Там проживала женщина с ма-
лолетним ребёнком. Выйти из двери самостоятельно они не 
смогли, там уже полыхал огонь. Данила решил эвакуировать 
женщину через оконный проём. Но на окнах были установле-
ны прочные решётки, без специальных инструментов снять 
их оказалось невозможно. Прилагая все силы, Данила с мамой 
смогли немного отогнуть край решётки, через который с тру-
дом вытащили испуганную соседку с ребёнком. Приехавшие 
пожарные потушили возгорание. Благодаря правильным и ре-
шительным действиям Данилы, который сам получил ожоги, 
человеческие жизни были спасены.

Н есмотря на юный возраст, 8-летний Дмитрий Васи-
льев сумел спасти одноклассницу. Всё произошло бы-

стро и неожиданно: 3 октября 2023 года второклассники Дима 
и Арина проходили мимо местного магазина «Кирпичик», ког-
да девочка вдруг поскользнулась и провалилась в «ловушку»: 
в кустах оказалась глубокая, ничем не огороженная выгребная 
яма. Арина начала тонуть в ядовитой жидкости. Но уже через 
секунду рядом оказался Дима. Сначала мальчик стал громко 
кричать в надежде, что кто-нибудь из местных жителей услы-
шит, но тщетно. В тот момент рядом никого не оказалось. Тог-
да Дима понял, что нужно действовать самостоятельно. Он лёг 
на край зловонной ямы и протянул руки Арине, которую уже 
наполовину затянуло. К счастью, она нащупала на дне ямы об-
ломок доски. Одна нога девочки завязла, а второй она встала 
на деревяшку. Дмитрий крепко, изо всех сил ухватил Арину 
и, боясь, что она соскользнёт и тогда точно провалится с го-
ловой, осторожно вытащил на сухое место. Мальчик проводил 
испуганную, но живую Арину домой, а потом вернулся к яме 
и накрыл её паллетой, которую нашёл недалеко от магазина. 
Родители девочки от всей души поблагодарили одноклассника 
и его родителей за достойное воспитание сына.
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Бар-оол 
Мэргэшир 
Маадыр-оолович
Родился в 2009 году
Город Кызыл, 
Республика Тыва

Доштуг-оол 
Дозураш 
Эрес-оолович
Родился в 2008 году
Город Кызыл, 
Республика Тыва

В  жаркий и солнечный день 27 июля 2023 года несколько 
ребят, в том числе Дозураш и Мэргэшир, в сопровожде-

нии взрослого пошли купаться на протоку реки Енисей со сторо-
ны правобережных дач города Кызыл. На берегу было многолюд-
но. Дозураш и Мэргэшир со своими друзьями купались, когда 
заметили на противоположном берегу бегущего и кричащего 
мужчину, который указывал рукой на противоположный берег. 
Мальчики поняли: случилось несчастье. Посмотрев по указанно-
му направлению, они увидели, что стремительное течение воды 
уносит девочку, которая уже не сопротивляется потоку. 

Дозураш с Мэргэширом, не раздумывая, бросились в воду 
и поплыли на тот берег спасать девочку. Им это удалось. Ког-
да вытащили спасённую на берег, то заметили, что губы у неё 
синие, а изо рта идёт пена. Мальчики стали делать искусствен-
ное дыхание, но девочка не подавала признаков жизни. Ребята 
очень боялись, что она не очнётся. Тогда Дозураш начал давить 
ей на грудь, откачивая воду из лёгких. В это время приплыли 
сотрудники МЧС и оказали необходимую помощь. Девочка при-
шла в себя. Теперь она жива и здорова благодаря своевременной 
помощи юных героев.
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Белявин  
Артём 
Вячеславович
Родился в 2007 году
Город Орлов, 
Орловский район, 
Кировская область

Мелентьев  
Денис  
Дмитриевич
Родился в 2006 году
Город Орлов, 
Орловский район, 
Кировская область

4  июля 2023 года орловчане семнадцатилетний Денис Ме-
лентьев и шестнадцатилетний Артём Белявин отдыхали 

на берегу Вятки, когда к ним подбежала девочка и попросила 
о помощи. Она говорила, что тонут её брат и сестра. Мальчики 
не сразу поверили её словам, однако когда пошли к воде, то заме-
тили, что течение кого-то уносит. Не задумываясь ни на минуту, 
ребята бросились в воду. Им удалось догнать мальчика, который, 
совсем обессиленный, лежал на спине. Но что делать дальше? 

Ребята не знали, как оказывать помощь утопающему на воде, 
а времени на раздумья не было. Решили поддерживать мальчи-
ка по очереди: у кого есть силы, тот и тащит, а когда силы кон-
чатся, того сменит товарищ. Меняться пришлось несколько раз, 
это была нелёгкая задача: течение Вятки в этом месте довольно 
сильное. Однако ни разу у Дениса и Артёма не возникла мысль 
отступиться, и они, собрав все силы и волю, тянули малыша 
к берегу. Потом ребята пытались искать в воде девочку, о кото-
рой говорила сестра. 

На берегу к ним подоспели взрослые. Мальчик был спасён 
благодаря мужеству и упорству Дениса Мелентьева и Артёма 
Белявина.



ПОЧЁТНАЯ КНИГА «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» • 2024

31

Бобров  
Николай 
Андреевич
Родился в 2007 году
Город Тимашевск, 
Краснодарский край

Шкурко  
Дмитрий 
Сергеевич
Родился в 2005 году
Город Тимашевск, 
Краснодарский край

У чащийся школы № 16 Николай Бобров и студент Тима-
шевского техникума Дмит рий Шкурко 26 июля 2023 года 

спасли человека. Инцидент произошёл в микро районе Заря, 
на местной реке Кирпильцы. 

Несколько ребят, среди которых были Николай и Дмитрий, 
скрывались от зноя на берегу под тенью высокой ивы. Рядом 
расположился нетрезвый мужчина, который решил искупаться. 
Ребята ещё удивились, как можно быть таким безрассудным. До-
плыв почти до середины реки, мужчина повернул к берегу, как 
вдруг остановился, стал уходить под воду, а потом и вовсе исчез. 
Не раздумывая, Коля и Дима первыми, прямо в одежде, пры-
гнули в воду и поплыли на помощь. Когда ребята оказались ря-
дом с утопающим, то поняли, что тот без сознания. Друзья под-
хватили его за плечи и потащили к берегу. На подмогу пришли 
остальные парни, они помогли вынести спасённого на мостки. 
До приезда врачей, спасателей и полицейских, которых вызва-
ли ребята, пострадавшему оказывали первую помощь. Мужчину 
положили на бок, чтобы вышла вода, привели в сознание. Ме-
дики увезли его в больницу, а спасатели похвалили подростков 
за слаженные и профессиональные действия. Если бы не ребята, 
мужчина бы погиб.
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Боровик  
Артём 
Владиславович
Родился в 2006 году
Город Петропавловск-
Камчатский, 
Камчатский край

Вышневский 
Виктор 
Александрович
Родился в 2007 году
Город Петропавловск-
Камчатский, 
Камчатский край

Степнов 
Ростислав 
Сергеевич
Родился в 2006 году
Город Петропавловск-
Камчатский, 
Камчатский край

Ю ные жители Петропавловска-Камчатского семнадцатилетние Артём Боровик, Рости-
слав Степнов и шестнадцатилетний Виктор Вышневский 27 сентября 2023 года, воз-

вращаясь из школы, обратили внимание на собравшихся прохожих, которые что-то обсуждали. 
Подойдя ближе, ребята увидели лежащего на земле мужчину. Тело его сотрясали конвульсии, 
изо рта шла пена. 

Школьники, не сговариваясь, кинулись на помощь несчастному, им было ясно, что нельзя 
терять ни минуты! Они понимали, что у потерявшего сознание мужчины приступ эпилепсии, 
и знали, что надо предпринять в таком случае, потому что учатся в классе МЧС средней школы 
№ 28 Петропавловска-Камчатского. Обучаются юноши пожарно-спасательному делу и за не-
сколько лет освоили навыки оказания первой помощи пострадавшим в разных ситуациях. 

Артём, Виктор и Ростислав осмотрели мужчину, чтобы выяснить, не получил ли он серьёзных 
повреждений при падении, уложили его на бок, иначе несчастный мог просто захлебнуться шед-
шей изо рта пеной. Ребята поддерживали его голову, чтобы она не билась о землю, фиксировали 
плечи, пока судороги не ослабели. 

Юные спасатели были рядом с больным земляком, контролируя его состояние, пока не при-
ехала бригада скорой помощи, которую вызвали взрослые, опять же, по просьбе школьников. 
Как выяснилось, никто из собравшихся прохожих этого не сделал, настолько они были шокиро-
ваны увиденным. Никто не знал, что делать, чем помочь. На счастье больного человека, рядом 
оказались неравнодушные молодые люди, которые обладали нужными знаниями. Сами ребята 
скромно говорят, что это им повезло: они смогли быть полезными! 

Артёму Боровику, Ростиславу Степнову и Виктору Вышневскому в торжественной обстановке 
были вручены благодарственные письма от Главного управления МЧС по Камчатскому краю. 
Без помощи наших героев человек мог бы и не дождаться приезда медиков.
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Бурков  
Евгений 
Андреевич
Родился в 2004 году
Город Орлов, 
Орловский район, 
Кировская область

Шалагинов 
Александр 
Алексеевич
Родился в 2005 году
Город Орлов, 
Орловский район, 
Кировская область

С илами двух друзей, восемнадцатилетнего Александра 
Шалагинова и девятнадцатилетнего Евгения Буркова, 

студентов колледжей из города Орлов, было предотвращено пре-
ступление. Юноши столкнулись с преступником случайно, но не 
испугались, а смогли обезвредить и задержать его. 

Вечером 25 мая 2023 года. Евгений и Александр шли вдоль 
автотрассы, когда вдруг услышали странные звуки, а затем 
стали свидетелями нападения на человека. Заметив юношей, 
преступник испугался и начал убегать, оставив на земле свою 
жертву. Евгений и Александр смогли быстро оценить обстанов-
ку и, не раздумывая, бросились в погоню. Несмотря на реаль-
ную опасность, ведь преступнику было нечего терять, ребята 
смогли его настигнуть и связать. После этого они вызвали поли-
цию и удерживали мужчину вплоть до приезда наряда. 

Решительные действия Евгения и Александра были высоко 
оценены профессионалами, хотя сами молодые люди считают, 
что на их месте так поступил бы каждый. Полицейские отмети-
ли, что благодаря ребятам был задержан опасный рецидивист. 
Юноши исполнили свой гражданский долг и проявили актив-
ную гражданскую позицию, показали себя сильными и отваж-
ными людьми с волевым характером. 
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Глушков  
Степан 
Дмитриевич
Родился в 2010 году
Город  
Санкт-Петербург

Китайгора  
Дарья  
Павловна
Родилась в 2009 году
Город  
Санкт-Петербург

Бурматова  
Мария 
Александровна
Родилась в 2009 году
Город  
Санкт-Петербург

Вашку  
Влада  
Антониовна
Родилась в 2010 году
Город  
Санкт-Петербург

Гладких  
Ульяна  
Петровна
Родилась в 2009 году
Город  
Санкт-Петербург
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К ак бы вы отреагировали, услышав через домофон детский го-
лос: «В доме пожар! Покиньте квартиру!»? Кто-то наверняка 

вышел бы посмотреть, что происходит. А кто-то решил бы, что дети 
просто хулиганят и не обратили на призыв никакого внимания. Не-
которые жильцы дома в Красном Селе Санкт-Петербурга так и поду-
мали: хулиганы. Однако семиклассникам Марии Бурматовой, Владе 
Вашку, Ульяне Гладких, Степану Глушкову и Дарье Китайгоре было 
совсем не до баловства. Они должны были спасти людей! 

7 мая 2023 года компания друзей гуляла неподалеку от многоэ-
тажного дома № 25 по улице Гвардейской в родном Красном Селе. 
Ребята увидели огонь на одном из балконов. Мало того, дым уже ва-
лил и из окон квартиры. Промедление грозило тем, что пожар мог 
быстро распространиться на другие квартиры и этажи. Друзья тут 
же вызвали пожарных. Но спокойно дожидаться их приезда не смог-
ли: надо было действовать! Не сговариваясь, ребята бросились на по-
мощь людям, на бегу обсуждая план действий. Пока одни звонили 
в домофоны, оповещая о пожаре, другие бегали по этажам, звонили 
и стучали в двери. 

В загоревшейся квартире оказалась девочка, которая плакала 
и отказывалась выходить без своей собаки. Всё было в дыму, юным 
спасателям было страшно, и они этого не скрывали потом. Но всё же 
отыскали скулящего щенка и вынесли его на улицу вместе с девоч-
кой. Одной из спасательниц стало плохо из-за дыма. К счастью, в это 
время вместе с пожарными прибыла и скорая помощь, медики дали 
пострадавшей кислород. Кому конкретно из девочек понадобилась 
помощь врачей, друзья держали в секрете, дабы не волновать ее ро-
дителей. 

Прибывшая бригада пожарных из 15 человек тушила пожар 
20 минут. Все жильцы были эвакуированы, в их числе и те, кто вна-
чале не обратил внимания на крики детей о пожаре. Хорошо, что им 
не пришлось пожалеть о своём недоверии: пострадавших при пожаре 
не было. Но если бы не горячие неравнодушные сердца юных героев, 
их готовность прийти на помощь людям, даже рискуя собой, слажен-
ность действий, результат мог быть печальным. Мария Бурматова, 
Влада Вашку, Ульяна Гладких, Степан Глушков и Дарья Китайгора 
сделали всё, чтобы трагедии не произошло.
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Бурлаков 
Вячеслав 
Александрович
Родился в 2007 году
Город Котлас, 
Архангельская область

Пшеничников 
Дмитрий 
Викторович
Родился в 2005 году
Город Котлас, 
Архангельская область

Г ород Котлас Архангельской области находится на берегу 
слияния Вычегды и Северной Двины. Зима здесь суровая, 

а лето по-северному короткое, но тёплое. Горожане всегда с не-
терпением ждут тёплых деньков. В тот день, 18 июля 2023 года, 
температура воздуха по местным меркам зашкаливала: плюс 
28 градусов по Цельсию! На пляже Северной Двины было много-
людно. Шестнадцатилетний Вячеслав Бурлаков и восемнадцати-
летний Дмитрий Пшеничников безмятежно загорали на берегу. 
Но в одно мгновение покой сменила трагедия.

То, что увидели Дима и Слава, не оставило им времени на 
размышление. Двух хрупких четырнадцатилетнюю и двенад-
цатилетнюю девочек-подростков течением несло на глубину 
в центр реки. Ребята ринулись в воду. Старшую девочку затяну-
ло на фарватер реки, где очень сильное течение. Юноши с рис-
ком для жизни бросились к ней, она ещё сопротивлялась. 

Оказавшись в отчаянной ситуации, они мужественно боро-
лись с течением, пытались доплыть и помочь обеим. Спасти уда-
лось только одну — старшую, но риск оказался оправданным.
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Валеев  
Алан  
Айратович
Родился в 2005 году
Город Туймазы, 
Республика 
Башкортостан

Фазлиев 
Мирослав 
Дмитриевич
Родился в 2006 году
Село Дуслык, 
Туймазинский 
район, Республика 
Башкортостан

У учащихся одиннадцатых классов города Туймазы 29 ок-
тября 2023 года в офисном здании проходили дополни-

тельные занятия по подготовке к ЕГЭ по математике. Неожидан-
но прозвучал сигнал пожарной тревоги, но он быстро прервался, 
словно его кто-то отключил. Потом он прозвучал ещё дважды. 
Послышались крики: «Пожар! Настоящий!» Едкий дым уже рас-
пространялся по зданию. И ребята бросились к эвакуационному 
выходу. Но вот беда: дверь оказалась закрыта, а огонь подбирал-
ся все ближе…

Среди школьников были Алан Валеев и Мирослав Фазлиев, 
которые не растерялись, проявили волю и приняли решение 
ломать двери. Надо было торопиться, ведь из-за угарного газа 
можно было потерять сознание. Физически пробить выход на-
ружу было трудно: двери и замки очень крепкие. Морально тоже 
было непросто: наступающий огонь напугал ребят. Но подрост-
ки не сдавались, не позволили страху побороть себя — и победи-
ли! Им удалось выбраться из здания и вывести одноклассников 
в безопасное место. Так благодаря мужеству и силе двух отваж-
ных школьников были спасены восемнадцать человеческих 
жизней.
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Варфоломеев 
Денис 
Александрович
Родился в 2013 году
Город Кохма, 
Ивановская область

Серова  
Кристина 
Дмитриевна 
Родилась в 2013 году
Город Кохма, 
Ивановская область

В  апреле снега уже нет, а перезимовавшая под ним про-
шлогодняя трава быстро высыхает на солнышке. Она-

то и загорелась 12 апреля 2023 года в одном из районов горо-
да Кохма Ивановской области. Первыми увидели возгорание 
третьеклассники Кристина Серова и Денис Варфоломеев. Они, 
не раздумывая, кинулись тушить пожар. В тот день дул сильный 
ветер, пламя распространялось стремительно. Рядом находились 
частные жилые дома, огонь мог быстро добраться до них. Отваж-
ные школьники, которым тогда не исполнилось ещё и 10 лет, 
мужественно боролись со стихией, несколько раз мчались на 
велосипедах к ближайшей колонке за водой. Редкие прохожие 
просто спешили мимо, никто из них не помог детям. 

Кристина и Денис сумели остановить распространение огня, 
а подоспевшие пожарные полностью потушили возгорание. 
В школе № 5 города Кохмы, где учатся ребята, прошло тор-
жественное собрание, на котором маленьким огнеборцам были 
вручены грамоты от Главного управления МЧС РФ по Иванов-
ской области. С таких юных героев и взрослые могут брать при-
мер!
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Васильев  
Никита 
Михайлович 
Родился в 2008 году
Город Иркутск, 
Иркутская область

Галяпа  
Ольга  
Юрьевна
Родилась в 2009 году
Город Алчевск, 
Луганская Народная 
Республика

О т чего зависит спасение жизни? Иногда — от стечения 
обстоятельств, например, когда в нужном месте в нуж-

ное время оказались смелые и решительные люди. И неважно, 
сколько им лет.

30 сентября 2023 года, в Иркутске было уже довольно 
прохладно. Никита Васильев с одноклассниками гуляли по 
набережной Ангары. Они прощались со школьными канику-
лами и фотографировались, когда вдруг услышали крики. Это 
перевернулся катамаран. В холодной воде оказались женщи-
на и двое маленьких детей. Ангара — река суровая, холодная, 
с сильным течением, самим потерпевшим было не выбраться. 
В воду тут же бросился папа одного из ребят. Следующим в реку 
на помощь взрослому мужчине устремился Никита Васильев. 
Ведь даже у одного взрослого человека может не хватить сил 
на спасение сразу трёх человек, особенно в ледяной воде.

«Страшно не было, думал только о том, что детям нужна по-
мощь. Добрался до женщины, помог ей. Потом вытащили вось-
милетнего мальчика. Второй раз плавал за ботинком, слетев-
шим у ребёнка», — рассказывал потом Никита. Так благодаря 
мужеству и неравнодушию очевидцев, среди которых оказался 
Никита Васильев, были спасены три человеческие жизни.

О ля Галяпа родилась и живёт в городе Алчевске, в семье 
рабочих. Когда в 2014 году на территории Донбасса 

начались боевые действия, отец Оли добровольцем встал на 
защиту Родины, дослужился до звания гвардии капитана, воз-
главлял пулемётный взвод, и геройски погиб при исполнении 
воинского долга 12 марта 2022 года. Оля ещё не оправилась 
от горя утраты любимого отца, когда в её семье случилась но-
вая беда: 6 августа 2022 года их дом был разрушен вражеским 
снарядом. В этот момент девочка находилась дома с братом 
и бабушкой. От оглушительного взрыва она едва не поте ряла 
сознание, брата же сильно посекло осколками от окон. Де вочка 
испугалась, но не растерялась, она пересилила свой страх и по-
могла раненому брату и бабушке покинуть квартиру. К счас-
тью все остались живы.

В 14 лет Ольга стала взрослым, сильным духом человеком, 
способным в трудных жизненных обстоятельствах заботиться 
не только о себе, но и о близких. Такова особенность детей, кото-
рые живут и взрослеют в условиях военных действий. Оля при-
няла и пережила все беды и несчастья, случившиеся с её семьей, 
и продолжает жить, радоваться каждому новому дню. Она свято 
верит в доброту людей и уверена в нашей Победе!



ПОЧЁТНАЯ КНИГА «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» • 2024

40

Глущиц  
Матвей 
Максимович
Родился в 2008 году
Село Логиновка, 
Павлоградский район, 
Омская область

Кажкенов 
Бауржан 
Бауржанович
Родился в 2007 году
Село Логиновка, 
Павлоградский район, 
Омская область

Максутов  
Бек  
Баходырович
Родился в 2010 году
Село Логиновка, 
Павлоградский район, 
Омская область

В  сентябре 2023 года трое школьных друзей проявили мужество и отвагу при тушении 
пожара, а также помогли односельчанам спасти личное имущество. Это были девяти-

классники Матвей Глущиц, Бауржан Кажкенов и шестиклассник Бек Максутов.
В тот день, вернувшись после школы, ребята играли на футбольной площадке. Вдруг они уви-

дели, что над домами на соседней улице поднимается столб чёрного дыма, и побежали туда уз-
нать, что случилось. Оказалось, что загорелся двухквартирный дом. Людей рядом не было, хозяев 
дома тоже не оказалось. Когда ребята приблизились, огонь уже вырывался из-под крыши веран-
ды, примыкающей к дому. Было понятно, что каждая минута на счету: квартиры вот-вот заго-
рятся. Матвей и Бауржан тут же стали набирать телефон службы спасения 112, чтобы вызвать 
пожарных. А Бек побежал за помощью к соседям, громко крича, что начался пожар. Он нашёл 
вёдра и стал пытаться заливать полыхающее пламя. 

Вскоре на помощь ребятам прибежали односельчане, и вместе они стали выносить вещи из 
задымлённых, почти охваченных огнём квартир. Несмотря на ядовитый дым и сильный жар от 
огня, друзья действовали дружно и слаженно. До приезда пожарной бригады огонь был частич-
но потушен, а вещи из квартир вынесены на улицу. Благодаря вовремя подоспевшим подрост-
кам ущерб от пожара удалось предотвратить.

Жильцы пострадавшего от огня дома искренне благодарили школьников за смелый посту-
пок. Начальник 14-го пожарно-спасательного отряда МЧС России по Омской области вручил 
им почётные грамоты за помощь в тушении пожара и отметил, что юноши не стали безразлич-
ными наблюдателями страшной ситуации, а, наоборот, повели себя как настоящие отважные 
защитники. 

В родной школе на общешкольной линейке Матвея, Бауржана и Бека поздравили учителя 
и товарищи, а также глава Логиновского поселения. Было отмечено, что ребята всегда отли-
чались отзывчивостью и готовностью прийти на помощь тем, кто в ней нуждается. Теперь они 
стали гордостью школы и всего села. 
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Головкин  
Егор  
Михайлович 
Родился в 2008 году
Город Нефтеюганск, 
Ханты-Мансийский 
автономный округ

В  июне 2023 года пятнадцатилетний восьмиклассник 
из Нефтеюганска Егор Головкин приехал на летние 

каникулы к бабушке в Тюменскую область, в село Озёрное. 
Там Егор узнал, что произошло несчастье: потерялся малыш, 
которого теперь ищут всем миром. Четырёхлетний ребёнок 
играл на улице, а когда его отец ненадолго отвлёкся, куда-то 
убежал. 

Егор, не раздумывая, сразу включился в поисковую опера-
цию. Часами он ходил по лесу с квадрокоптером, громко звал 
мальчика по имени, осмотрел все окрестные ямы, но усилия 
были тщетны. Уже ближе к полуночи, пройдя четыре киломе-
тра в сторону берега реки Борсук, Егор вдруг услышал тихие 
звуки: всплески воды, а потом и всхлипывания ребёнка. Быст-
ро добежав до обрыва, Егор обнаружил малыша, который уже 
по по грудь стоял в холодной воде. Напуганный, измученный, 
покусанный комарами, он слабел с каждой секундой. Когда 
Егор с трудом вытащил мальчика из воды, тот сильно дрожал. 
Если бы помощь опоздала на несколько минут, он мог погиб-
нуть! Егор успокоил ребёнка, укутал его в свою одежду и вы-
звал помощь. Потом осмотрел малыша и на руках понёс его 
к родителям. Мальчик был спасён. Егор подарил ему жизнь.

Голенева  
Варвара 
Алексеевна
Родилась в 2007 году
Рабочий посёлок 
Даниловка, 
Волгоградская область

Е сть в Волгоградской области слобода Даниловка, кото-
рая уже четвёртое столетие стоит на берегу неширокой 

реки Медведица, по-своему необыкновенной. Эта речка бы-
страя и медленная, шумная и тихая. Её живописные берега 
притягивают к себе и местных жителей, и приезжих горожан, 
и путешественников. В летний зной речная вода освежает 
и бодрит. 

В один из таких дней на берегу Медведицы отдыхала семья 
Голеневых. Мама расположилась на пляже, а её дочь, шестнад-
цатилетняя Варя, с удовольствием плавала. Неожи данно вни-
мание девочки привлёк паренёк лет девяти, который как-то 
странно барахтался в воде, резко взмахивая руками. Его уже 
несло течением на глубину. Шансов выбраться самостоятель-
но у ребёнка явно не было. Через несколько секунд он совсем 
ушёл под воду. 

Не задумываясь, Варвара бросилась на спасение тонущего. 
Нырнула в глубину, дотянулась до него, крепко ухватила и выта-
щила на поверхность воды! Глоток свежего воздуха — и к берегу! 
Варвара самостоятельно вытащила мальчика из воды и пере-
дала в руки подоспевших взрослых. Благодаря смелым и реши-
тельным действиям Вари мальчик был спасён.
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Грязнов  
Захар  
Сергеевич 
Родился в 2005 году
Город Пермь, 
Пермский край

Д рузья, которых у Захара Грязнова много, знают его как 
весёлого парня. Он душа компании, играет на форте-

пиано, занимается лёгкой атлетикой. И именно он смог про-
явить настоящую выдержку и противостоять вооружённому 
грабителю. 

Вечером 10 июля 2023 года в продуктовый магазин ворвал-
ся мужчина, который, угрожая продавщице ножом, вытащил 
деньги из кассы. Преступник уже собрался бежать, но женщина 
успела вызвать полицию и начала громко звать на помощь. Эти 
крики услышал Захар, который прогуливался рядом с друзья-
ми. Увидев, как мужчина выбегает из магазина, храбрый моло-
дой человек сразу погнался за ним, настиг и повалил на землю. 
Это было сложно, ведь преступник был взрослым мужчиной 
и мог применить нож. Но Захар обладал отвагой и обострён-
ным чувством справедливости, он был уверен, что грабитель 
не должен остаться безнаказанным! Юноше удалось задержать 
преступника до приезда полицейских. Ограбление было пре-
дотвращено. Захар планирует связать своё будущее с обеспе-
чением безопасности и готовится к поступлению в Академию 
ФСБ. Мужество — это проявление внутренней силы. Отваж-
ный Захар Грязнов это уже доказал.

Гончиков  
Сергей  
Олегович 
Родился в 2009 году
Посёлок Дульдурга, 
Забайкальский край

Л етом 2023 года 14-летний Сергей Гончиков спас 
жизнь своего друга, вытащив его из воды. Всё произо-

шло жарким днём 22 июля, когда Сергей вместе с приятелями 
отправился на местную речку. Ребята загорали, купались. Вик-
тор, друг Сергея, решил прыгнуть в воду с разбега. Прыгнул. 
Но не выплыл. Сергей первым понял, что произошла беда. Он 
стремительно бросился в воду и стал нырять, но безуспеш-
но. Зайдя поглубже, Сергей вдруг наткнулся ногой на что-то 
твёрдое, набрал в лёгкие воздух и нырнул на самое дно. Там 
он обнаружил тело друга, который был без сознания. Подняв 
пострадавшего на поверхность, Сергей дотащил его до берега 
и вместе с остальными друзьями оказал Виктору первую ме-
дицинскую помощь. Ребята позвали взрослых, находившихся 
недалеко от места происшествия, вызвали скорую помощь. 

К счастью, Виктор не пострадал. Он пришёл в сознание, 
отлежался, отдышался и почувствовал себя лучше. Сергей же 
скромно отмечает, что в своём поступке не видит ничего геро-
ического. Разве он мог поступить иначе? Юноша занимается 
спортом, является призёром нескольких легкоатлетических 
турниров. Спорт и дружба помогли Сергею Гончикову совер-
шить настоящий мужской поступок.
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Жмурин  
Данил  
Иванович 
Родился в 2006 году
Город Фролово, 
Волгоградская область

Р анней весной 2023 года девятиклассник школы № 4 
им. Ю. А. Гагарина в городе Фролово Данил Жмурин 

спас провалившегося под лёд реки Арчеды своего десятилет-
него друга. Мартовским днём ребята играли недалеко от речки, 
в некоторых местах покрытой уже подтаявшим желтоватым 
льдом. 10-летний Александр, заигравшись, выскочил на опас-
ное мес то, и лёд треснул под его ногами. Мальчик провалился 
в образовавшуюся полынью. Никого из взрослых в тот момент 
рядом не было, так что крики детей никто не услышал. Тогда 
на помощь другу пришёл Данил Жмурин. Он правильно оце-
нил ситуацию: лёг плашмя на лёд и стал вытягивать мальчика 
из воды. Принять такое решение ему помогли занятия по ОБЖ. 

Выбравшись на берег, и спасатель, и спасённый нуждались 
в тепле. Чтобы хоть как-то согреть замёрзшего в ледяной воде 
Александра, Данил отдал ему свою куртку и повёл к себе домой. 
В семье Жмуриных потерпевшему оказали первую помощь, 
переодели в сухую одежду, напоили горячим чаем. А затем со-
общили родителям мальчика, что их сын провалился под лёд, 
но с ним всё хорошо. Поступок Данила Жмурина не остался 
незамеченным: он получил медаль МЧС «За спасение погиба-
ющих на водах».

Иванов  
Никита  
Юрьевич 
Родился в 2006 году
Город Ачинск, 
Красноярский край

В век интернета и цифровых технологий мошенники 
изобретают всё новые и новые схемы, чтобы обманом 

выманивать у людей их сбережения. Противостоять им мо-
гут только по-настоящему неравнодушные, честные и смелые 
люди, такие, как Никита Иванов.

Никита, студент Ачинского техникума нефти и газа, в июле 
2023 года искал подработку, ему хотелось финансовой само-
стоятельности. Через интернет он устроился работать курье-
ром. Задачи выглядели совершенно обычными, поэтому, ког-
да менеджер направил его забрать пакет с вещами у пожилой 
женщины 1935 года рождения, это не вызвало подозрений 
у юноши. Однако, когда Никита уже вёз полученный пакет, 
менеджер сообщил, что в нём лежит большая сумма денег, ко-
торую нужно перевести по реквизитам на банковскую карту. 
«Мошенники», — сразу понял Никита и отказался выполнять 
приказ. Из телефонной трубки раздалась брань, молодому че-
ловеку угрожали расправой и привлечением полиции. Но в по-
лицию направился сам Никита и сообщил всю известную ему 
информацию, передал вещи и деньги. Так благодаря честности 
и неравнодушию Никиты Иванова были спасены сбережения 
пенсионерки, которую пытались обмануть мошенники.
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Илларионов 
Денис  
Евгеньевич 
Родился в 2008 году
Город Красный Луч, 
Луганская Народная 
Республика

Судиловский 
Евгений 
Викторович 
Родился в 2008 году
Город Красный Луч, 
Луганская Народная 
Республика

Д енис Илларионов и Евгений Судиловский живут в Лу-
ганской Народной Республике, учатся в Софиевской шко-

ле № 31. Они любят свой край, посёлок, школу. И, несмот ря на 
непростую жизненную ситуацию, в которой протекает их жизнь, 
остаются обычными ребятами. Просто подчас перед ними возни-
кают совсем не детские проблемы и далеко не прос тые задачи. 

Летним августовским днём, когда Денис и Женя гуляли по 
родному посёлку Софиевский, они заметили возгорание травы 
в районе улицы Донецкой. Ребята не смогли пройти мимо, они 
понимали, чем грозит посёлку пожар, и начали тушить возго-
рание. Вооружившись подручными средствами (лопаты и вёдра 
с водой), они стали отбивать огонь от жилых домов. Увидев, что 
пламя подбирается к железнодорожной станции, ребята рину-
лись туда и продолжили тушение. Из-за сильных порывов ветра 
пламя, быстро перекидываясь по сухотравью и деревьям, вплот-
ную приблизилось к школе, расположенной рядом со станцией. 
Огнём уже были охвачены деревянные шпалы железной дороги. 
Мальчишки начали тушить и их. Ситуация становилась крити-
ческой. В этот момент, к счастью, подоспели сотрудники МЧС. 
Но добровольные пожарные Денис Илларионов и Евгений Су-
диловский даже и не подумали отойти в сторону, а помогали 
спасателям отстаивать родной посёлок. А как же иначе?
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Исмагилов  
Аскар  
Рустемович
Родился в 2002 году
Город Уфа,  
Республика 
Башкортостан

Шаматава  
Лука  
Гарриевич
Родился в 2001 году
Город Сухум, 
Республика Абхазия 

В  апреле 2023 года Международный волонтёрский корпус 
Дипломатической академии Министерства иностран-

ных дел России в рамках программы «Дети — послы мира» при-
нимал детскую делегацию из Луганской Народной Республики. 
После завершения программы в Москве дети выехали в Тамбов. 
Два студента из команды волонтёров Дипломатической акаде-
мии, уроженец Башкортостана Аскар Исмагилов и гражданин 
Абхазии Лука Шаматава, в этот день сдавали экзамены, поэто-
му выехали позже группы, которую должны были сопровождать. 
Они приехали в Тамбов около часа ночи. 

Позади был сложный день: экзамены, дорога, сборы, ночь, 
Аскар и Лука устали. Юноши ожидали встречающих, когда 
заметили, как на один из железнодорожных путей прямо под 
вагон поезда упал человек. Поезд мог в любой момент начать 
движение, поэтому юноши сразу же поспешили на помощь по-
страдавшему. Они вытащили его из-под колес и переместили 
в безопасное место. Так Аскар и Лука спасли человеку жизнь. 

Волонтёры и делегаты узнали о героическом поступке ре-
бят уже утром. И хотя сами спасатели скромно не считают свой 
поступок геройским, их сокурсники и гости гордятся Аскаром 
и Лукой как настоящими мужчинами. 
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Котов  
Савелий 
Андреевич
Родился в 2007 году
Город Свердловск, 
Луганская Народная 
Республика

С авелий Котов — добрый, отзывчивый, благородный 
юноша, который не может пройти мимо чужой беды. 

Савелий, тогда ученик 8 кадетского класса Свердловской 
средней школы № 8 им. Станислава Синельникова, совершил 
герои ческий поступок: спас двенадцатилетнего мальчика, по-
страдавшего от воздействия электрического тока. Этот случай 
не остался незамеченным в городе, о нём писали и обсуждали 
ситуацию в местных СМИ. 

Савелий шёл мимо заброшенной котельной, когда услы-
шал чей-то голос, просящий о помощи. Оглядевшись, увидел 
мальчика, лежащего на земле. Пострадавший просил отвезти 
его домой. Но Савелий, оценив серьёзность ситуации, понял, 
что нужна другая помощь — медицинская. Телефона у него не 
было, он обратился за ним к более взрослым подросткам, кото-
рые были рядом. 

Правда, те не предприняли мер, необходимых для спасения, 
но сообщали родителям пострадавшего о произошедшем. Са-
велий проявил качества зрелого человека: объективно оценив 
положение, он понял, что нельзя терять ни минуты, вызвал 
бригаду скорой помощи и таким образом спас жизнь подрост-
ка. Он сделал то, что, по его мнению, должен был сделать лю-
бой нормальный человек. 

Кочнев  
Виталий 
Александрович
Родился в 2008 году
Посёлок Третий 
Северный, 
Североуральский 
городской округ, 
Свердловская область

В  конце августа 2023 года школьник Виталий Кочнев 
с другом Артёмом Христачёвым прогуливались по по-

сёлку Третий Северный, когда увидели горящий сарай и бегу-
щих людей. Пламя уже перекинулось на деревянный много-
квартирный дом, из которого выбежала женщина с криками, 
что в доме остались люди. Не раздумывая, ребята вбежали 
в горящий дом и начали стучать в дверь, за которой остава-
лась пожи лая женщина. Когда молодые люди подвели её к вы-
ходу из подъезда, он оказался перекрыт огнём. Виталий не 
растерялся и начал искать другой выход. Он увидел, что одна 
из квартир ещё не охвачена пожаром. Из этой квартиры под-
росток помог выбраться женщине через окно, где её приняли 
подбежавшие со стороны улицы люди. 

После этого было обнаружено, что в соседней квартире 
находится пожилой мужчина. Тот не соглашался покидать 
дом, сопротивлялся, видимо, не понимал происходящего, был 
в шоковом состоянии; пришлось силой тащить неадекватно 
ведущего себя жильца к спасительному окну. Мужчину тоже 
удалось переправить на улицу. Само отверженные действия 
Виталия Кочнева и его друга в критической ситуации сохра-
нили жизнь двух человек.
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Круглий  
Захар  
Юрьевич
Родился в 2007 году
Город Армавир, 
Краснодарский край

Русановский 
Руслан 
Вадимович
Родился в 2007 году
Город Армавир, 
Краснодарский край

Ю нармейцы армавирской школы № 2 Захар Круглий 
и Руслан Русановский возвращались с занятий, ког-

да заметили на дороге перевернувшуюся машину. Над ней под-
нимались клубы чёрного дыма, вот-вот мог прогреметь взрыв. 
Ребята сразу бросились к месту аварии: а вдруг там внутри заст-
ряли люди? Так и случилось. В смертельной ловушке запер тыми 
оказались женщина и ребёнок. Они не могли самостоятельно 
выбраться из автомобиля, потому что заклинило двери. Вокруг 
уже стояли взрослые люди, но никто не спешил предпринимать 
какие-либо действия. А ситуация была слишком опасная. 

Девятиклассники Захар и Руслан сразу же вспомнили, как 
на занятиях в юнармейском отряде их учили помогать людям 
в чрезвычайной ситуации. Через двери не выбраться, значит, 
надо обеспечить проход через окно. Вдвоём мальчишки выдави-
ли лобовое стекло, и им удалось вытащить из горящей машины 
и женщину, и ребёнка. Захар поранился, но в тот момент он на 
это не обратил внимания. Впоследствии ребята говорили, что 
ничего героического они не совершили. Но это был поступок 
по-настоящему смелых людей, всегда готовых прийти на по-
мощь тому, кто попал в беду. 



ПОЧЁТНАЯ КНИГА «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» • 2024

48

Ларионова  
Дарья  
Андреевна
Родилась в 2008 году
Город Тара, 
Омская область

П ятнадцатилетняя Дарья Ларионова из города Тара 
Омской области спасла из огня своих пожилых родст-

венников. Благодаря умелым действиям девочки жители двух-
квартирного дома не пострадали.

Июньской ночью Даша осталась ночевать в доме у своих 
бабушки и дедушки. Она проснулась от запаха дыма. Ока-
залось, что во дворе начался пожар. Через дверь выйти было 
уже невозможно. Не растерявшись, девочка приняла решение 
использовать окно и помогла близким выбраться через него. 
Это было непросто, но всё получилось. Когда прибыли пожар-
ные, уже полыхала крыша дома, но благодаря решительным 
действиям Даши люди успели выбраться из горящего дома 
и находились в безопасности. Трагедии удалось избежать, хотя 
пожар нанёс серьёзный ущерб имуществу: уничтожил кры-
шу, хозяйственные постройки, технику и инвентарь. В числе 
прочего пострадал и велосипед Даши, важное для неё средство 
передвижения, ведь девочка живёт на окраине города. Его жи-
тели решили поддержать смелую и сообразительную землячку. 
Они собрали деньги и купили Дарье новый велосипед. Девоч-
ка очень обрадовалась подарку, однако свои действия считает 
обычным поступком нормального человека.

Кропотов  
Илья  
Михайлович 
Родился в 2012 году
Город Вятские 
Поляны, 
Кировская область

У ченик лицея с кадетскими классами им. Г. С. Шпагина 
города Вятские Поляны одиннадцатилетний Илья Кро-

потов — настоящая гордость своего учебного заведения. В один 
из жарких августовских дней 2023 года благодаря своей сме-
лости и хорошей физической подготовке он спас человека. 

Всё произошло на пляже реки Вятка, куда Илья приехал 
с мамой и младшим братом на отдых. Случайно встретив там 
своего школьного приятеля, Илья убежал с ним понырять и по-
плавать. В какой-то момент Илья отвлёкся, а через несколько 
минут услышал крики о помощи. Его приятель захлёбывал-
ся, судорожно махал руками и стал уходить с головой под воду. 
Илья понял, что действовать нужно незамедлительно. Он не 
растерялся и сразу прыгнул в воду спасать тонущего. Ухватив 
его, он вытянул пострадавшего на поверхность и помог добрать-
ся до берега. К счастью, всё обошлось благополучно. Мальчик 
лишь наглотался воды и сильно испугался. Он рассказал, что 
во время купания его вдруг стало неожиданно затягивать под 
воду, ноги перестали ощущать дно, он запаниковал. Благодаря 
Илье опасная ситуация, которая могла закончиться трагедией, 
благополучно разрешилась. Илья хорошо учится, занимается 
каратэ, отлично плавает и, как показал этот случай, всегда го-
тов прийти на помощь.
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Максимов  
Артём  
Сергеевич 
Родился в 2010 году
СНТ «Берёзка», 
Новосибирский район,  
Новосибирская 
область 

Т ринадцатилетний сибиряк Артём Максимов 5 июля 
2023 года спас жизнь пожилому мужчине. Подросток 

возвращался из соседнего посёлка домой. Переходя по мосту 
через реку Иню, он услышал крики. Это две девочки, загорав-
шие на берегу, испуганно звали на помощь. Подбежав ближе, 
Артём увидел в реке человека. Оказалось, что пожилой мужчи-
на, который ловил рыбу недалеко от берега, оступился и упал 
в воду. Течение затянуло рыбака, и он с головой ушёл под воду. 
Не растерявшись, Артём бросился на помощь человеку, кото-
рый уже начал тонуть. Собрав все силы, мальчик сумел выта-
щить утопающего на берег. 

Родители Артёма узнали о происшедшем из местного чата, 
где рассказывалось о том, что подросток спас пожилого рыбака. 
Увидев сына в мокрой одежде, его мама поняла, что именно 
он стал героем события. Она разволновалась, ведь её сын не 
умел хорошо плавать! Тем не менее Артём не побоялся прийти 
на помощь незнакомому человеку в критической ситуации. 

Благодаря мужеству и решительности подростка мужчина 
остался жив.

Лукеев  
Артем 
Константинович
Родился в 2002 году
Город Пермь, 
Пермский край

В  конце марта 2023 года студент пермского краевого 
колледжа «Оникс» Артем Лукеев после занятий отпра-

вился на работу. По дороге он и его старший напарник инже-
нер Андрей Воронцов увидели прохожих, собравшихся около 
девятиэтажного дома. В открытом окне третьего этажа был ви-
ден ребёнок, который уже перелезал через подоконник наружу. 
Рядом с малышом никого не было. В любой момент могло про-
изойти непоправимое. Времени на размышления и сомнения 
не было. 

Артем и его товарищ залезли на козырёк над входной две-
рью в парикмахерскую, который находился под окном, отку-
да вот-вот мог выпасть малыш. Из ближайшего магазина им 
принесли лестницу. Артем успел добраться до мальчика во-
время. Однако спускаться по стремянке, одной рукой прижи-
мая к себе двухлетнего перепуганного искателя приключений, 
было опасно и сложно. Но Артем активно занимается спортом, 
и это ему помогло. Если бы не моментальная реакция юноши, 
его неравнодушное сердце, ребёнок мог погибнуть. 

За свой благородный поступок Артем Лукеев получил благо-
дарственное письмо и медаль «Пермский характер». 



ПОЧЁТНАЯ КНИГА «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» • 2024

50

Медведев  
Артём  
Евгеньевич
Родился в 2013 году
Посёлок городского 
типа Онохой, 
Заиграевский район, 
Республика Бурятия

Петухов  
Валерий 
Бэликтуевич
Родился в 2012 году
Посёлок городского 
типа Онохой, 
Заиграевский район, 
Республика Бурятия

Ж арким днём 10 июля 2023 года Валерий Петухов 
и Артём Медведев пришли на озеро искупаться и по-

загорать. Там встретили приятеля Артёма, который похвастал-
ся, что недавно научился держаться на воде и теперь с лёгко-
стью переплывёт озеро. Тут же школьник решил это доказать. 
Доплыв почти до середины озера, ребёнок вдруг замер и потом 
исчез из вида. Первым это заметил Артём Медведев и бросился 
на помощь тонущему. Доплыв до того места, где в последний раз 
показывалась голова безрассудного пловца, Артём нырнул, заце-
пил мальчика и, схватив его за плечи, изо всех сил начал грести 
к берегу. Но дно в том месте было очень опасным. Артём сам за-
цепился ногой за торчащее в воде бревно и потерял ориентацию. 
В эту минуту к другу подплыл Валерий. Он не поддался панике, 
подхватил обоих и стал вытягивать их из водного капкана. Это 
ему удалось. 

Благополучно добравшись до берега, ребята даже не сразу 
осознали, что с ними произошло. Спасённый мальчик пришёл 
в себя, откашлялся и, поблагодарив, сразу убежал. А спасатели 
ещё долго не рассказывали о случившемся родителям. 
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Михайлов  
Иван  
Борисович 
Родился в 2007 году
Село Кривошеино, 
Томская область

Мороз  
Дмитрий 
Русланович 
Родился в 2013 году
Деревня Нижняя 
Лужна, Орловский 
муниципальный округ, 
Орловская область

В  одну из августовских ночей 2022 года в семью Ми-
хайловых постучалась трагедия. Словно нежданный 

гость, через форточку стал проникать дым, предвещая недо-
брое. Первыми его почувствовали родители, но они не сразу 
поняли, что горит их дом. А когда осознали, то их жилище уже 
превратилось в костёр: пылали кухня, прихожая, баня и гараж. 
Взрослые успели разбудить сына Ивана. Отец выбежал на ули-
цу через коридор и уже не смог вернуться, а мальчик с мамой 
выбрались через окно. Но внутри осталась младшая сестра 
Вика, её комната находилась слишком далеко… Иван обогнул 
дом и стал изо всей силы колотить по окну сестры. Ответа не 
было. Оказалось, что девочка спала, а к её кровати уже подби-
рался удушающий дым. Забыв о боли и страхе, парень разбил 
стекло. От шума и крика Вика, наконец, проснулась, но не сра-
зу поняла, что случилось. Иван помог ей выбраться из горяще-
го дома. Отчаяние уступило место облегчению. 

Это история не только о пожаре, но и о том, как неистощима 
отвага человеческого сердца перед испытаниями. Юнармеец 
Иван Михайлов рисковал, но стремление спасти сестру оказа-
лось сильнее, и он победил!

Д есятилетний школьник из Орловской области Дми-
трий Мороз спас жизнь другу Вадиму, вытащив его из 

ледяной воды. 
Дмитрий и Вадим живут в деревне Нижняя Лужна недале-

ко от Оки. Субботним февральским днём 2023 года они гуляли 
у реки. Неожиданно Вадим поскользнулся и по крутому склону 
скатился прямо на тонкий лёд. Лёд треснул — и мальчик про-
валился в холодную воду. Дима, не раздумывая, бросился на 
помощь другу. Под водой Вадим потерял сознание, но Дмит-
рию удалось вытащить его на берег. При этом ботинки Димы 
завязли в иле и остались на дне реки. Подросток пытался та-
щить пострадавшего друга дальше по склону, но силы закан-
чивались, а поблизости никого не было. Не теряя ни минуты, 
босиком, школьник поспешил за помощью к своим родителям. 
На машине папа Димы привёз пострадавшего ребёнка домой, 
и до приезда врачей вся большая многодетная семья Мороз 
оказывала ему первую помощь. Бригада скорой помощи до-
ставила мальчика в реанимацию детской больницы. Жизнь 
Вадима теперь была вне опасности благодаря благородству, 
ответственности и решительным действиям его юного друга 
Дмитрия.
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Милованов 
Анатолий 
Юрьевич
Родился в 2005 году
Деревня Свинушки, 
Скопинский район, 
Рязанская область

Русин  
Роман  
Романович
Родился в 2006 году
Город Скопин, 
Рязанская область

Пронин  
Михаил  
Юрьевич
Родился в 2006 году
Город Скопин, 
Рязанская область

Текунков  
Данила 
Александрович
Родился в 2003 году
Город Скопин, 
Рязанская область
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Т ёплым летним августовским вечером в микрорайоне Зареч-
ный города Скопина, что в Рязанской области, четверо товари-

щей возвращались с прогулки домой. Это были восемнадцатилетний 
Анатолий Милованов, семнадцатилетние Михаил Пронин и Роман 
Русин и двадцатилетний Данила Текунков. Однако их спокойный 
вечер был нарушен чрезвычайным происшествием: из окна перво-
го этажа одной из квартир на улице Заводской вырывались огонь 
и клубы дыма. 

Ребята мгновенно сориентировались и почти без слов ринулись 
в сторону дома № 4, где бушевал пожар. В окне первого этажа они 
увидели мужчину и женщину. Те не могли само стоятельно выбрать-
ся из огня. Юноши попробовали сначала прорваться через подъезд. 
Не вышло: слишком поздно, там уже был огонь. Тогда кто-то из ребят 
крикнул: «Давай через окно!» Сосредоточенно, без паники и суеты, 
разбили окно горящей квартиры. Клубы дыма и пламени начали 
метаться и по комнате. Ребятам оставалось лишь одно: подобраться 
к окну и через него попробовать вытащить показавшихся в его про-
ёме женщину и мужчину.

Как это происходило? Позже парней неоднократно спрашивали 
об этом многие, в том числе и пожарные, а они лишь молча перегля-
дывались между собой и пожимали плечами. Поступок говорил сам 
за себя, а в деталях о нём вспоминать сложно, ведь всё происходило 
очень быстро: цена промедления была высокой — жизнь людей.

В День посёлка микрорайона Заречный 23 августа 2023 года 
в адрес Анатолия Милованова, Михаила Пронина, Романа Русина 
и Данила Текункова звучали слова благодарности. Юноши были 
наг раждены благодарственными письмами. Их поступок показыва-
ет, что в обычной современной жизни тоже «есть место подвигу».
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Мостовой 
Дмитрий 
Сергеевич
Родился в 2006 году
Город Стаханов, 
Луганская Народная 
Республика

9  октября 2023 года 17-летний Дмитрий Мостовой заби-
рал из школы младшего брата, который учится в 4 классе 

Стахановской гимназии № 26. Проходя по улице Бурбело, Дима 
оказался свидетелем страшного преступления: из заброшенного 
здания выбежала девочка лет 10–11 с сильным крово течением 
в области шеи. Дима не смог пройти мимо этого необычного 
и опасного события. Он понимал, что девочка находится в боль-
шой опасности, и бросился на помощь: рукой зажал ей горло, 
из которого лилась кровь, и начал звать на помощь. Боковым 
зрением он увидел убегающего взрослого мужчину, возмож-
но, именно он нанёс девочке ранение. Но надо было спасать 
пострадавшую. Дима остановил проезжающую мимо машину, 
на которой отправил девочку в больницу. Всё это время он был 
рядом с ней и не покидал до момента её передачи спе циалистам 
в больнице. 

После госпитализации девочки Дмитрий дал показания со-
трудникам ГУ МВД «Стахановский». В результате оператив-
ных следственных действий преступник был задержан и по-
нёс наказание. Пострадавшая была удачно прооперирована 
и пошла на поправку. Так неравнодушие Дмитрия Мостового 
победило преступление и спасло человеку жизнь.

Нагайко  
Денис  
Дмитриевич
Родился в 2013 году
Посёлок Зауральский, 
Еманжелинский 
район, Челябинская 
область

В  ноябре 2023 года путь домой для ученика 2 класса 
школы № 15 десятилетнего Дениса Нагайко оказался 

непростым. Школьник проходил мимо небольшого водоёма, 
расположенного в центре их посёлка, и вдруг услышал стран-
ные звуки. Приглядевшись, мальчик увидел одноклассницу, 
которая провалилась в полынью и безуспешно пы талась из 
неё выбраться. Не раздумывая, Денис бросился ей на помощь. 
Он хотел схватить девочку за руку, но она уже уходила под 
воду. Водоём в Зауральском хоть и небольшой, но очень глу-
бокий. Денису пришлось в ледяной воде поднырнуть под де-
вочку, чтобы схватить её, и приложить огромное усилие, чтобы 
вытянуть её на поверхность. К счастью, одноклассница не по-
страдала, лишь испугалась и насквозь промокла. Выбравшись 
на берег, дети просто побежали по домам.

О своём поступке Денис никому не рассказал. Из скромно-
сти он не хотел привлекать к себе внимания. О том, что деся-
тилетний спасатель рисковал жизнью ради другого человека, 
узнали родители. Выяснилось, что девочка после первых за-
морозков захотела проверить лёд на прочность. И эта провер-
ка могла обернуться страшной трагедией, если бы не вовремя 
подоспевший Денис.
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Никулин  
Андрей 
Кириллович
Родился в 2009 году
Город Анадырь, 
Чукотский 
автономный округ

У ченик 8 «Д» класса Основной общеобразовательной 
школы № 1 города Анадыря четырнадцатилетний Анд-

рей Никулин спас маленькую девочку, став для всего коллек-
тива примером и гордостью. 

Это произошло в августе 2023 года, когда юноша устроил-
ся волонтёром в пришкольный лагерь «Розовая чайка». Днём 
ребята отправились на прогулку, и Андрей, проходя мимо глу-
бокой огороженной ямы, вдруг услышал странные звуки. За-
глянув внутрь, он увидел, что в провал, наполненный водой, 
каким-то образом упала маленькая девочка лет двух. Ни вы-
браться, ни даже перевернуться она самостоятельно не могла, 
лежала вниз лицом и в любую минуту могла захлебнуться. Анд-
рей не растерялся. Перепрыгнув через ограждения, он бросил-
ся в провал и вытянул малышку из вязкой ловушки. Юноша 
успокоил ребёнка и впоследствии передал матери. Оказалось, 
что её двухлетняя дочка, оказавшись без присмотра, решила 
прогуляться и по скользкому склону провалилась в яму. Если 
бы не своевременная помощь Андрея, то последствия могли 
быть самыми печальными. О смелом поведении Андрея рас-
сказали на общем сборе вожатых лагеря, и весь коллектив от-
метил его геройский поступок. 

Оськин  
Тимофей 
Александрович
Родился в 2013 году
Посёлок Шишкино, 
Березовский городской 
округ, Свердловская 
область

Н есмотря на юный возраст, девятилетний Тимофей 
Оськин проявил храбрость и спас тонувшую в пруду 

девочку. Это произошло жарким августовским днём, когда Ти-
мофей вместе с друзьями и дедушкой решил отдохнуть у воды. 
Местный пруд довольно глубокий и настоящий центр при-
тяжения для ныряльщиков. В это же время на пруд пришли 
две подружки: сверстница Тимофея и девочка чуть постарше. 
Роди телей с ними не было. Старшая сразу начала нырять, уго-
варивая подругу тоже попробовать. Но такие прыжки требу-
ют опыта и осторожности. Младшая девочка сначала боялась, 
а потом всё-же решилась. И прыгнула. Но не выплыла.

Первым неладное заметил Тимофей. Он понял, что девоч-
ка тонет: бьёт ногами и руками, уходит под воду с головой. 
Тимофей научился хорошо плавать в бассейне, так что сразу 
же кинулся спасать утопающую. Хотя на берегу было много 
взрослых, никто из них не последовал за мальчиком на по-
мощь. Тимофею удалось подцепить девочку за купальник 
и потащить на спине к берегу. Дети благополучно выплыли, 
девочке медицинская помощь не потребовалась. Она отдела-
лась испугом и самостоятельно ушла с подругой домой. Мама 
Тимофея, узнав о случившемся, сначала страшно испугалась 
за сына, но теперь им очень гордится.
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Овраменко 
Екатерина 
Васильевна
Родилась в 2008 году
Посёлок городского 
типа Нижние 
Серогозы,  
Генический район, 
Херсонская область

Овраменко 
Татьяна 
Васильевна
Родилась в 2005 году
Посёлок городского 
типа Нижние 
Серогозы,  
Генический район, 
Херсонская область

В  посёлке городского типа Нижние Серогозы Херсонской 
области сёстры-подростки спасли из пожара четырёх 

детей. В начале сентября 2023 года Екатерина и Татьяна Овра-
менко оставались в доме за старших, присматривая за младшим 
братом и тремя племянниками. Ночью пятнадцатилетняя Катя 
и восемнадцатилетняя Таня почувствовали запах дыма. Как вы-
яснилось позже, на кухне произошло замыкание электропровод-
ки. Там же находился газовый баллон, который в любой момент 
мог взорваться. Огонь из кухни стремительно распространялся 
по комнатам. Входная дверь тоже была охвачена пламенем. В та-
кой критической ситуации сёстры не растерялись. Не медля ни 
секунды и не задумываясь о риске для собственной жизни, они 
распахнули окно и начали вытаскивать брата и племянников. 
По очереди девушки передавали малышей друг другу, действо-
вали быстро и слаженно. Приехавшие пожарные обнаружили, 
что дом, где проживали девять человек, полностью сгорел, но все 
дети были в безопасности. 

Сотрудники МЧС отметили грамотные действия сестёр Ека-
терины и Татьяны Овраменко, их мужество и решительность. 
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Прокопович 
Данил 
Эдуардович
Родился в 2009 году
Город Петрозаводск, 
Республика Карелия

И юльским утром 2023 года четырнадцатилетний Да-
нил Прокопович вместе с мамой и её подругой отды-

хали на берегу Ладожского озера. Они собрались позавтракать 
на природе, как вдруг заметили на Ладоге яркую оранжевую 
точку, которая то исчезала, то вновь показывалась на воде. 
Предположив, что это может быть спасательный жилет, Данил 
решил разведать обстановку на своём сапборде. Подплыв бли-
же, юноша обнаружил обессилевшего человека. Выяснилось, 
что в воде тот дрейфует уже более четырёх часов. 

Отважный подросток предложил свою помощь. Сил у муж-
чины не было, пришлось действовать быстро. Чтобы доплыть до 
берега, пострадавшему нужно было крепко зацепиться за ручку 
сапборда, но ему это тяжело давалось: мешали встречные волны. 
Ослабевший мужчина периодически отпускал ручку, поэтому 
Данил возвращался за ним снова и снова. В целом путь к бере-
гу занял около 40 минут. Но всё прошло успешно, человек был 
спасён. Отдышавшись, пострадавший рассказал, что приехал 
в Карелию с другом и отправился с ним на рыбалку. Неожи-
данно лодка стала заполняться водой и вскоре перевернулась. 
Его друг благополучно доплыл до берега и побежал за помощью, 
а ему из-за сильных волн это не удалось. Только благодаря по-
мощи Данила мужчина выжил в чрезвычайной ситуации.

Ружников  
Андрей  
Андреевич
Родился в 2007 году
Деревня Бадай, 
Усольский район, 
Иркутская область

Р искуя собственной жизнью, шестнадцатилетний подрос-
ток Андрей Ружников спас из огня пенсионерку. Позд-

ним вечером 19 марта 2023 года в пожарно-спасательную 
часть поступило сообщение о пожаре в жилом доме. Первой 
возгорание у одинокой пенсионерки заметила мать Андрея 
Ружникова и вызвала пожарных. 

Андрей сразу же бросился на помощь соседке. Но, подбежав 
ближе, он понял, что сначала загорелся деревянный сарай, по-
сле чего огонь перекинулся на дом. Через дверь в горящий дом 
войти было невозможно. Андрей стал кричать, но пожилая 
женщина уже спала и ничего не слышала. Тогда юноша раз-
бил топором окно, и этот звук разбудил бабушку. Через густой 
дым Андрей помог ей выбраться наружу, в безопасное место. 
Приехавшие сотрудники МЧС потушили огонь, а благодаря 
Андрею никто не пострадал. 

Поступок спасателя был отмечен на церемонии «Ученик 
года». Сам же он скромно отметил, что впервые оказался в по-
добной ситуации, но если кто-то снова попадёт беду, то, не раз-
думывая, опять придёт на помощь. Андрей также добавил, что 
у него появилась мечта стать спасателем и работать в МЧС.
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Рыбаков  
Руслан  
Львович
Родился в 2008 году
Деревня Чабишур, 
Увинский район, 
Удмуртская 
Республика

Секерин  
Арсений 
Алексеевич
Родился в 2008 году
Посёлок Ува, 
Увинский район, 
Удмуртская 
Республика

Ж арким летним днём 2023 года Руслан Рыбаков и Арсе-
ний Секерин спасли жизнь молодого человека с огра-

ниченными возможностями.
Руслан и Арсений отдыхали на берегу местного пруда, ког-

да увидели, что в воде барахтается человек, размахивая рука-
ми, готовый вот-вот пойти ко дну. Течение в том месте особенно 
сильное, к тому же в пруду бьют холодные ключи, но ребята, не 
раздумывая, бросились на помощь. Доплыв до утопающего, они 
крепко схватили его за плечи и общими усилиями вытащили 
на берег. Пострадавшим оказался местный житель, инвалид 
с детст ва. В этот раз он решил искупаться один, не предупредив 
маму, хлопотавшую по хозяйству. Молодой человек неправильно 
оценил свои действия в воде. Течение подхватило его, потащило 
на глубину, и самостоятельно выплыть он, испуганный и нагло-
тавшийся воды, уже не мог. К счастью, вовремя на помощь при-
шли смелые ребята, и мальчик был спасён. 

О благородном поступке Руслана Рыбакова и Арсения Секе-
рина рассказала мама пострадавшего. Друзья пользуются авто-
ритетом у одноклассников и дома. Сегодня юношами по праву 
гордятся родители, школа и земляки.
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Сазанаков  
Ринчен 
Айдынович
Родился в 2007 году
Город Кызыл, 
Республика Тыва

В озвращаясь из медицинского колледжа, шестнадцати-
летний Ринчен Сазанаков проявил храбрость и спас не-

знакомую женщину от нападения преступника. 
27 сентября 2023 года, около 15 часов дня, недалеко от кол-

леджа, в котором учится Ринчен, юноша услышал женские 
крики о помощи. Он сразу же бросился к кустам и увидел не-
опрятного мужчину лет пятидесяти, который издевался над 
женщиной. Удивляло то, что на улице было светло и достаточ-
но многолюдно, но прохожие предпочитали сделать вид, что 
не слышат криков, и быстро пробегали мимо. Никто даже не 
пытался вмешаться или вызвать полицию. Ринчен не смог 
стерпеть такое издевательство, он с разбега ударил мужчину 
по лицу, и тот, перепугавшись, сразу же сбежал. Женщина 
была вся в крови и грязи. Оказалось, что преступник ударил её 
камнем по голове, а затем, зажав рот, затащил в кусты. Парень 
помог пострадавшей подняться с земли и проводил до конца 
улицы, дальше она предпочла идти сама. 

Смелый поступок Ринчена оценил мэр Кызыла, который 
пригласил юношу и его мать на приём и вручил награды: Рин-
чену за проявленную храбрость, а его матери — за достойное 
воспитание сына. 

Салчак  
Найыр  
Саянович 
Родился в 2006 году
Город Кызыл, 
Республика Тыва

Л етом 2023 года в городе Кызыл вооружённый ножом 
мужчина напал на женщину с целью отобрать у неё 

сумку. К счастью, пострадавшей удалось отбиться, убежать 
и позвать на помощь. Когда подоспел полицейский, началась 
потасовка, но даже профессионалу бывает сложно и опасно 
противостоять вооружённому преступнику. В это время мимо 
проходил Найыр Салчак. Он с братьями гулял на улице, когда 
увидел, как полицейский в одиночку борется с преступником. 
Он решил помочь задержать нападавшего. Позже юноша вспо-
минал, что всё случилось как-то само собой. Он подошёл к пре-
ступнику сзади и схватил его. Так у полицейского появилось 
преимущество, и злоумышленник был задержан. Конечно, 
было немного страшно, ведь опасный преступник был с ножом, 
но сомнения быстро улетучились. Найыр уверен, что каждый 
мужчина должен защищать слабых, помогать нуждающимся, 
выручать товарищей. Найыр Салчак — спортсмен, четвертый 
год занимается боксом в школе ЦСКА. Он участвовал во многих 
всероссийских соревнованиях. Свободное от учёбы время по-
свящает тренировкам. Спорт придаёт ему уверенность в своих 
силах. Но мужество не зависит от занятий спортом и возраста, 
это особая черта характера, которая присуща Найыру.
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Саськов  
Андрей  
Игоревич
Родился в 2005 году
Посёлок Правда, 
Новомосковский район, 
Тульская область

Слива  
Сергей  
Сергеевич
Родился в 2005 году
Посёлок Правда, 
Новомосковский район, 
Тульская область

Д вое друзей из Тульской области обезвредили воору-
жённого преступника. Поздним вечером 13 августа 

2023 года Андрей Саськов и Сергей Слива шли в темноте по 
глухой окраине. Услышав женский крик, друзья, не раздумывая, 
бросились на помощь. Оказалось, что на одинокую девушку на-
пал грабитель и начал её душить. Преступник был пьян, кроме 
того, он был во много раз крупнее и тяжелее ребят, но храбрые 
подростки не растерялись. Вдвоём они оттащили нападавшего 
от испуганной жертвы и удерживали его до приезда полиции. 
Девушке спасители дали воды и помогли найти в траве наушни-
ки, потерянные при нападении. Неожиданно в зарослях ребята 
обнаружили заряженный пистолет. 

Позже на вопрос полицейских о том, как Андрей и Сергей 
не побоялись вступить в схватку с вооружённым агрессивным 
человеком, вчерашние школьники ответили, что не простили бы 
себе, если бы не вступились за девушку. Справиться с преступ-
ником благородным молодым людям помогли быстрая реакция, 
дружеская взаимопомощь и хорошая физическая подготовка: 
они увлекаются воркаутом и много времени уделяют спорту.
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Сат  
Сагаан  
Буянович 
Родился в 2009 году
Посёлок городского 
типа Каа-Хем, 
Республика Тыва

П одросток Сагаан Сат из посёлка Каа-Хем бесстрашно 
пришёл на помощь тонущему мужчине. Это произо-

шло в середине июля 2023 года. Стояла нестерпимая жара, 
и жители посёлка спасались от жары в прохладной воде Ени-
сея. В тот день Сагаан с друзьями тоже был на местном пля-
же. Рядом расположилась компания подвыпивших взрослых, 
которые отмечали чей-то день рождения. Один из мужчин, 
довольно грузный, неуверенным шагом направился к реке. 
Отплыв от берега метров на пять, он сначала беспорядочно за-
махал руками, а потом его голова стала то уходить под воду, 
то всплывать. Захлёбываясь, мужчина пытался звать на по-
мощь, но никто его не слышал и не реагировал. 

Первым увидел тонущего Сагаан. Вначале он обратился 
к «друзьям» утопающего, но понял, что ждать помощи от 
них не приходится. Тогда восьмиклассник сам кинулся в воду 
и, не думая о риске для собственной жизни, вытащил мужчи-
ну из реки. Потом Сагаан вспоминал, что ему было, конечно, 
страшно. Пьяный взрослый был весом в четыре раза боль-
ше его, паниковал и мог легко утащить отважного спасателя 
на дно вместе с собой, а место было глубокое, до дна метра три. 
Но оставить человека в беде Сагаан не мог.

Сафонов  
Виталий 
Викторович 
Родился в 2002 году
Город Майкоп, 
Республика Адыгея

В италий Сафонов учится на спасателя, он не раз уча-
ствовал в соревнованиях по пожарно-прикладному 

спорту и занимал призовые места. 18 сентября 2023 года па-
рень оказался, как говорят, в нужное время в нужном месте: 
в одном из районов Майкопа он увидел в доме огонь, вырыва-
ющийся из окон на восьмом этаже. Вокруг слышались крики, 
соседи суетились, но сделать ничего не могли, и пламя быстро 
распространялось. 

Не дожидаясь пожарных, Виталий с бесстрашной реши-
мостью, без спецодежды и техники вбежал в здание. Однако 
стальная дверь пылающей квартиры не поддавалась, а у Ви-
талия не было нужных инструментов. И всё-таки парень не 
ушёл, он самоотверженно помогал прибывшим спасателям. 
Борясь с огнём, приносил оборудование, подавал воду, участ-
вовал в эвакуации пожилых и оставался на месте происше-
ствия до полной ликвидации пожара. 

Сотрудники МЧС оценили мужество и отзывчивость Вита-
лия и отметили его поступок благодарностью. В этом суровом 
испытании Виталий Сафонов проявил профессионализм, силу 
духа и качества настоящего спасателя.
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Сидоренко  
София  
Олеговна
Родилась в 2008 году
Город Макеевка, 
Донецкая Народная 
Республика

П ятнадцатилетняя София Сидоренко из города Маке-
евки Донецкой Народной Республики спасла жизнь 

младшим брату и сестре. Соня с семьёй живет в зоне специ-
альной военной операции. Этот район часто обстреливают. 
Вечером 4 июля 2023 года вся семья Сидоренко была в сбо-
ре. Родители на кухне пили чай, а дети собирались ложиться 
спать. В это время во дворе раздался взрыв. Осколки враже-
ского снаряда разрушили стену дома. В момент взрыва роди-
тели были на кухне, далеко от детской, а шестилетняя Аглая 
и трёхлетний Андрюша играли на кровати. Услышав гул и по-
няв, что дом рушится, старшая сестра успела схватить на руки 
сразу обоих малышей и вынести их в коридор. Через секунду 
от детской комнаты остались руины. Кровать, где только что 
сидели малыши, оказалась погребена под осколками выбитого 
окна. Страшно представить, что могло быть с детьми.

Благодаря смелости, собранности и быстрой реакции Софии 
Сидоренко маленькие дети остались живы. Сама Соня считает, 
что не совершила ничего особенного. Но не каждый взрослый 
человек, оказавшись в экстремальной ситуации, может при-
нять единственно верное решение. А Соня смогла и спасла де-
тей от смертельной опасности.

Сергеев  
Евгений 
Вячеславович
Родился в 2004 году
Село Костино, 
Дмитровский 
городской округ, 
Московская область

Э то случилось в Подмосковье, когда страна отмечала вели-
кий праздник — День Победы. 9 мая 2023 года в много-

квартирном доме в селе Костино Дмитровского городского 
округа начался пожар. Первым запах гари почувствовал де-
вятнадцатилетний Евгений Сергеев. Он выбежал в подъезд 
и увидел задымление на четвёртом этаже. Евгений не стал 
вызывать пожарных, ведь он сам студент Дмитровского тех-
никума по специальности «Пожарная безопасность», поэтому 
хотел понять, что происходит. Парень принял моментальное 
решение: «Справлюсь сам!» К тому же жильцом загоревшейся 
квартиры был инвалид, у которого ампутированы обе ноги, по-
этому он мог не дождаться приезда пожарной бригады. Когда 
юноша вошёл в помещение, дверь, на счастье, была не запер-
та. Горел диван, на котором и лежал сосед-инвалид. Евгений 
вытащил его на лестничную площадку и подручными средст-
вами потушил огонь. 

Благодаря неравнодушию и профессиональным действиям 
Евгения Сергеева была спасена жизнь человека, в также сосед-
ние квартиры, на которые пожар мог быстро распространиться. 
Огнеборец был награждён медалью Всероссийского доброволь-
ного пожарного общества «За доблесть и отвагу на пожаре».
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Спицин  
Сергей  
Денисович
Родился в 2006 году
Посёлок Калачёво, 
Прокопьевский район, 
Кемеровская область

Шульженко 
Дмитрий 
Александрович
Родился в 2001 году
Посёлок Калачёво, 
Прокопьевский район, 
Кемеровская область

Д вое друзей Сергей Спицин и Дмитрий Шульженко, про-
явив неравнодушие и мужество, спасли из огня пожи-

лую женщину. 
Вечером 23 октября 2023 года юноши возвращались домой 

после занятий в физкультурно-оздоровительном комплексе. 
По дороге они заметили, что из-под крыши одного из домов вы-
рывался густой дым и уже показывались языки пламени. Ребя-
та поняли, что начинается пожар, и среагировали мгновенно. 
Сергей стал вызывать пожарных, а Дмитрий побежал звать на 
помощь соседей. Есть ли кто в загоревшемся доме, парни не зна-
ли, и Сергей решил проверить. Ему сначала никто не открывал, 
но вскоре выяснилось, что в помещении осталась пожилая жен-
щина, которая находилась в состоянии шока. Сергею удалось её 
немного успокоить и бережно вывести в безопасное место. В это 
время Дмитрий и подоспевший на помощь сосед забрались на 
крышу дома и начали тушить очаг возгорания. Сергей нашёл 
вёдра и быстро подавал им наверх воду. 

Несмотря на угрозу собственной жизни, сильное задымление 
и высокую температуру горящей крыши, смельчакам удалось 
успешно локализовать пламя ещё до приезда пожарной брига-
ды. Активная гражданская позиция и проявленное мужество 
ребят были отмечены адми нистрацией округа и в школе, где 
они раньше учились. 
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Стринадко  
Егор  
Алексеевич
Родился в 2006 году
Город Уфа, Республика 
Башкортостан

О дной маленькой девочке очень повезло, потому что 
в трудной ситуации рядом оказался неравнодушный 

человек, который спас ей жизнь. Этим человеком стал ученик 
11 класса уфимской гимназии Егор Стринадко. 

Шестнадцатилетний юноша после школьных занятий гу-
лял со своей девушкой по центру башкирской столицы. При-
сев на скамейку, молодые люди увидели дым из окна на пя-
том этаже одного из домов. На задымлённом балконе стоял 
ребёнок, едва доставая до края открытого окна. Девочка вы-
глядывала с балкона и испуганно кричала. Не раздумывая, 
оставив свои вещи, юноша бросился на помощь. Он позвонил 
в МЧС и побежал звать на подмогу рабочих с автовышкой, 
которые мыли окна неподалёку. 

Одна из машин смогла подъехать, и рабочий стал под-
ниматься на «чаше» автовышки. Школьник тем временем 
вбежал в задымлённый подъезд. В густом дыму и гари от 
расплавленного пластика Егор нашёл ребёнка. Семилетняя 
девочка была дома одна в шоковом состоянии. Подросток на 
руках вынес её на улицу. В это время подъехали пожарные. 
Благодаря мужеству, отзывчивости и находчивости Егора 
Стринадко ребёнок не пострадал. 

Соловьев  
Андрей  
Иванович
Родился в 2005 году
Хутор Желтухин, 
Иловлинский район, 
Волгоградская область

П раздник последнего звонка в школе № 1 села Иловля, 
что в Волгоградской области, мог закончиться траге-

дией. 23 мая 2023 года после торжественной линейки один из 
выпускников школы напал на одноклассницу, приставив к её 
шее нож. Первым на этот агрессивный поступок среагировал 
Андрей Соловьев, тоже выпускник школы. Он мгновенно бро-
сился на помощь девушке. За ним последовали и другие ребя-
та. Андрею удалось выхватить нож из рук преступника, хотя 
тот оказывал сопротивление и успел нанести девушке поверх-
ностную рану шеи. Если бы не моментальная реакция юноши, 
девушка могла бы погибнуть.

Андрей всегда готов прийти на помощь, если кто-то оказал-
ся в беде, у него горячее неравнодушное сердце. Он участник 
общественной молодёжной организации «Донцы», которая 
является продолжателем славных традиций донских казаков, 
исконно являющихся защитниками Родины и всех, кто нуж-
дается в поддержке. Андрей мечтает работать в правоохрани-
тельных органах. 

Выбор, судя по всему, он сделал правильный! 
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Суворова 
Анастасия 
Владимировна
Родилась в 2011 году
Город Новокузнецк, 
Кемеровская область

Сыскина  
Мария 
Витальевна
Родилась в 2011 году
Город Новокузнецк, 
Кемеровская область

Л етом 2023 года шестиклассницы Мария Сыскина и Анас-
тасия Суворова приехали из Новокузнецка на отдых в Ар-

хипо-Осиповку, что недалеко от Геленджика в Краснодарском 
крае. Стояла жара, поэтому взрослые самое жаркое время стара-
лись проводить в помещении, на улице гуляли в основном дети. 

В один из таких жарких дней Маша и Настя сидели у бассей-
на, когда вдруг на их глазах в воду упал пятилетний мальчик. 
Бассейн был не очень глубокий, полтора метра. Подростки лю-
били в нём играть, плавать, плескаться, а вот малышам такая 
глубина опасна, особенно находящимся без присмотра взрослых. 
Упавший в воду мальчик потерял ориентацию, начал уходить 
под воду и захлёбываться. Всего один миг смог предотвратить 
катастрофу. Этим мигом воспользовались Маша и Настя. Они 
кинулись к ребёнку, вытащили его из воды и стали откачивать. 
Малыш ничего не понял. Он не пострадал благодаря тому, что 
две храбрые девочки не растерялись, смогли правильно оценить 
ситуацию и вовремя прийти на помощь. Мария и Анастасия 
не дали произойти трагедии.
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Толмачев 
Дмитрий 
Вячеславович
Родился в 2008 году
Село Ельцовка, 
Троицкий район, 
Алтайский край

Фетисов  
Вадим 
Геннадьевич
Родился в 2010 году
Село Талдинка, 
Троицкий район, 
Алтайский край

В  середине апреля 2023 года в Троицком районе Алтай-
ского края в селе Талдинка загорелся жилой дом. Огонь 

увидели школьники, двоюродные братья Вадим Фетисов и Дми-
трий Толмачев. Мальчики пришли в ужас: ведь это был дом их 
родной бабушки! Не сговариваясь и не обсуждая, что будут де-
лать, братья бросились на помощь. 

Распахнув дверь, ребята увидели клубы чёрного дыма 
и быст ро расползающийся по комнатам огонь, услышали голос 
бабушки, звавшей на помощь: из-за болезни она не вставала 
с постели. Вместе они вынесли её на крыльцо, отдышавшись, 
переместили подальше, за дом, на полянку. И только потом вы-
звали пожарных. К приезду пожарной бригады огонь бушевал 
так, что дом, к сожалению, спасти не удалось. Пожилая жен-
щина погибла бы, если бы не самоотверженность её внуков. 
Мальчики не думали о том, что опасность угрожает им самим, 
главное было спасти бабушку! Не каждый взрослый рискнёт 
броситься в горящий дом, а ребята смогли. Братьям вручили 
благодарственное письмо за проявленное мужество, но главной 
наградой была спасённая бабушка.
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Усольцев  
Егор  
Алексеевич
Родился в 2014 году
Село Черёмушкино, 
Залесовский район, 
Алтайский край 

Н а Алтае девятилетний школьник спас из ледяной реки 
двух детей. Осенью маленькие брат и сестра гостили 

у бабушки в алтайском селе Черёмушкино. Они играли непо-
далёку от реки и решили подойти к воде. Дети не удержались 
на крутой тропе и упали в быструю речку. Третьеклассник 
Егор Усольцев услышал крики и немедленно побежал на по-
мощь. Не растерявшись, он бросился в ледяную воду за уто-
пающими малышами. Пятилетняя Катя успела ухватиться за 
куст, и Егор вытащил её первой. В это время четырёхлетнего 
Захара стремительно понесло вниз по течению. Малыш уже 
успел нахлебаться воды. Егор пробежал за ним двести метров 
по берегу, а потом с плотика спрыгнул в воду. Отважный спа-
сатель схватил малыша за капюшон и стал вытягивать утопа-
ющего на берег против сильного течения. При этом он звал на 
помощь. Вытащить Захара, который уже не подавал признаков 
жизни, помогли живущие у реки односельчане. Они же суме-
ли оказать малышу реанимационную помощь. Егор отдал свои 
сухие вещи, чтобы завернуть в них обессиленного малыша. 

Девятилетний спасатель сам только недавно научился пла-
вать. Но смелость и горячее сердце помогли ему совершить 
подвиг.

Тетеревков 
Сергей  
Иванович
Родился в 2004 году
Село Чатлык, 
Красноуфимский 
район, Свердловская 
область

Б ыла тихая звёздная летняя ночь, уральское село Чатлык 
почти уснуло, когда Серёжа Тетеревков вышел на ули-

цу подышать свежим воздухом. Вдруг он заметил языки огня, 
взметнувшиеся над крышей и верандой соседнего дома. Па-
рень тут же бросился на помощь. 

Войти в дом через дверь было уже невозможно, веранда 
была охвачена огнём, поэтому он, задыхаясь от едкого дыма, 
залез в помещение через окно. Там сладко спали трое ничего 
не подозревающих детей. Они были одни, родителей в этот мо-
мент в доме не было. Сергей растормошил спящих и, несмотря 
на серьёзную опасность, так же через окно по одному вытащил 
их на улицу. Позже, когда родители спасённых детей узнали 
о Серёжином поступке, их радости и благодарности не было 
предела. 

Однако в тот день Серёжа спас и других людей. Стихия 
продолжила своё движение, и огонь охватил ещё один дом. 
Парень помог и из него вывести женщину и троих детей, а по-
том ещё успокаивал их до прибытия пожарных. Вспоминая об 
этом, Серёжа говорил, что больше боялся за детей, а про себя 
даже не думал. В селе всегда будут помнить отважный посту-
пок юноши, благодаря которому были спасены семь жизней.
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Хазимуллин  
Амир  
Ильнурович
Родился в 2012 году
Город Екатеринбург, 
Свердловская область

А миру Хазимуллину, жителю Екатеринбурга, в августе 
2023 года было 11 лет, когда во время летних кани-

кул он гостил у бабушки в селе Аскино, в Башкортостане. Был 
обычный летний день, Амир радовался прогулке на природе. 
А в это время его бабушка случайно упала в глубокую яму возле 
водяной скважины. Падение было опасным: бабушка потеряла 
сознание и задела трубу с водой. Из сорванной трубы хлынула 
вода, которая стала затапливать яму, где оказалась бабушка. 
С каждой минутой у женщины оставалось всё меньше шан-
сов на жизнь. Медлить было нельзя. Амир бросился к соседям 
звать на помощь. Пока взрослые вытаскивали бабушку, Амир 
вызвал скорую помощь. Он не растерялся и точно назвал адрес, 
а потом не отходил от бабушки до приезда врачей. Соседи 
были приятно удивлены решительным и заботливым поведе-
нием Амира. 

Врачи отвезли женщину в реанимацию и сказали, что опе-
ративность Амира спасла бабушке жизнь: счёт шёл буквально 
на секунды. Вот на что способен ребёнок перед лицом опасно-
сти, если его душа полна любви и преданности! Смелый внук 
помог бабушке, которая растила его. А теперь Амиру выпала 
возможность подарить бабушке свою любовь и заботу.

Фоос  
Артём  
Сергеевич
Родился в 2007 году
Село Панфилово, 
Ленинск-Кузнецкий 
муниципальный округ, 
Кемеровская область

В  октябре 2023 года семью из кузбасского села Панфи-
лово настигла беда: загорелся дом. В огне могли погиб-

нуть взрослые и дети, если бы рядом вовремя не оказался их 
односельчанин Артём Фоос.

Артём увидел дым и, не теряя ни минуты, бросился к месту 
возгорания. Он вошёл во двор горящего здания. Дом охватило 
огнём: уже горели веранда и кровля. Внутри слышались крики, 
а выход был заблокирован. Пожар подбирался к жилым комна-
там, языки пламени становились всё выше и горячее. Несмо-
тря на опасность, вместе с подошедшим жителем села Артём 
проник внутрь дома через окно, разбив стекло. Ребята помогли 
выбраться наружу всей семье: детям и хозяйке, которая была 
инвалидом с детства. 

Когда все люди были в безопасности, спасатели продол-
жили вместе с хозяином горящего дома выносить из огня до-
кументы и ценные вещи. А потом ещё до приезда пожарных 
тушили возгорание подручными средствами, благодаря чему 
огонь не распространился на другие дома. Артём стал ангелом- 
хранителем для погорельцев, ведь он спас жизнь пятерым чле-
нам семьи, в том числе маленьким детям.
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Ханин  
Владислав 
Дмитриевич
Родился в 2001 году
Город Армавир, 
Краснодарский край

Д ля жительницы Краснодара 2023-й год мог закон-
читься, едва начавшись. 1 января она приехала в город 

Армавир, а вечером ей на улице стало плохо, она не могла сама 
вызвать скорую помощь и просила об этом прохожих. Пока 
прохожие звонили врачам, на помощь пострадавшей бросился 
Владислав Ханин, студент Армавирского государственного пе-
дагогического университета. Медлить было нельзя: женщина 
упала и потеряла сознание. 

Владислав стал делать ей непрямой массаж сердца, рит-
мично надавливая на грудную клетку, и искусственное дыха-
ние. Он служил в армии и там освоил навыки оказания первой 
медицинской помощи в подобных ситуациях. Поэтому после-
довательность действий при потере сознания и остановке ды-
хания Владиславу была известна. 

Бригада скорой помощи прибыла на место происшествия 
через 5–10 минут, но Владислав уже спас жизнь сорокалет-
ней гостьи Армавира. Если бы не его моментальная реакция, 
неравнодушное отношение, грамотные и профессиональные 
действия, история могла иметь совсем другой финал. В экстре-
мальной ситуации Владислав Ханин проявил профессиональ-
ную и гражданскую зрелость.

Холдугбей 
Алдын-Херел 
Вячеславович
Родился в 2005 году
Город Кызыл, 
Республика Тыва

В  июле 2023 года нетрезвый отдыхающий решил поко-
рить бурную северную реку Енисей. Он смог переплыть 

на другой берег, но, когда начал грести обратно, сил не хватило, 
и незадачливый пловец начал тонуть. Енисей не прощает са-
монадеянных пловцов, тем более нетрезвых. С берега это уви-
дел выпускник средней школы города Кызыла Алдын-Херел 
Холдугбей. 18-летний юноша не испугался броситься в воду, 
чтобы прийти на помощь тонущему мужчине. Он поплыл на-
встречу, приблизился к утопающего и схватил того за руку. 
В панике мужчина начал тянуть спасателя за собой под воду, 
но молодой человек сумел дотащить его до берега. В это вре-
мя друзья Алдын-Херела успели позвонить в службу спасения 
и вызвать скорую помощь. В тот день мужчине здорово повезло 
встретить Алдын-Херела.

Узнав о происшедшем, приёмный отец юноши сначала ис-
пугался, ведь вместе с безответственным отдыхающим мог 
утонуть и его сын, но всё же оценил смелый поступок подрост-
ка. Всего в этой семье растёт семь приёмных детей. Храбрый 
Алдын- Херел увлекается боксом, учится в Тувинском строи-
тельном техникуме. А ещё он мечтает выучиться на повара, 
любит готовить разные блюда, особенно выпечку.
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Ческидова 
Виктория 
Михайловна
Родилась в 2008 году
Посёлок Белоносово, 
Еткульский район, 
Челябинская область

Ядрышников 
Евгений 
Алексеевич
Родился в 2008 году
Посёлок Белоносово, 
Еткульский район, 
Челябинская область

8  июля 2023 года пятнадцатилетние школьники Евгений 
Ядрышников и Виктория Ческидова помогли спасти род-

ной посёлок от большого пожара. Около полуночи Евгений по-
чувствовал запах гари. Он вышел на улицу и увидел густой дым. 
Юноша вызвал пожарных, а затем позвонил Виктории Чески-
довой, другу по волонтёрскому отряду «Бумеранг». Девушка тут 
же откликнулась, и вместе они стали будить жителей четырёх 
соседних домов, громко сообщая о пожаре. Ребята не знали, есть 
ли люди в горевшем помещении. Виктория и Евгений стали 
стучать во все окна и двери, пока на шум, наконец, не вышел 
заспанный пожилой мужчина. Евгений призвал его покинуть 
дом из-за угрозы обрушения. Но хозяин не хотел уходить без 
своей собаки, привязанной в доме. Тогда юноша помог мужчине 
осво бодить четвероногого друга, и уже обоих вывел в безопасное 
мес то. В это время Виктория вызвала скорую помощь и успокаи-
вала престарелых соседей. 

Действия ребят были высоко оценены пожарными. Психоло-
гическая готовность волонтёров к решительным и смелым дей-
ствиям в зоне пожара оказались такими же важными, как тех-
ника и специалисты. 
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Широков  
Михаил 
Николаевич
Родился в 2008 году
Деревня Марай, 
Половинский 
муниципальный округ, 
Курганская область

Ч етырнадцатилетний школьник из Курганской области 
спас свою семью на пожаре, который случился ночью 

5 декабря 2022 года в деревне Марай Половинского муници-
пального округа. 

В доме семьи Широковых спали четверо детей, мама и ба-
бушка. Пожар охватил именно их дом. Миша проснулся и уви-
дел помещение в огне. Если бы не чуткость, внимательность 
и реакция юноши, беды было бы не миновать. Огонь в деревен-
ском доме распространяется стремительно, поэтому медлить 
было нельзя. Подросток мгновенно оценил ситуацию и по-
нял, что выйти через дверь уже невозможно. Он разбил окно 
в комнате и передал одного за другим трёх младших братьев 
подбежавшим на помощь односельчанам. Потом Миша разбу-
дил маму и бабушку и помог им выбраться из горящего дома. 
Последним вышел сам. Это поступок взрослого, ответственного 
человека.

Благодаря чётким и самоотверженным действиям подрост-
ка в критической ситуации удалось предотвратить гибель 
людей. Но цена была высока: мальчик получил множествен-
ные ожоги и был отправлен на лечение в областную больницу. 
За мужественный поступок представители МЧС наградили 
Михаила Широкова медалью «За спасение на пожаре». 

Шаповаленко 
Дамир  
Саидович
Родился в 2014 году
Город Белореченск, 
Краснодарский край

Ю ный казак и активист молодёжной сотни Белоре-
ченского РКО, Дамир Шаповаленко спас тонущую 

пожилую женщину. Летом 2023 года во время каникул Да-
мир вместе с бабушкой отдыхал на Черноморском побережье. 
13 июля они, как обычно, расположились на одном из пляжей. 
После прошедшего шторма на море было малолюдно и купать-
ся в прохладной воде было истинным наслаждением. Отплыв 
от берега на несколько метров, Дамир вдруг услышал, что его 
кто-то зовёт на помощь. Это была пожилая женщина, которая 
едва держалась на плаву. Дамир попытался подхватить её под 
руки, но она была очень тяжёлая и тянула ко дну. Тогда маль-
чик стал звать на помощь. Но из-за шума прибоя его никто не 
слышал. К счастью, с берега их увидела бабушка Дамира. Она 
и ещё один отдыхающий бросились на выручку и вытащили 
пострадавшую на сушу. Отдышавшись, женщина призналась, 
что заплыла далеко, не рассчитав силы, у неё свело ноги и сби-
лось дыхание. Если бы не Дамир, она вряд ли добралась бы 
до берега. 

Сегодня Дамир — гордость своего класса. Его активная жиз-
ненная позиция, интерес к культуре кубанского казачества, 
смелость и отзывчивость заслуживают глубокого уважения.
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Юламанов 
Ярослав 
Русланович
Родился в 2010 году
Город Нефтекамск, 
Республика 
Башкортостан

П рохладным, но ясным осенним днём Ярослав Юлама-
нов с друзьями гулял по берегу водоёма в микрорайоне 

Ташкиново города Нефтекамска. Внезапно ребята услышали 
плеск на воде, а на поверхности колыхалась шапочка и вид-
нелись детские ручки. Увидев эту страшную картину, Ярослав 
тут же начал сбрасывать с себя верхнюю одежду и обувь. Дру-
зья не успели произнести ни слова, как тот был уже в воде. Под-
росток быстро доплыл до тонущей девочки и крепко её обхва-
тил. Пострадавшая не могла ни кричать, ни говорить: ледяная 
вода и затягивающее болото мешали плыть, но Ярослав, собрав 
все силы, смог вытащить девочку на берег. После того, как она 
пришла в чувство, смелый молодой человек вместе с друзьями 
проводил её до дома. 

Самоотверженность Ярослава не оставила равнодушными 
окружающих, люди с восхищением рассказывали друг дру-
гу о его смелости. Родители девочки поблагодарили спасите-
ля, а отец и мать Ярослава испытывали гордость за сына. Его 
поступок стал воплощением прекрасного человеческого каче-
ства — сострадания. А смелость и решительность тринадца-
тилетнего мальчика характеризуют его как зрелого взрослого 
человека.

Шостка  
Артём  
Евгеньевич
Родился в 2006 году
Город Петропавловск-
Камчатский, 
Камчатский край

В ступать в схватку с разъярённым американским буль-
догом очень опасно. Но если надо спасти человека? 

Перед Артёмом Шостка из Петропавловска-Камчатского этот 
вопрос не стоял. 

Учащийся 11 класса Артём не раздумывал, когда 20 ноября 
2023 года, возвращаясь из школы, он услышал крики о помо-
щи и увидел подростка, который отбивался от напавшей на 
него собаки. Юноша моментально кинулся на помощь. Позже 
выяснилось, что девятиклассник Илья выгуливал соседского 
пса, который на него набросился. Что вызвало агрессию буль-
дога, неизвестно, однако тот напал и на уже подоспевшего 
на выручку Артёма, повиснув у него на руке. Парень начал 
бороться с собакой. В какой-то момент ему удалось схватить 
бульдога за ошейник и зажать между ног. Несмотря на раны, 
нанесённые собакой, наш герой удерживал пса около 20 ми-
нут, пока не подоспели хозяева агрессора. Илья попал в боль-
ницу с рваными ранами рук и ног. Но всё могло закончиться 
настоящей трагедией, если бы не самоотверженность Артёма 
Шостки, его готовность прийти на помощь попавшему в беду 
человеку, даже в ущерб своему здоровью, а может, и жизни.
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ЛАУРЕАТЫ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ  

ИНИЦИАТИВЫ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»  
2024

Дети и молодёжь,  
награждённые Нагрудным знаком «Горячее сердце»  

за преодоление трудных жизненных ситуаций,  
проявленную силу воли и стремление к победе

РОССИЙСКАЯ  
ФЕДЕРАЦИЯ
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Богдашина 
Татьяна 
Александровна
Родилась в 2004 году
Посёлок Тургеневский, 
Пугачёвский район, 
Саратовская область

Васильев 
Всеволод 
Геннадьевич
Родился в 2007 году
Посёлок Переславское, 
Зеленоградский район, 
Калининградская 
область

С порт только для физически сильных? Это так. Но не 
всегда сильным человека делает физическое здоровье. 

Иногда больше всего сил добавляют терпение и несгибаемая 
воля, и тогда человеку становятся подвластны любые спортив-
ные достижения.

Таня Богдашина родилась с многочисленными заболевани-
ями, в том числе с болезнью, разрушающей кости ног. Мно-
гое ли доступно такой девочке? Татьяна доказала, что многое! 
В первый класс она пошла в обычную школу, хотя в особой 
ей было бы легче. И в обычной школе стала успешной! Кроме 
того, связала свою жизнь со спортом, причём с силовыми его 
разновидностями — армрестлингом, толканием ядра, пауэр-
лифтингом. А ведь девочке приходится бóльше трудиться, чем 
другим, и каждый раз испытывать боль. Днём — тренировка, 
вечером — обезболивающие мази, уколы, таблетки. И эти уси-
лия принесли результат: на счету у Тани есть золотые и се-
ребряные медали всероссийских и региональных спартакиад 
и фестивалей, победы в соревнованиях, серебряный значок 
ГТО. Сейчас Татьяна учится в техникуме. Своим примером 
Таня показывает таким же, как она, что ограничения здоровья 
не означают ограничений в жизни. Таня живёт жизнью, на-
полненной событиями и позитивными эмоциями.

О  будущем, связанном с высокими технологиями, меч-
тают многие современные дети. Но каждому ли под 

силу стать специалистом в области IT-технологий? На самом 
деле каждому, кто поставит себе чёткую цель и будет упорно 
идти к ней.

Всеволод Васильев — знаменитость в своей школе и в своём 
городе. Мальчик в шесть лет стал инвалидом по слуху. Когда 
он пришёл в первый класс, то даже разговаривать мог с трудом 
и плохо объяснялся с одноклассниками и учителем. Однако 
всего несколько лет ему понадобилось, чтобы не только прео-
долеть сложности со здоровьем, но и добиться выдающихся 
успехов в общеобразовательной школе и на олимпиадах. Сева 
сам научился программировать на языке Python, он победил 
в школьной олимпиаде по астрономии, а также целых шесть 
раз становился призёром первенства и чемпионата России по 
спорту для глухих. Кроме того, Всеволод стал кандидатом в ма-
стера спорта по каратэ и получил стипендию губернатора для 
одарённых детей. 

Ограничения здоровья уменьшают возможности в жизни? 
На примере судьбы Всеволода мы видим, что это совсем не так: 
сильного человека ничто не остановит!
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Вненковская 
Надежда 
Алексеевна
Родилась в 2000 году
Город Пермь, 
Пермский край

Глотов  
Кирилл  
Павлович
Родился в 2007 году
Город Курск, 
Курская область

Н адежда Вненковская не может передвигаться самосто-
ятельно, у неё церебральный паралич. Но инвалидной 

коляской девушка пользуется редко, передвигается с помочью 
ходунков или при поддержке родителей. Это сложнее, для это-
го нужна сила, а её у Нади достаточно. Девушка — талант-
ливая спортсменка, мастер спорта России, победитель между-
народных соревнований. 

С детства Надя воспитывалась в окружении здоровых детей, 
без комплексов и страхов. Спорт рано вошёл в её жизнь. Надя 
выбрала армрестлинг среди лиц с поражением опорно-дви-
гательного аппарата (ПОДА). Она была готова трудиться 
буквально не покладая рук, не сворачивая с пути, который 
ведёт к победе. Конечно, для этого нужен стойкий характер, 
а он у девушки тоже есть. Надежда знаменита как на роди-
не, так и за рубежом. Сильнейшая юниорка России, Европы 
и мира, она 11 раз становилась победителем Первенств мира 
по армрестлингу среди лиц с ПОДА, в 18 лет внесена в Книгу 
рекордов России как рекордсменка. К тому же Надя очарова-
тельная девушка, с ней легко общаться, на неё всегда можно 
положиться. Каждый день Надежда Вненковская показывает, 
что такое настоящая жизненная позиция, стойкость и несги-
баемая сила воли!

П ережить травму и не сломаться — тяжёлое испыта-
ние для любого человека. И только по-настоящему 

сильные люди могут не только найти новый смысл в жизни, 
но и помогают другим справиться с бедой.

Кирилла Глотова из Курска судьба не пощадила: рядом 
с ним разорвался кассетный снаряд времён Великой Отечест-
венной вой ны. Родной брат Кирилла при этом погиб у него на 
глазах, а у самого мальчика была серьёзная травма ноги. Его 
ждали несколько операций, постоянная боль и инвалидность. 
А ведь раньше он бегал на длинные дистанции, занимался акро-
батическим рок-н-роллом, и в 2021 году вместе с партнёршей 
стал серебряным призёром России. В больницах Кирилл много 
общался с такими же детьми, как он сам. Так пришло понима-
ние, что нельзя дать горю победить. Кирилл создал социаль-
ный проект «Ограничениям — нет!», который призван помочь 
ребятам с ОВЗ преодолеть недуг и заново открыть все актив-
ности в жизни. Несмотря на ограничения в движении, Кирилл 
ведёт очень активный спортивный образ жизни: он приглашён 
тренироваться в паралимпийской сборной России по лыжным 
гонкам и биатлону. Занимается наукой, изучает использование 
натуральных биодобавок. Благодаря таким людям, как Кирилл 
Глотов, света и добра в мире становится больше!
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Журавлева 
Ульяна 
Алексеевна
Родилась в 2009 году
Город Евпатория, 
Республика Крым

Купчина  
Варвара 
Евгеньевна
Родилась в 2011 году
Город Севастополь

К расиво двигаться, выполнять сложные гимнастические 
комбинации, бороться и побеждать в международных 

конкурсах — это ли не мечта большинства девчонок? Но до-
биться этого могут не все, потому что кроме мечты нужны воля 
к победе, настойчивость и огромное трудолюбие.

Четырнадцатилетней Ульяне Журавлевой всего этого не 
занимать. Ей повезло меньше, чем многим девочкам: она ро-
дилась с детским церебральным параличом, и даже функции 
ходьбы были нарушены. Где уж тут мечтать о танцах! Улья-
на не мечтала, она просто занималась. Тренировалась, пре-
возмогая боль, непослушание тела, а иногда и человеческие 
предрассудки. Постоянные тренировки стали её образом 
жизни, и на примере судьбы Ульяны мы видим, что нет не-
преодолимых препятствий, если поставлена цель и приложе-
ны большие усилия. 

 Девочка, имеющая неизлечимое заболевание, не один раз 
побеждала в конкурсах хореографического искусства, высту-
пала на чемпионатах по художественной гимнастике, смогла 
сдать нормативы на золотой значок ГТО IV ступени. Это при-
мер того, что для горячего сердца нет недостижимых целей.

В аря Купчина — один из самых светлых человечков на 
свете. Она родилась совершенно здоровым ребёнком, 

но в три года судьба преподнесла страшный удар: стали от-
казывать мышцы. Девочка потеряла способность бегать, по-
том ходить, а потом даже стоять. Что дальше? Было несколько 
сложнейших операций, реабилитация, а также огромная вера 
в чудеса и стремление попробовать всё в этой жизни. Несмо-
тря на все трудности, девочка находила в себе силы радовать-
ся жизни и учить родных радоваться друг другу каждый день, 
каких бы усилий это ни стоило. Своей верой она заряжала всех 
вокруг.

Как героиня фильма «Лёд», Варя сумела встать на конь-
ки. Позже появились ролики, велосипед, гребля, ходунки. 
В прошлом году девочка сделала свои третьи «первые шаги». 
Каждый раз она говорила: «Ничего! Завтра у меня получит-
ся, завтра будет ещё лучше». Варя пишет рассказы, потряса-
юще поёт и танцует с помощью специального вертикализато-
ра. В 2023 году она заняла первое место в номинации «Вокал» 
Всероссийского культурно-благотворительного фестиваля дет-
ского творчества «Добрая волна — 2023». А ещё Варя мечтает 
организовать школу для детей и преподавать в ней. Нет сомне-
ний — у неё всё получится!
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Лукманов  
Тимур 
Биктимирович
Родился в 2002 году
Город Уфа,  
Республика 
Башкортостан

Лысенко 
Виктория 
Евгеньевна
Родилась в 2007 году
Город Россошь, 
Воронежская область

Т имуру Лукманову только 21 год, а за плечами уже есть 
опыт военного бойца. Верный присяге и долгу, Тимур 

с оружием в руках защищал Родину в ходе специальной воен-
ной операции. На передовой нет лёгких путей и решений. Пле-
чом к плечу со своими однополчанами он сражался с врагом 
и получил тяжёлое ранение. За мужество, отвагу и самоотвер-
женность, проявленные при исполнении воинского долга в ходе 
СВО, указом Президента России В. В. Путина Тимур Лукманов 
награждён орденом Мужества. Целеустремлённость, упорство 
и стойкость у Тимура сформировались ещё в школьные годы, 
когда он занимался боксом и кикбоксингом. 

После реабилитации он выбрал паралимпийское фехтование 
и начал тренироваться в спортивной школе олимпийского ре-
зерва по фехтованию в Уфе. На Кубке России среди лиц с пора-
жением опорно-двигательного аппарата Тимур занял в составе 
команды четвёртое место. Кроме того, он принял учас тие в Куб-
ке защитников Отечества среди ветеранов СВО. В спортивной 
школе Тимур не только тренируется, но и выступает перед това-
рищами. Недавно он провёл для юных фехтовальщиков патри-
отический урок, а ребята с восторгом слушали рассказ молодого 
ветерана и рассматривали заслуженную награду.

И стория о трогательной дружбе офицера, командира 
танкового подразделения, участвующего в боях в До-

нецкой Народной Республике, и 15-летней воронежской девоч-
ки с ДЦП стала сюжетом репортажа новостного выпуска на 
Первом канале TV. Виктория Лысенко вместе со своей мамой 
с самого начала специальной военной операции поддерживает 
бойцов, отправляя на передовую тёплые вещи, лекарства, а так-
же письма и детские рисунки. Такие подарки очень нужны для 
военных, чтобы почувствовать тепло дома. Одно из писем Вики 
попало к командиру танкового подразделения Владимиру, ко-
торый с первых дней участвует в спецоперации. Проникнув-
шись искренностью слов девушки, он позвонил ей по видеосвя-
зи, даже не подозревая, что Вика сама нуждается в поддержке. 
Сильная духом девушка с рождения борется с неизлечимым 
недугом и в данный момент лежит в больнице. Когда она роди-
лась, врачи прогнозировали, что ходить она не сможет. Но в че-
тыре года Вика сумела встать на ноги. Владимир поблагодарил 
её и добавил, что полученный от неё и мамы образ Георгия По-
бедоносца он хранит как оберег, а конверт с письмом Вики всег-
да носит с собой. Так простое искреннее слово помогает в борьбе 
с тяжёлыми испытаниями. Благодаря горячему сердцу Викто-
рии в мире сохраняется больше добра и надежды.
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Макаров  
Дмитрий 
Сергеевич
Родился в 2010 году
Город Рыбинск, 
Ярославская область

Пташинский 
Игорь  
Романович
Родился в 2004 году
Город Бийск, 
Алтайский край

В 11 лет Дима Макаров стал одним из главных героев 
меж регионального проекта «Супергерои среди нас», 

организованного Рыбинской общественной организацией 
женщин, а его история была напечатана в книге «Истории 
супергероев». Инвалид с детства, мальчик упорно доказывает 
своими достижениями и в учёбе, и в спорте, что люди с огра-
ниченными возможностями здоровья не ограничены делать 
добро. Ещё до рождения врачи обнаружили у Димы опухоль. 
С ней он не мог самостоятельно ни дышать, ни принимать 
пищу. То, что ребёнок выжил, стало настоящим чудом. Родите-
ли, которым предлагали отказаться от сына, сделали всё, что-
бы поставить Диму на ноги. Он пошёл в общеобразовательную 
школу, увлёкся спортом. Сегодня Дима имеет золотой значок 
ГТО, завоёвывает призы по самбо, осваивает горные лыжи 
и даже BMX-спорт. Пройдя через собственные испытания, 
Дима старается помогать людям, чем может. В школе Дима за-
щищает слабых и спасает животных. А с начала специальной 
военной операции он стал отправлять письма на передовую, 
принимать участие в изготовлении окопных свечей и плете-
нии маскировочных сетей. Недавно Дима был награждён по-
ездкой в Международный детский центр «Артек», после кото-
рой он вернулся с новыми планами и мечтами.

В городе Бийске живёт девятнадцатилетний Игорь Пта-
шинский. Он инвалид с детства. После окончания школы 

и поступления на I курс колледжа в 2021 году перенёс несколь-
ко операций. Но ни болезнь, ни постоянная физическая боль, ни 
костыли не мешают любознательному, грамотному, начитанно-
му юноше осваивать азы будущей профессии технолога продо-
вольственных продуктов. Новаторские исследования, практи-
ческие работы юноши стали возможны благодаря собственной 
активной общественной позиции, а также помощи мамы, са-
мого главного наставника и педагога в жизни. Эта поддержка 
вселяет в Игоря силы, оптимизм и веру в достижение постав-
ленных целей. А достижения у Игоря есть. И он готов делиться 
своим опытом с другими. Своим примером Игорь поддерживает 
тех, кто не уверен, сомневается, но готов бороться. 

Игорь дважды становился стипендиатом губернатора Ал-
тайского края. Он является участником научно-практических 
конференций и победителем конкурсов регионального и фе-
дерального уровней. Игорь создал проект «Путь в профессию», 
который стал практическим руководством по трудоустройству 
или началу своего дела для выпускников колледжей с инва-
лидностью. Не покорившись тяжёлым испытаниям судьбы, 
Игорь помогает другим раскрыть свои возможности.
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Рабов  
Артём  
Алексеевич
Родился в 2006 году
Город Ступино, 
Московская область

Титеева  
Айса  
Бадмаевна
Родилась в 2001 году
Город Элиста, 
Республика Калмыкия

С тудент Ступинского техникума им. А. Т. Туманова Артём 
Рабов учится на II курсе по специальности «Информа-

цион ные системы программирования». Инвалид с детства, он 
никогда не считал, что двери в науку из-за его диагноза будут 
для него закрыты. Наоборот, делал всё, чтобы стать лучшим 
в Подмосковье, участвуя и побеждая в конкурсе профессиональ-
ного мастерства для людей с ограниченными возможностями 
«Абилимпикс». На прошедшем недавно всероссийском этапе 
Артём вошёл в тройку сильнейших в компетенции «Веб-разра-
ботка», достойно представив свой регион. 

В багаж достижений уже вошли участие в нескольких кон-
курсах по информационным технологиям и достойные резуль-
таты. В одном из них Артём вместе с командой проектировал 
рабочую версию сайта с блоком искусственного интеллекта 
«Нефейк.инфо». Он подчёркивает, что очень рад найти для 
себя занятие, в которое можно полностью погрузиться. Инфор-
мационные технологии, веб-разработка становятся сегодня 
важным и востребованным направлением, на них уходит всё 
свободное время. Артём тщательно обдумывает каждое зада-
ние, профессионально разбирая разные подходы к решению 
задач. Своим примером Артём Рабов доказывает, что возмож-
ности человека неограниченны.

Н а международном конкурсе красоты и таланта среди 
девушек на инвалидных колясках «Невская краса — 

2023», который традиционно проводится в Санкт-Петербур-
ге, участница из Элисты, капитан паралимпийской команды 
Калмыкии по игре бочча Айса Титеева завоевала титул вице- 
мисс и победила в номинации «Мисс Гениальность». 

Страшный диагноз ДЦП Айсе поставили буквально через 
год после рождения. Но это не помешало ей учиться по обще-
образовательной программе и, более того, окончить школу с зо-
лотой медалью. После школы Айса сразу поступила в Калмыц-
кий государственный университет имени Б. Б. Горо довикова 
на факультет математики, физики и информационных тех-
нологий, получив специальность «Информационная безопас-
ность». С 2016 года девушка серьёзно увлеклась паралимпий-
ским спортом, став капитаном своей команды. А недавно она 
приняла участие в социальном проекте «Крылья», в очеред-
ной раз доказывая, что люди с ограниченными возможностя-
ми могут жить активной жизнью, исполнять мечты, пробовать 
себя в новых направлениях и достигать любых целей. В рам-
ках проекта она даже записала песню на собственные стихи. 
Активная жизненная позиция и достижения Айсы убеждают, 
что для человека нет пределов совершенства.
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Тулова  
Анна  
Дмитриевна
Родилась в 2008 году
Город Москва

П ятнадцатилетняя ученица 9 класса Анна Тулова, обла- 
дательница многих талантов, живёт, учится и творит 

в Москве. С раннего детства у девочки возникли проб лемы 
со здоровьем, а с двух лет она стала инвалидом. У Ани детский 
церебральный паралич, она передвигается на коляске. 

Однако нередко судьба, если лишает каких-то возможнос-
тей, то даёт что-то взамен, надо только это почувствовать. Ане 
повезло: её талант был замечен. Ещё в дошкольные годы де-
вочку привлекла музыка. Занятия по классу фортепиано, уча-
стие в концертных программах стали малой частью достиже-
ний талантливого ребёнка. Другой большой радостью для Ани 
являются путешествия. Сегодня девочка учится в обычной 
школе. В её дневном расписании почти нет свободных часов. 
Она или на репетициях, учится играть на арфе, или на заня-
тиях вокалом, или на концертах, конкурсах, фестивалях, или 
готовится к выступлениям. 

Поражает перечень музыкальных и вокальных проектов, 
в которых Аня приняла участие. Только конкурсов, где Анна 
стала победителем, насчитывается более 60! Всё это стало воз-
можно благодаря поддержке семьи. Яркие выступления и по-
беды девушки вселяют веру не только в саму Аню, но и во мно-
гих детей с ограничениями здоровья.







ЛАУРЕАТЫ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ  

ИНИЦИАТИВЫ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»  
2024

Дети и молодёжь, награждённые Нагрудным знаком 
и Символом «Горячее сердце» за неравнодушное 

отношение к людям, активную гражданскую позицию, 
реализацию социально значимых инициатив

РОССИЙСКАЯ  
ФЕДЕРАЦИЯ
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Волошин  
Роберт  
Вадимович
Родился в 2003 году
Город Красный Луч, 
Луганская Народная 
Республика

Р оберт Волошин живёт в Луганской Народной Респу-
блике. Ещё до начала СВО, когда ему не было и 18 лет, 

он оставил учёбу на последнем курсе Краснолучского прибо-
ростроительного техникума и поступил по контракту в ряды 
Народной милиции. Целью перехода на военную службу 
была борьба с фашизмом и национализмом, защита русского 
мира и Отечества. С 24 февраля 2022 года Роберт принимал 
активное участие в СВО на Донбассе. За боевые заслуги был 
награждён медалью «За Веру и Волю», ею удостаиваются во-
еннослужащие, в том числе за спасение людей, в условиях, 
связанных с риском для жизни. В юношеском возрасте Роберт 
проявил качества зрелого человека, встав на путь защитника 
и патриота.

По окончании контракта младший сержант Роберт Воло-
шин был переведён в запас. Он закончил учёбу в техникуме, 
а потом и в Краснодаре, получив квалификацию «учитель фи-
зики» и «учитель информатики». В настоящее время Роберт 
учится заочно в Луганском государственном университете 
им. В. Даля и второй год работает учителем физики и инфор-
матики в Краснолучской школе № 14. Он продолжил семей-
ную педагогическую династию, учит детей и воспитывает та-
ких же патриотов, каким является сам. 

Гайнутдинов 
Тимур  
Иванович
Родился в 2007 году
Город Севастополь

С евастополец Тимур Гайнутдинов проводит важную 
работу по поддержке нуждающихся в помощи людей. 

Он ведёт в соцсетях патриотический канал ГОZТ, где рас-
сказывает о волонтёрах и их проектах, о героях наших дней, 
о значительных фактах российской истории. Подросток, кото-
рому недавно исполнилось 16 лет, относится к своему увле-
чению серьёзно. В 2023 году Тимур организовал сбор средств 
для гуманитарной помощи военнослужащим, участвующим 
в специальной военной операции.

Тимура интересует тема тактической медицины. Он её се-
рьёзно изучает, несколько лет читает специальную литера-
туру, проходит обучающие курсы. А теперь и сам проводит 
мастер-классы по этому профилю. Такие занятия с другими 
школьниками родного города дают Тимуру возможность ут-
вердиться в своих знаниях. Он объясняет и показывает ребя-
там, как правильно наложить жгут и что делать при пулевом 
ранении. Его опыт таков, что он может рассказывать педаго-
гам о правилах поведения при чрезвычайных ситуациях. Впо-
следствии Тимур надеется применить свои навыки в области 
тактической медицины в госпитале. Глубокие знания и горя-
чее сердце, без сомнения, помогут юноше осуществить благо-
родную мечту по спасению раненых.
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Громов  
Кирилл 
Андреевич
Родился в 2007 году
Город Армавир, 
Краснодарский край

П роект «Линия спасения», который организовал шест-
надцатилетний Кирилл Громов, объединяет неравно-

душных к чужой беде подростков, готовых идти на собствен-
ные лишения ради поиска и спасения пропавших людей. 

В Армавире пропадали люди, а спасательных отрядов не 
хватало, к тому же население не было мотивировано на поиски. 
Поэтому Кирилл решил организовать подростков-доброволь-
цев 14–17 лет, которые хотели бы помогать искать пропавших 
людей. У юноши уже был большой опыт в поисково-спасатель-
ной деятельности, и он им делился. К участникам спасатель-
ных операций предъявляются высокие требования. Вместе 
с опытными специалистами Кирилл показывал, как пользо-
ваться оборудованием и походным снаряжением, осуществлял 
физическую подготовку ребят, объяснял, как ориентироваться 
на местности, оказывать первую помощь, сам поддерживал до-
бровольцев и выезжал с ними на реальные поиски. Благода-
ря Кириллу на Кубани стало больше добровольных волонтё-
ров-спасателей по поиску людей. Десятки подростков смогли 
попробовать себя в необычной деятельности. За свои заслу-
ги Кирилл награждён медалями «За юнармейские заслуги», 
«Юнармейская доблесть» III степени, а также благодарностями 
главы города. 

Дубровская 
Алиса  
Евгеньевна
Родилась в 2006 году
Город Магнитогорск, 
Челябинская область

С  раннего детства девочка из многодетной семьи Алиса 
Дубровская мечтала танцевать. Уже с трёх лет она вы-

ступала вместе с хореографической студией «Дети Магнитки», 
а в десять лет поступила в лицей при консерватории, чтобы 
стать балериной. Активная и успешная, она увлекалась спор-
том, завоёвывала призовые места на соревнованиях по дзю-
до. Но планам и мечтам Алисы помешала внезапная болезнь. 
В одиннадцать лет девочке вынесли страшный приговор: ин-
валидность до конца жизни. 

Алиса не отчаялась. Она открыла для себя новые возможности: 
программирование, digital- и AR/VR-технологии. В 2021 году 
Алиса стала куратором проекта «Классные встречи» и вышла 
на международный уровень в сфере IT-технологий. Вскоре про-
вела своё первое крупное мероприятие: форум «РДШ — стра-
на возможностей». В 2022 году Алиса стала волонтёром, а уже 
в 2023-м создала собственный проект помощи ветеранам и де-
тям-сиротам, пострадавшим в СВО, в трёх городах, стала полу-
финалистом премии «МЫВМЕСТЕ». В настоящее время Алиса 
реализовала более 260 мероприятий, стала наставником для 
37 детей, вошла в региональный актив «Движения первых» 
и стала одной из ведущих digital-художников города. 
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«ДОБРЫЕ СЕРДЦА»
Волонтёрский отряд
Город Луганск,  
Луганская Народная 
Республика

В  городе Луганске Луганской Народной Республики работает молодой волонтёрский отряд 
«Добрые сердца». Студенты архитектурно-строительного колледжа выбрали девизом для 

добрых дел высказывание Марка Твена: «Доброта — это то, что может увидеть слепой и услы-
шать глухой». Под руководством своего наставника, преподавателя колледжа Валентины Сирен-
ко, ребята участвуют в добрых делах, помогая тем, кто нуждается, заботой и вниманием.

Одним из проектов волонтёрского отряда стала ежегодная благотворительная акция «Семь 
цветов счастья», которую «Добрые сердца» проводят в родном колледже. Целью акции была по-
мощь детям, которые страдают онкологическими заболеваниями и вынуждены проводить всё 
время в больнице. «Добрые сердца» стараются напомнить другим молодым людям о том, что, не-
смотря на тяжёлые обстоятельства жизни, нельзя забывать о тех, кому в эту минуту ещё больнее 
и тяжелее.

Осенью прошедшего года в Международный День пожилых людей члены волонтёрского отряда 
устроили праздник для ветеранов педагогического труда Светланы Поликарповны и Владимира 
Фёдоровича Лысенко. «Добрые сердца» посетили дом бывших преподавателей Краснодонского 
горного техникума, педагогический стаж которых составляет 50 лет. Волонтёры познакомились 
с гостеприимными хозяевами, а после интересной беседы взялись за благоустройство земельного 
участка вокруг их дома. Ребята убрали сухую траву, обрезали старые ветки деревьев и кустов, 
вскопали огород, поработали на цветочной клумбе. На память о встрече сделали общее фото. Во-
лонтеры искренне пожелали ветеранам здоровья и долголетия и пообещали приходить в гости.

В начале зимы «Добрые сердца» приняли участие в благотворительной акции «Коробка хра-
брости». Вместе с родителями студенты решили помочь детям с тяжёлыми заболеваниями и ма-
лышам, которые живут на освобождённых территориях и в пунктах временного размещения. 
Волонтёры собрали и передали им подарки: карандаши, краски, фломастеры, альбомы, раскрас-
ки, пластилин, конструкторы, игры и игрушки. 

Ребята из «Добрых сердец» уверены, что доброта и сострадание могут сделать мир лучше.
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Кулаков  
Алексей 
Александрович
Родился в 2016 году
Город Энгельс, 
Саратовская область

П ервоклассник ГАОУ СО «Гимназия № 8» Алексей Ку-
лаков из Саратовской области стал примером для мно-

гих сограждан. Лёша — активный патриот. Как и другие рос-
сийские дети, он следит за событиями специальной военной 
операции на Украине. Алексей не только сопереживает бойцам, 
но и старается их поддержать и порадовать. Однажды маль-
чик написал воинам письмо. Командир части, о быте и боевых 
действиях которой семья Алексея читает в телеграмм-канале, 
ответил на тёплые слова поддержки. Завязалось знакомство. 
С тех пор Лёша пишет письма регулярно. Мальчик также по-
сылает воинам подарки. Это выточенные им из дерева звёз-
дочки-обереги с позывными бойцов и надписью «Za нас», по-
сылки с необходимыми на фронте вещами. Но самым ценным 
для воинов стали добрые пожелания и искренность ребёнка. 
На фронте важны положительные эмоции и понимание, что 
подрастающее поколение способно оценить подвиг солдат. Во-
ины бережно хранят письма первоклассника. Его поддержка 
поднимает их боевой дух. 

В гимназии Алексей рассказывает о дружбе с бойцами. Сво-
им примером он помогает другим ребятам стать настоящими 
гражданами России. 

Коломоец  
Никита  
Сергеевич
Родился в 2008 году
Город Васильевка, 
Запорожская область

П ятнадцатилетний Никита Коломоец является волон-
тёром-активистом молодёжного движения «Юг Моло-

дой» и автором проекта «Мы помним», целью которого стало 
восстановление памятников солдатам, погибшим в Великой 
Отечественной войне. Юноша ежедневно принимает участие 
в различных мероприятиях своего города. Ежедневно, несмот-
ря на непрекращающиеся регулярные обстрелы со стороны 
вооружённых сил Украины, молодой волонтёр продолжает уча-
ствовать в программах по восстановлению Васильевки, раздаче 
гуманитарной помощи, информационных листовок местному 
населению к праздникам, по уборке и облагораживанию памят-
ников воинам Великой Отечественной, помогает пенсионерам 
при их обращениях. Никита также проводит лекции на тему 
истории Руси, каждый раз показывая высокий уровень знаний 
школьной программы. Одной из самых важных тем для юно-
го исследователя стала тема 80-летия освобождения города 
Васильевки и Васильевского района от немецко- фашистских 
захватчиков. По словам Никиты, он и его друзья-волонтёры хо-
тят быть полезными Родине. Они понимают, как важна специ-
альная военная операция, поэтому сразу предложили свою по-
мощь. Своей главной целью Никита считает поддержку людей 
и сохранение родного города.
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Максакова  
Анна 
Владимировна
Родилась в 2013 году
Город Калуга, 
Калужская область

Ж изнь Ани Максаковой изменилась после посещения 
с мамой детского дома. Там она осознала, что не все 

дети возвращаются вечером к своей семье. Мама пояснила, что 
для некоторых ребят детдом становится единственным при-
станищем. У детей есть всё необходимое, но им не хватает ра-
дости общения с близкими. 

Так у Ани родилась идея проекта «Искусство ради добра». 
Теперь девочка регулярно посещает детские дома, дарит ребя-
там своё внимание, помогает им в развитии. Вместе с мамой 
она проводит мастер-классы по созданию авторских свечей, 
картин, бренда одежды. Они организуют встречи с актёрами, 
психологами, блогерами и бизнесменами, приглашают детей 
в интересные места, открывая перед ними новые горизонты. 
Самым ярким проектом стал «Шопинг со стилистом». Аня 
проводит целый день вместе с ребёнком, помогая выбрать но-
вый образ, а владельцы магазинов с радостью дарят красивую 
одежду.

Ане всего десять лет, но она уже осознаёт, что подарить вни-
мание и радость тем, кто их лишён, — это не только важное 
дело, но и возможность саморазвития, духовного роста. Даже 
одно горячее сердце может изменить мир вокруг себя, напол-
нить его светом, радостью и добром!

Лузгин  
Данил  
Андреевич
Родился в 2003 году
Город Новосибирск, 
Новосибирская 
область

Д о начала специальной военной операции Данил был 
одним из самых активных волонтёров Новосибирской 

области. Он сопровождал людей в поликлиники, доставлял 
продукты пожилым, помогал и в других ситуациях. 

В начале СВО Данил начал работать в центрах гуманитар-
ной помощи, а позже сам отправился в Донбасс, где лично по-
могал беженцам и многодетным семьям. Ему приходилось зани-
маться разной работой, он выгружал продукты и бытовые вещи, 
сортировал и выдавал их. Данил помогал расчищать завалы 
торгового центра, на месте которого потом открыли большой 
гуманитарный центр. В нём Данил продолжил работу: ездил 
в отдалённые районы, чтобы доставить еду, дважды оказывал-
ся под обстрелом, рисковал жизнью. Благодаря этим поездкам 
более семи тысяч человек получили помощь. Данил занимал-
ся координацией отправки волонтёров в Донбасс, организовал 
смену в детском лагере для детей из ЛНР в России, а также 
помогал в проведении референдума в Мариуполе и оказывал 
помощь раненым военнослужащим в Луганске. Сейчас Данил 
является региональным координатором по отправке волонтёров 
в Донбасс. В трудный для страны период Данил проявил граж-
данскую зрелость и несгибаемую силу воли.
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Очкур  
Анна  
Андреевна 
Родилась в 2008 году
Село Райгородка, 
Новоайдарский район, 
Луганская Народная 
Республика

А нне Очкур 15 лет, она учится в 9 классе Райгородской 
средней школы в ЛНР. А переживаний на её долю вы-

пало столько, что кто-то не испытает и за всю жизнь. Так сло-
жилось, что с начала СВО на Донбассе старшая сестра Ани 
находилась в Северодонецке. Семья очень переживала за неё. 
Поэтому, как только в июне 2022 года дорога на Северодонецк 
открылась, Аня с родителями сразу же собрались в дорогу. 
Купили всё, что смогли: хлеб, воду, питание для малышей, 
памперсы для детей и лежачих пожилых людей, лекарства, 
корм для животных, средства личной гигиены. Они понимали, 
что у людей в Северодонецке нет ничего. Наклеили на машину 
плакат «Люди» и поехали. 

От первой поездки Аня испытала шок и ужас: Северодо-
нецк выглядел как город-призрак, почти всё было сожжено 
дотла. Но не меньше её поразили слёзы людей, которым они 
привезли хлеб и воду! В течение четырёх месяцев семья Оч-
кур добровольно занималась волонтёрством в Северодонецке 
и Рубежном. А потом девушка продолжила свою активную во-
лонтёрскую деятельность в школе вместе с одноклассниками 
и активистами Движения Первых. Свою потребность помогать 
людям Аня выражает словами публициста В. Лоранца: «Лучше 
самая малая помощь, чем самое большое сочувствие».

Николаева  
Инга Игоревна
Родилась в 2010 году
Город Александров, 
Александровский 
район,  
Владимирская  
область

Д ядя семиклассницы Инги Николаевой является участ-
ником специальной военной операции, и, чтобы его 

поддержать, девочка сшила сердечко и отправила ему в пись-
ме. Это сердечко стало символом надежды и семейной любви. 
А что, если такой тёплый оберег получат другие военные? Воз-
можно, это согреет их и придаст силы в борьбе с неофашизмом. 
Так у Инги появилась идея организовать акцию «Сердце на-
дежды». Друзья девочки подхватили инициативу, сшили сер-
дечки из фетра, собрали посылки и отправили бойцам. 

Инга организовала флешмоб в своём городе: дети пели пес-
ни о России, а прохожие по готовым образцам делали сердца 
и писали письма для участников специальной военной опера-
ции. В июле 2023 года готовые сердечки передали в Москов-
ское высшее общевойсковое командное училище для отправки 
на передовую. Губернатор Владимирской области лично под-
держал и поблагодарил Ингу за активную позицию.

Сердца надежды шьют и сейчас. Всего создано и отправле-
но больше 3500 сердец. С пожеланиями «Победы, веры, люб-
ви, надежды!» девочка продолжает отправлять письма бойцам. 
Проект, который создала Инга Николаева, стал символом веры 
и добра.
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В  новокузнецком социально-реабилитационном центре для несовершеннолетних «Поляр-
ная звезда» работает постоянно действующий отряд подростков-волонтёров. Это дети 

14–18 лет, оставшиеся без попечения родителей, и дети из семей, находящихся в трудной жиз-
ненной ситуации. Ребята, рано столкнувшиеся с суровой действительностью, повидавшие много 
горя и несправедливости, вступают в волонтёрский отряд добровольно, по зову сердца. Их зада-
чей является реализация проекта «Ты не один». 

Участники проекта помогают своим ровесникам и малышам с ограниченными возможнос-
тями здоровья. Болезнь не позволяет таким детям полноценно жить, учиться и адаптироваться 
в обществе. Им необходимы особые условия, помощь в учёбе и повседневной жизни. Подростки- 
волонтёры приходят к этим ребятам домой, играют с ними, помогают их родителям организовы-
вать досуг таких детей, своими руками делают подарки для детей-инвалидов. Главное, что ребята 
с ограниченными возможностями здоровья чувствуют, что они не одни, у них есть друзья! Сейчас 
волонтёры опекают более 80 семей с детьми с ограниченными возможностями здоровья.

С недавних пор педагоги центра развивают новый проект под названием «Студия — театраль-
ная палитра». Участие в работе студии также добровольное и полезное для всех. Проект организует 
совместную театральную деятельность, которая позволяет подросткам раскрыться, проявить твор-
ческий потенциал, продемонстрировать свои способности. Около 300 участников проекта благо-
даря театру получат полезные навыки жизни среди других людей. Ребята с ограниченными воз-
можностями здоровья будут учиться справляться с неуверенностью в себе, а «трудные» подростки 
научатся жалеть тех, кому тяжело, помогать тем, кто нуждается в защите и поддержке. 

«ПОЛЯРНАЯ ЗВЕЗДА» 
Муниципальное казённое учреждение 
«Социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних»
Город Новокузнецк, Кемеровская область
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В олонтёрский центр «Рука друга» в Краснодарском краевом колледже культуры стал 
источником добра и надежды для многих. Студенты-добровольцы объединились, чтобы 

поддерживать тех, кому это сейчас необходимо. 
С начала специальной военной операции творческие ребята организовали уникальную груп-

пу «Культурный фронт». Они устраивают концертные программы в госпиталях и воинских час-
тях края, дарят тепло и положительные эмоции военным в непростое время. За это концертную 
бригаду не раз награждали благодарностями командования воинских частей.

Студенты колледжа помогают участникам СВО и в бытовых вопросах, например, плетут мас-
кировочные сети и делают окопные свечи вместе с инициативными группами «Я — доброволец», 
«Своих не бросаем» и организацией «Боевое братство». Участвуют в подготовке гуманитарной 
помощи для фронта, помогают семьям военнослужащих. Центр организует встречи с участни-
ками СВО, которые являются выпускниками колледжа и местными жителями. Одно из самых 
трогательных дел волонтёрского центра — поздравление семей военнослужащих с праздниками. 
Ребята, несомненно, стали близкими для тех, кому тяжело и больно из-за расставания с родными. 

Кроме того, «Рука друга» сотрудничает с местными организациями и помогает проводить 
важные мероприятия. Например, устраивает вечера-чествования для пожилых людей, проводит 
флешмобы в поддержку патриотических акций. 

Деятельность «Рука друга» — нечто большее, чем просто волонтёрская работа. Это исполнение 
нравственного долга, проявление искренней любви к людям и гражданской ответственности. 
Это команда, в которой нет места эгоизму и равнодушию.

«РУКА ДРУГА» 
Волонтёрский центр ГБПОУ КК 
«Краснодарский краевой колледж культуры»
Станица Северская,  
Северский район, Краснодарский край
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Д обрые руки помогают пожилым и больным людям маленького сибирского посёлка. 
Проект «Рука помощи» существует уже несколько лет. В любое время года жители по-

сёлка Юрки Чановского района Новосибирской области могут быть уверены, что не останутся 
наедине со своими проблемами. Ученики местной школы всегда помогут одиноким бабушкам 
и дедушкам вскопать огород, расчистить снег, заготовить дрова. Подростки ходят за продукта-
ми в магазин и ездят в соседний город за лекарствами для пожилых, прибирают в доме и во 
дворе подопечных, могут побелить стены, покрасить забор, принести воды, выкопать картошку, 
перебрать её и убрать в погреб. В деревенском доме и частном хозяйстве всегда много работы, 
которую тяжело выполнять слабеющими немолодыми руками. Вот тогда на помощь приходят 
детские «руки помощи». Участники проекта проводят недели добрых дел весной, летом, осенью 
и зимой. В каждом из времён года есть свои особенности такой действенной заботы.

Важно, что ребята не ждут, когда к ним обратятся с просьбой, а сами опрашивают пожилых 
жителей села и составляют списки нуждающихся в помощи. Для ветеранов особенно дороги за-
бота и внимание молодых, их тёплое отношение и добрые слова. А для школьников тоже очень 
ценно общение с людьми, умудрёнными жизненным опытом. Пожилые односельчане делятся 
с молодыми помощниками знаниями о прошлом их маленького села и богатейшей истории 
Сибирского края. Главным же результатом деятельности школьной поселковой организации 
«Рука помощи» стала дружба односельчан разных поколений. 

Ребята делятся своим опытом: они принимали участие в областном конкурсе «Доброе сердце 
Новосибирска». Молодые активисты уже стали ответственными гражданами своей страны, 
и впереди у них много новых интересных совместных дел.

«РУКА ПОМОЩИ»
Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение Юрковская основная школа
Посёлок Юрки,  
Чановский район, Новосибирская область
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О тряд «Своих не бросаем» объединяет мальчиков-суворовцев, которые благородно отклика-
ются на призывы о помощи. При поддержке педагога-организатора и родителей ребята ор-

ганизовали гуманитарную помощь для участников специальной военной операции. Они собира-
ли и отправляли на фронт военные плащи, резиновые сапоги, дождевики, окопные свечи, клеёнки 
и другие бытовые вещи, необходимые бойцам на передовой. Суворовцы поддерживают боевой дух 
участников специальной военной операции. Например, они отправляют воинам тёплые письма, 
в которых говорят о том, что гордятся их смелостью, желают победы; а также организовывают кон-
церты в военном госпитале Владикавказа. Песни и танцы в исполнении детей помогают раненым 
отвлечься от суровых будней. 

Узнав о социальном проекте «Лесотерапия», в рамках которого в Республике Северная Осе-
тия — Алания была создана Станция реабилитации для малоподвижных людей, которым пре-
доставляют на временной основе специальные модернизированные прогулочные кресла для 
комфортного передвижения по парку, суворовцы выступили с собственной волонтёрской ини-
циативой. Они решили сопровождать находящихся на реабилитации участников СВО на про-
гулках, рассказывать им об истории края, помогать отдохнуть в уединённых уголках природы. 
Такие прогулки помогают раненым вновь насладиться жизнью, снижают тревожность, придают 
уверенности в себе. Этот проект также ставит своей задачей социализировать малоподвижных 
граждан, повысить у них мотивацию к жизни, а также способствовать формированию у граж-
дан терпимого и уважительного отношения к людям с ограниченными возможностями здоровья. 
За эту деятельность волонтёры награждены благодарностями Фонда помощи инвалидам и вете-
ранам боевых действий с одноимённым названием «Своих не бросаем».

История волонтёрского отряда продолжается. Небольшой, но дружный коллектив педагогов, 
суворовцев и преподавателей показывает пример активной гражданской позиции, ведь даже 
маленький факел может подарить тепло сотням и тысячам людей. 

«СВОИХ НЕ БРОСАЕМ» 
Волонтёрский отряд ФГКОУ «Северо-Кавказское суворовское 
военное училище Министерства обороны Российской Федерации»
Город Владикавказ, Республика Северная Осетия — Алания
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Уже пять лет студенты педиатрического медицинского университета в Санкт-Петербурге 
сдают кровь, чтобы помочь нуждающимся больным. «Первопроходцем» стал Валентин 

Симахин: в 2018 году он сдал кровь и вдохновил соседей по общежитию, а потом и друзей- 
одногруппников следовать его примеру. Они позвали своих знакомых. Так инициатива получи-
ла известность и превратилась в большую акцию, о которой теперь знает весь университет. Сей-
час постоянными донорами являются больше 60 человек, они посещают отделение переливания 
крови регулярно раз в 1–2 месяца группами по 10–15 человек.

В проекте существует негласное правило: «Сдал кровь сам, приводи друга». Каждый, кто сдаёт 
кровь, старается позвать в следующий раз товарища или родственника. И здесь есть свои рекорд-
смены, которые привлекли к сдаче крови более 10 человек.

Студенты инициировали настоящее движение: они ведут учёт донаций, ведут тематические 
паблики в социальных сетях, распространяют информацию о важности донорства в университе-
те. Самые активные сдали кровь 13–16 раз! 

В акции участвуют ребята не только из России, но и из других стран, например, из Таджики-
стана и Сирии. Присоединяются к акции и студенты из других вузов. 

Всё держится на энтузиазме и желании помогать ближнему. Идея оказалась на удивление 
жизнеспособной: несмотря на отсутствие финансирования, административного ресурса, резуль-
таты ребят по количеству сданной крови и числу участников движения подчас не уступают 
крупным грантовым проектам. За 2023 год будущие медики сдали 40 литров крови и привлекли 
к донорству 26 новичков. С каждой акцией число доноров увеличивается.

Проект стал настоящим чудом, объединившим людей доброй воли ради важной и благород-
ной миссии. За время существования акции они помогли сотням жизней. Ребята из студсовета 
и другие доноры делают мир чуть лучше.

СТУДЕНЧЕСКИЙ СОВЕТ 
Санкт-Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета
Город Санкт-Петербург
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Сериков  
Данила 
Романович
Родился в 2001 году
Город  
Санкт-Петербург

С тудент Санкт-Петербургской академии Следственного 
комитета Данила Сериков стал организатором гума-

нитарного проекта «Народный лекарь». Идея появилась по-
сле волонтёрской поездки юноши в город Мариуполь, где они 
раздавали нуждающимся тёплые одеяла. Основной задачей 
проекта является бесплатная доставка необходимых лекарств 
жителям ДНР и ЛНР. Как правило, это пенсионеры и инва-
лиды, потерявшие родственников и живущие поблизости от 
линии фронта. 

Ещё во время первой поездки Данила узнал, что в местных 
аптеках нет необходимых лекарств для людей с хроническими 
заболеваниями или они дороги для них. Волонтёры составили 
список заявок на лекарства. За несколько месяцев Даниле и при-
соединившимся к его проекту жителям центра России удалось 
собрать крупную сумму денег. Средства на реализацию проекта 
присылали обычные граждане. За это время волонтёры несколь-
ко раз передавали медицинские препараты «лично в руки» нуж-
дающимся в них людям. «Народный лекарь» продолжает сбор 
средств на обеспечение жителей прифронтовых сёл и городов 
жизненно важными лекарствами. Эта помощь не только помога-
ет облегчить физические страдания, но и врачует души, вселяя 
в сердца измученных людей надежду и веру в добро.

Третьяк 
Елизавета 
Александровна
Родилась в 2003 году
Город Сватово, 
Луганская Народная 
Республика

Е лизавете Третьяк 21 год, она живёт в городе Сватово, 
в ЛНР. Девушка уже имеет специальность и знает, чем 

хочет заниматься в жизни: помогать людям. Возможно, имен-
но место жительства и время определили её судьбу: Елизаве-
та — фельдшер-волонтёр. Когда началась специальная военная 
операция, девушка нашла в себе мужество, храбрость и силу 
и пошла добровольцем в армию России. Она несёт службу в ме-
дицинском отряде специального назначения № 425 военно-
го госпиталя. Это отряд Минобороны России, в нём с февраля 
2022 года мужчины и женщины героически спасают жизни 
наших воинов на территории СВО, вывозят раненых с линии 
фронта, оказывают первую медицинскую помощь в очень не-
простых условиях. В рядах медицинских специалистов вместе 
с товарищами проходит воен ную службу и Елизавета Третьяк. 
В процессе несения службы Елизавета проявила себя с наи-
лучшей стороны, заслужив уважение боевых товарищей. Своей 
честной и добросовестной службой она вносит весомый вклад 
в приближение нашей Победы. Волонтёрскую деятельность 
Елизавета успешно совмещает с учёбой в Луганском медицин-
ском университете и своим примером показывает другим во-
лонтёрам пример служения Отечеству.
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С  начала специальной военной операции члены Всероссийского детско-юношеского 
воен но-патриотического движения «ЮНАРМИЯ» активно участвуют в мероприятиях 

по поддержке Вооружённых сил Российской Федерации, помогают вынужденным переселенцам 
и беженцам, которые приезжают из зоны боевых действий. Проводятся различные всероссий-
ские акции, такие как «Сердце защитнику», «Письмо солдату», «На защите мира», «Эстафета 
добра» и другие. Особое внимание уделяется детям, эвакуированным из Донбасса и регионов 
Украины. 

Юнармейцами страны было собрано более 250 тонн гуманитарной помощи. При содействии 
Минобороны России в течение 2023 года проведены акции «Письмо защитнику Отечества!», 
«Солдатский треугольник», «Пишу тебе, Герой!» Всего в действующие войска и военные госпи-
тали направлено 2 933 528 детских посланий. Ведётся работа по присвоению юнармейским от-
рядам имён Героев России, а также военнослужащих, совершивших подвиги при выполнении 
специальной военной операции. Имена Героев России присвоены 43 юнармейским отрядам, соз-
даются уголки, комнаты, посвящённые историям и подвигам героев.

Второй год осуществляется Всероссийская юнармейская акция «Граффити. Защитник», ко-
торая отражает тему специальной военной операции и неразрывной связи поколений героев. 
В 2023 году в рамках акции созданы граффити в 25 городах России. Юнармейцы совместно 
с профессиональными художниками нанесли на стены зданий рисунки, в том числе в восьми го-
родах Луганской, Донецкой народных республик, Запорожской и Херсонской областей. В рамках 
акции на стены 73 зданий нанесены изображения героев Великой Отечественной войны, специ-
альной военной операции и отличившихся юнармейцев. За семь лет наградами Инициативы 
«Горячее сердце» отмечены 37 юнармейцев и 3 юнармейских отряда. Многие военнослужащие, 
прошедшие школу «ЮНАРМИИ», продолжают сражаться и совершать подвиги в ходе специаль-
ной военной операции. Движение гордится мужеством своих юнармейцев.

«ЮНАРМИЯ» 
Всероссийское детско-юношеское 
военно-патриотическое общественное движение
Город Москва
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КАЗАХСТАН

РЕСПУБЛИКА 
АБХАЗИЯ

РЕСПУБЛИКА 
ЮЖНАЯ ОСЕТИЯ

АРАБСКАЯ 
РЕСПУБЛИКА  

ЕГИПЕТ

ПРИДНЕСТРОВСКАЯ 
МОЛДАВСКАЯ 
РЕСПУБЛИКА

ТУРЕЦКАЯ 
РЕСПУБЛИКА
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Ачилова  
Диёра 
Алишеровна
Родилась в 2001 году 
Город Ташкент, 
Республика 
Узбекистан

Гаглойты  
Дмитрий 
Борисович
Родился в 2004 году
Город Цхинвал, 
Республика 
Южная Осетия

Д иёра — чистая, родная, так на родном языке звучит 
это имя. С детства девочка была открыта людям. Она 

участвовала в волонтёрских акциях по сбору одежды детям 
и подросткам, проводила арт-терапию детям, находящимся 
на лечении в больнице, помогала детям-сиротам и матерям- 
одиночкам. Диёра с большим уважением относилась к людям, 
занятым благотворительностью, считая эту работу нужной 
и благородной. И, когда пришла пора выбирать профессию, 
девушка выбрала профессию детского врача, чтобы помогать 
детям, лечить и спасать их.

Среди многих претендентов она заслужила право стать 
студенткой Ташкентского педиатрического медицинского 
университета по совместной программе обучения в Санкт-
Петер бургском государственном педиатрическом медицин-
ском уни верситете и сейчас уже учится на 5 курсе, является 
победителем международных олимпиад. И по-прежнему безза-
ветно помогает детям. Её старания были замечены и оценены. 
Она награждена медалью Республики Узбекистан «Созидатель 
буду щего» («Kelajak bunyodkori»), учреждённой Президентом 
Рес публики Узбекистан для поощрения молодёжи. Полученную 
денежную премию Диёра перевела в благотворительный фонд 
помощи онкобольным детям «Благодеяние» («Ezgu Amal»).

И ногда случайность определяет судьбу человека. Так 
было у Дмитрия Гаглойты. Когда в Республике Юж-

ная Осетия бушевала пандемия, обычный визит в лечебное уч-
реждение оказал на него большое влияние: он увидел инфици-
рованных COVID-19, а из разговоров врачей понял, что нужна 
помощь волонтёров. Десятиклассник сразу решил, что должен 
помочь, и пришёл в Центральную больницу в Цхинвале. По воз-
расту находиться в «красной зоне» ему не полагалось, поэтому 
поначалу его направили на склад, там тоже нужна была помощь. 
Однако вскоре юноша добился направления именно в «красную 
зону». В течение месяца он работал в опасной зоне: поддержи-
вал больных и их родственников, носил передачи, доставлял 
баллоны с кислородом. Для этого ему пришлось научиться оде-
вать и снимать костюм биологической  защиты и находиться 
в этой экипировке полный рабочий день, не имея возможности 
принять пищу и просто попить воды. За свою работу Дмитрий 
награждён медалью «За борьбу с COVID-19», а также грамота-
ми и благодарственными письмами. 

Пандемия прошла, а Дмитрий Гаглойты стал активистом 
волонтёрской общественной организации «Вместе». Ныне сту-
дент историко-юридического факультета ЮОГУ, он занимает-
ся пропагандой волонтёрского движения. 
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Головченко 
Оксана 
Алексеевна
Родилась в 2003 году
Город Тирасполь, 
Приднестровская 
Молдавская 
Республика

Гуренкова 
Анастасия 
Дмитриевна
Родилась в 2007 году
Город Гродно, 
Республика Беларусь

С  сентября 2021 года Оксана Головченко является пред-
седателем волонтёрского проекта «Благовест» Бендер-

ского политехнического филиала ПГУ им. Т. Г. Шевченко. 
Вместе со своей командой она регулярно участвует в органи-
зации различных мероприятий. В их числе акция «Твори доб-
ро», в рамках которой студенты-волонтёры посещают Респу-
бликанский реабилитационный центр для детей-инвалидов 
в городе Бендеры. Оксана уверена, что таким детям особенно 
необходима забота, внимание и личное общение. Девушка ор-
ганизует мастер-классы, которые помогают подопечным раз-
вивать моторику и творческое мышление, проводит праздники, 
помогающие детям-инвалидам социализироваться в обществе 
и не терять связь с внешним миром. В День защиты детей во-
лонтёры «Благовеста» традиционно проводят благотворитель-
ный проект «Исполни детскую мечту», а к Новому году наря-
жают «Ёлку желаний».

Оксана ставит общественные интересы выше собственных. 
Такое сочувствие к чужим проблемам, стремление разбудить 
инициативу в людях, сделать их соучастниками общего дела 
и вывели девушку на лидерские позиции. Она готова дарить 
заботу и помощь тем, кому нелегко, а значит, делать нашу 
жизнь добрее.

И стоки дарования Анастасии — в далёком детстве. 
В 6 лет для девочки открылся новый неизведанный 

мир фортепианной музыки, а в 7 лет она уже училась в классе 
у преподавателя музыкального колледжа. И это можно было бы 
просто назвать талантом, если не знать, что Анастасия являет-
ся незрячим ребёнком с нарушением координации рук. Врачи 
не могли поверить, что она с такими руками, не видя нот, смо-
жет играть на пианино. А Настя не только смогла, но достигла 
совершенства. Этот дар был оплачен ежедневным трудом. 

В свои 16 лет Анастасия — лауреат национальных и между-
народных конкурсов, трижды стипендиат спецфонда Прези-
дента Республики Беларусь. Она по памяти исполняет на фор-
тепиано классические произведения мировых композиторов, 
а также мелодии собственного сочинения. Анастасия — автор 
более 40 музыкальных произведений. Девушка не видит нот, 
но чувствует музыку всем сердцем. Анастасия — талантливый, 
открытый миру человек. Она учится на II курсе Гродненского 
музыкального колледжа, а кроме музыки, занимается литера-
турным творчеством: сочиняет сказочные повести, сиквелы. 
Настя смело преодолевает трудности. И идти этим нелёгким 
путём ей помогает исцеляющая любовь к музыке.
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Джумаев 
Самариддин 
Файзиддинович
Родился в 2007 году
Село Каипы, 
Лаишевский 
район, Республика 
Таджикистан 

Каймович 
Владислав 
Николаевич
Родился в 2003 году
Агрогородок 
Красная Слобода, 
Октябрьский район, 
Гомельская область, 
Республика Беларусь

В  октябре 2023 года уроженец Таджикистана шестнад-
цатилетний подросток Самариддин Джумаев своими 

силами потушил пожар у соседей, не дав распространиться 
огню на остальные дома села Каипы. Все произошло днём, око-
ло 14 часов. Самариддин вышел поработать на огороде у сво-
его дома, как вдруг почувствовал запах гари. Приглядевшись, 
он заметил, что из окна соседнего дома идёт дым. В этом доме 
проживает бывшая школьная учительница Галина Ивановна 
Талдина, сейчас она пенсионерка. 

Без промедления, через огороды, наперерез дороги парень 
бросился в сторону источника возгорания. Понимал, что каж-
дая секунда дорога, огонь может быстро заполнить весь дом. 
Добежав до здания, он убедился, что там никого нет. Самарид-
дин смог проникнуть внутрь, найти шланг и, быстро включив 
воду в кране, самостоятельно потушить уже набирающее силу 
пламя. До приезда пожарной службы возгорание было локали-
зовано. Как потом выяснилось, оно произошло из-за замыка-
ния старых электрических проводов. 

Пожарная бригада высоко оценила действия подростка, 
который оперативно сумел прийти на помощь соседям и не 
дал огню перекинуться на другие деревянные поселковые 
постройки.

Р ядовой Владислав Каймович находился в отпуске дома 
в агрогородке Красная Слобода, расположенном на бе-

регу живописной реки Ореса. Однажды, возвращаясь с рыбал-
ки и проходя вдоль берега, он обратил внимание на лежащий 
в камышах велосипед, а рядом с ним — один ботинок. В это же 
время Владислав услышал плеск на воде. Решение пробивать-
ся сквозь заросли к реке было мгновенным. В воде барахтался 
взрослый мужчина. 

Не раздумывая, Владислав прыгнул в воду спасать утопа-
ющего. Вытащил его на берег, помог мужчине прийти в себя, 
а потом довёл до дома и вызвал врача, который констатировал 
у пострадавшего переохлаждение.

Как оказалось, мужчина ехал на велосипеде к реке и вдруг 
почувствовал резкую слабость. Руль велосипеда вывернуло, 
и человек упал в реку. Самостоятельно выбраться он не смог, 
после многих неудачных попыток был обессилен. Но благода-
ря бескорыстной помощи Владислава пострадавший остался 
жив. Поступок Владислава подтверждает правильность вы-
бранного им пути военного, который всегда приходит на по-
мощь в сложный момент. 

Он поступил как настоящий мужчина!
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В  2022 году группа неравнодушных курсантов и студентов Тираспольского юридического 
института объединилась общей идеей: «Делать добро не сложно!» Для помощи детям- 

сиротам был создан проект «С добрым сердцем на добрые дела». Своими руками, при поддержке 
сотрудников ООО «Лазерный центр», ребята изготовили развивающие игрушки и познавательные 
игры для детей-сирот в возрасте до 5 лет, а также для детей-инвалидов, требующих особой под-
держки. Так воспитанники Дома ребёнка получили на Новый год подарки. 

С 2010 года студенты оказывают помощь воспитанникам Республиканского специализи-
рованного Дома ребёнка, а с 2023 года здесь стали помогать детям Дубоссарского центра реа-
билитации детей с особыми потребностями жизнедеятельности. В активную волонтёрскую 
деятельность вовлечены кадеты Республиканского кадетского корпуса им. светлейшего князя 
Г. А. Потёмкина- Таврического, трудные подростки — воспитанники Республиканского учеб-
но-воспитательного комплекса им. А. С. Макаренко, а также дети сотрудников института. 

Несмотря на плотный учебный график, ребята являются организаторами и других видов во-
лонтёрских мероприятий, проводимых в городе и республике. Многие из них являются донорами 
крови. Недавно предложили реализовать новый проект «Выбор есть всегда», направленный на 
профилактику преступности несовершеннолетних. В его рамках планируется подготовить ряд 
обучающих видеороликов о преступлении и наказании с целью выработки у молодёжи правиль-
ного и осознанного поведения в обществе. Инициативная группа волонтёров, среди которых сер-
жант милиции Александр Орлов, младший сержант милиции Валерия Туртурика, сержант ми-
лиции Надежда Кожухарь, рядовые Ольга Чорба, Кристина Милик, Александр Лебедев, Елена 
Шаповалова, Екатерина и Ксенья Плугарёвы, а также студенты Виктория Багрин, Дарья Шпак 
и слушатель Владислав Жемчугов, уверены, что если делать добрые дела по велению души, иск-
ренне, то и результат будет положительным, и в мире появится больше счастливых сердец.

ИНИЦИАТИВНАЯ ГРУППА ВОЛОНТЁРОВ 
ГОУ «Тираспольский юридический институт 
Министерства внутренних дел Приднестровской 
Молдавской Республики им. М. И. Кутузова» 
Город Тирасполь, Приднестровская Молдавская Республика
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Караман  
Айлин
Родилась в 2004 году
Город Стамбул, 
Турецкая Республика

Караман  
Дениз Эмре 
Родился в 2001 году
Город Стамбул, 
Турецкая Республика

М ощнейшее землетрясение, поразившее мир масшта-
бами разрушений и количеством жертв, произошло 

в Турции рано утром 6 февраля 2023 года. На национальную 
беду откликнулись многие волонтёры, среди них были Дениз 
и Айлин Караман — брат и сестра. Молодые люди с другом вы-
ехали из Стамбула на машине в зону бедствия в Кахраманма-
раше. Решение помочь пострадавшим стало для них определя-
ющим, несмотря на снег, гололёд на перевалах, летнюю резину, 
пробки на дороге. Мама поддержала своих детей. Дениз и Ай-
лин владеют турецким и русским языками, поэто му могли быть 
полезными в том числе как переводчики для спасателей МЧС 
и журналистов из России. 

В лагере российских спасателей Дениз был постоянно вос-
требован как переводчик, как человек, помогающий в решении 
многозадачных проб лем здесь и сейчас, когда идёт поиск под 
завалами людей, когда срочно нужна тяжёлая техника. Айлин 
была в госпитале МЧС связующим звеном, оперативно решала 
разные проблемы организации помощи пострадавшим. Поток 
неотложных дел, информации, людей не иссякал ни днём, ни 
ночью на протяжении всего периода работы госпиталя. И всё 
это время девушка была на посту. Свой непростой опыт Айлин 
и Дениз запомнят на всю жизнь. А люди, которым они помогли, 
не забудут брата и сестру, оказавшихся рядом в тяжелейшую для 
них минуту.
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Касимова  
Дильназ 
Сагдатовна
Родилась в 2004 году
Город Павлодар, 
Республика Казахстан

Когодовский 
Роман 
Александрович
Родился в 2009 году
Агрогородок Занарочь, 
Мядельский район, 
Минская область, 
Республика Беларусь

О бщественный деятель, лидер молодёжного движения 
и постоянный партнёр общественного фонда «Особые 

праздники» в Павлодаре, Дильназ Касимова впервые про-
явила свою активную жизненную позицию ещё в школе. Ей 
нравилось организовывать различные праздники и собирать 
клубы единомышленников. Сегодня, уже во взрослом возрас-
те, её активность переросла в общественную деятельность. 
Дильназ постоянно генерирует идеи, проводит мастер-клас-
сы, открывает творческие курсы и воплощает в жизнь новые 
проекты. При этом она подчеркивает, что в каждое мероприя-
тие закладывает определённый смысл. Прежде всего, они на-
правлены на раскрытие внутреннего потенциала человека, его 
творческого «Я». 

Дильназе нравится быть в авангарде новых технологий. 
Недавно девушка стала инициатором открытия в родном 
городе инклюзивной школы мобилографии для особенных 
детей. Мобилография — новое направление, а в будущем, 
возможно, и востребованная профессия, благодаря которой 
любой человек, несмотря на ограничения по здоровью, может 
научиться создавать креативные фото и видео с помощью 
обычного смартфона. 

С емиклассник Роман Когодовский 29 апреля 2021 года 
на руках вынес из объятого пламенем дома через окон-

ный проём и битое стекло своего младшего братика Ваню. Весь 
в ожогах и порезах, он выпустил из рук малыша лишь тогда, 
когда уже сам не мог стоять. Силы были на исходе. Было нестер-
пимо больно. От боли он потерял сознание. 

Двенадцатилетний подросток проявил выдержку и муже-
ство, которые по плечу только сильному духом и преданному 
делу человеку. Роман достойно прошёл испытание на зрелость. 
Потом была эвакуация юноши вертолётом, решение врачей 
Республиканского ожогового центра в Минске продолжить 
борьбу за жизнь и здоровье героя силами высококлассных 
специалистов. Его спасли. 

Беларусь узнала о героическом поступке Романа. За него пе-
реживали и в Беларуси, и в России, и во многих странах по все-
му миру. Через три с половиной месяца, когда мальчик попра-
вился, Президент Республики Беларусь своим Указом № 412 
от 19 октября 2021 года наградил Романа Александровича 
Когодовского орденом «За личное мужество» и лично вручил 
его юноше. Родина знает и ценит своих героев, их подвиги по-
казывают силу и мужество народа.
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Кот  
Евгений 
Александрович
Родился в 2014 году
Город Слоним, 
Гродненская область, 
Республика Беларусь

Мохамед  
Миккави Фадль 
Ибрагим
Родился в 2002 году
Город Эль-Ариш, 
Арабская Республика 
Египет

М естный слонимский паренёк Женя и минчанин Глеб, 
приехавший к бабушке в гости, отправились погу-

лять 17 сентября 2023 года. Ребята забрели на территорию 
строящегося неподалёку дома, увидели гору песка и реши-
ли вырыть в ней землянку. Они почти достигли цели, когда 
нео жиданно для мальчиков грунт обвалился! Женя успел от-
скочить от провала, а Глеба будто втянуло внутрь и засыпало. 
На оценку произошедшего у Жени были мгновения, но имен-
но в эти секунды он принял решение, которое, как выяснилось 
позже, спасло жизнь Глеба. 

Девятилетний Женя не растерялся. Прежде всего, он быстро 
высвободил голову друга из песка, прочистил его нос и горло, 
чтобы тот мог дышать. Хотел вызвать помощь с мобильного те-
лефона, который откопал в песке, но тот оказался заблокирован. 
И тогда Женя, подложив под подбородок Глеба камень, чтобы 
голова вновь не ушла в песок, помчался за помощью. Женя бе-
жал изо всех сил до места, где работала мама, а это два кило-
метра! Добежал. Задыхаясь, он выпалил маме, что случилась 
беда. МЧС и медики успели. Откапывали пострадавшего маль-
чика руками. Спасли. На школьной торжественной линейке 
в честь героя Евгению вручили именные часы и благодарст-
венную грамоту министра МЧС Республики Беларусь.

В  египетской провинции Северный Синай, где живёт 
наш герой, 40 процентов населения проживают в рай-

о нах, куда очень трудно добраться бригадам скорой помощи, 
а медпунктов и больниц нет. 

Мохамед, имеющий медицинское образование, стал лидером 
и организатором движения, целью которого является повыше-
ние медицинской грамотности населения, обучение жителей 
правилам оказания первой помощи при травмах и ранениях. 
Не менее важной была и проблема борьбы с инфекционными 
заболеваниями, поэтому Мохамед и его сподвижники- медики 
посещали дома и пляжи, обучали семьи, как правильно бо-
роться с инфекциями, оказывать помощь заболевшим. 

В то же время медицинские работники и сам Мохамед как 
лидер этой инициативы передавали свои знания волонтёрам. 
Так движение приобрело огромный размах. Ему были посвя-
щены многие репортажи на египетских новостных платфор-
мах, им заинтересовалась Всемирная организация здравоох-
ранения, ведь повсеместное внедрение такого опыта может 
спасти миллионы людей. Благодаря активной позиции Моха-
мед спас не одну тысячу своих соотечественников. 
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Д евиз волонтёрского отряда из Тирасполя, столицы Приднестровской Молдавской Респуб-
лики, — «Творим добро, творим всегда, творим на радость людям!» Волонтёрское движе-

ние, которое существует на базе Тираспольского общеобразовательного теоретического лицея 
уже более 20 лет, так и называется: «Творим добро». Юные волонтёры заботятся о пожилых людях, 
ветеранах войны, ветеранах-педагогах, многие их которых одиноки, и им так важна поддержка, 
радость общения, сознание того, что они нужны! Поэтому дело не ограничивается поздравле-
ниями с праздниками, проведением Дня пожилых людей, концертных программ. Волонтёры об-
щаются со своими подопечными постоянно, помогают им по хозяйству, решают их конкретные 
проблемы. И регулярно посещают дома престарелых, даря пожилым людям тепло своей души.

Свою заботу дарят волонтёры и детям-инвалидам из специальных школ-интернатов для 
неслышащих и имеющих нарушения интеллекта ребят. Для них творцы добра проводят теат-
рализованные представления, придумывают интересные развивающие игры, проводят благо-
творительные акции, приглашают на мероприятия в лицей. Важно, чтобы подопечные чувст-
вовали себя обычными людьми и были вовлечены в большую, интересную жизнь. Огромную 
поддержку от юных волонтёров получают и сироты, находящиеся под опекой в лицее, и дети 
из неполных, малообеспеченных семей. Их привлекают к занятиям в кружках по интересам, 
организуют совместные экскурсии, походы. 

Тепла сердец юных волонтёров хватает и для братьев наших меньших. Ребята развешива-
ют кормушки для птиц, заботятся о четвероногих друзьях, обитающих на территории лицея, 
ежегодно проводят широкую благотворительную акцию «Помоги животным». Волнуют юных 
волонтёров и проблемы экологии. Они участвуют в конкурсах и массовых мероприятиях, посвя-
щённых проблемам защиты окружающей среды, организуют выставки агитационных коллажей. 

Ребята продолжают творить добро. 

«ТВОРИМ ДОБРО» 
Волонтёрский отряд на базе МОУ «Тираспольский 
общеобразовательный теоретический лицей»
Город Тирасполь, Приднестровская Молдавская Республика
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Мурзагалиева 
Диана 
Серикжанкызы
Родилась в 2006 году
Город Астана, 
Республика Казахстан

Хухуа 
Гоча  
Олегович
Родился в 2008 году
Село Члоу, 
Очамчырский район, 
Республика Абхазия

Е щё в детстве Диана Мурзагалиева определила свои со-
всем недетские цели: защищать природу и помогать 

детям с ограниченными возможностями. В 13 лет девочка на-
писала сказку, посвящённую проблемам экологии, ведь они 
напрямую влияют на то, каким — больным или здоровым — 
малыш появится на свет. Все средства от продажи изданной 
книжки она направляла на лечение детей. Свою деятельность 
по защите окружающей среды девочка начала с организации 
экологичного сбора мусора в своей школе. 

Сейчас Диана — эковолонтёр Национальной волонтёрской 
сети в Казахстане и ЮНИСЕФ (представительство детского 
фонда в ООН). Девушка ведёт страницу в соцсетях, участвует 
в семинарах, посвящённых защите природы, выступает с эко-
логическими инициативами. 

Диана Мурзагалиева стала автором международного со-
циального образовательного проекта «Inclusivе Academy» по 
включению особенных детей в процесс обучения в обычной 
школе совместно со здоровыми детьми. В рамках этого про-
екта волонтёры занимаются с особенными детьми по школь-
ной программе и проводят развивающие уроки по освоению 
компьютерных программ и шахмат. И это достойное дело для 
волонтёра. 

С ело Члоу в солнечной Абхазии граничит с селом Мыку, 
где находится школа, в которой учится Гоча. Это была 

обычная утренняя линейка. И вдруг один из учеников 11 клас-
са, задыхаясь, упал в обморок. Гоча Хухуа бросился на помощь 
однокласснику, пытался привести его в чувство, но безуспеш-
но. Подняв товарища на руки, юноша отнёс его в школьный 
медпункт. Медсестра сделала, что смогла, но юноше не стано-
вилось лучше. Гоча не опустил руки. Он выбежал из школы, 
поймал машину, вернулся в медпункт, перенёс одноклассника 
в автомобиль, уложил его на заднее сидение и в сопровожде-
нии медсестры доставил в больницу города Очамчыра. При-
вести парня в сознание удалось только врачам. Но, если бы 
не быстрая реакция неравнодушного молодого человека, дело 
могло закончиться трагически.

Гоча — крепкий, спортивный юноша, поэтому он смог на 
руках переносить своего ровесника. Но главное — не сила 
и крепость рук, а горячее сердце, которое не может остаться 
равнодушным к беде другого человека. Сам Гоча не считает, 
что совершил что-то героическое, он просто говорит: «Я рад за 
своего одноклассника, что он остался жив». Как хорошо, что 
такие парни, как Гоча, есть среди нас!
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Шевчук  
Евгений 
Евгеньевич 
Родился в 2007 году
Село Парканы, 
Слободзейский район, 
Республика Молдова

Шелег  
Богдан 
Анатольевич
Родился в 2008 году
Агрогородок Мокраны, 
Малоритский район, 
Брестская область, 
Республика Беларусь

Ш естнадцатилетний ученик 10 класса Евгений Шев-
чук из Молдовы, находясь в гостях у бабушки в селе 

Красногорка, вместе со своими старшими друзьями (Валенти-
ном и Ильёй Орынчук, Никитой Морошан и Григорием Леон-
тьевым) проявил активность в борьбе с пожаром. 

Друзья отдыхали на краю села, когда в небе появились клу-
бы серого дыма. Компания сразу побежала узнать, что проис-
ходит. Оказалось, что на опушке леса загорелась сухая трава. 
Дул сильный ветер, в зону риска попали расположенные не-
подалёку сельские дома. Село расположено на холме, и пламя 
поднималось снизу вверх с большой скоростью. Евгений начал 
действовать быстро. Вместе с друзьями он вызвал пожарную 
машину, а затем приступил к тушению огня. Каждый из ребят 
взял по ведру с водой и стал обливать территорию. Те, кому не 
хватило вёдер, тушили возгорание ветками кустарников. К ре-
бятам присоединились подбежавшие местные жители. Помо-
гали, кто чем мог. А вскоре подъехали пожарные и трактора 
с цистернами. Больше часа Евгений с друзьями помогали по-
жарным заполнять цистерны водой из ближайшего водоёма. 
Но, наконец, пожар был потушен. Хозяин спасённого участка 
и глава села поблагодарили ребят. Своевременная помощь не-
равнодушных юношей спасла село от пожара.

Б езмятежный юношеский сон крепок. А большая беда 
тем ранним февральским утром уже надвигалась и на 

восьмиклассника Богдана, и его младших сестёр — Полину 
и совсем ещё маленькую Еву. 

Звук пожарной сигнализации разбудил старшего брата. 
Он проснулся и услышал скрежет в одной из комнат. Оказа-
лось, горел туалет. В комнате был Богдан и его сёстры. В со-
знании была единственную мысль: не задохнуться, спасти 
сестёр! Богдан попытался выбить оконное стекло. Паники 
и страха не было, но и времени на раздумья не было, поэтому 
юноша бросился бить оконное стекло голыми руками. Поре-
зался, конечно (позже ему наложили более двенадцати швов), 
но цель была достигнута: окно стало выходом из горящего 
дома. Богдан вынес на улицу сестёр и выбрался сам. В памя-
ти близких он навсегда останется смельчаком, своей реши мо-
стью спасшим три жизни.

Об этом подвиге вскоре узнала вся страна. В Брестской крепо-
сти героя чествовали власти Брестской области, а позже во Двор-
це Независимости медаль «За спасение жизни» за № 0000035 
Богдан Шелег получил из рук Президента Респуб лики Беларусь 
Александра Лукашенко.
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В се люди нуждаются в общении и поддержке, особенно те, кто страдает серьёзными за-
болеваниями и проходит лечение в больнице. Но как быть тем, кто лишён возможности 

общения из-за нарушений слуха? Все пациенты должны иметь равные возможности, а люди 
с нарушениями слуха не должны чувствовать себя изолированными. 

Чтобы помочь таким людям, Фонд Бахия совместно с молодёжными волонтёрскими группами 
в Египте запустили инициативу по обучению персонала больницы Бахия и волонтёров языку 
жестов. Они говорят, что язык жестов — это язык сердца. 

Волонтёрская группа так и называется «Язык сердца». Участники инициативы с энтузиазмом 
взялись за работу, встретив такой же тёплый отклик со стороны медицинского персонала боль-
ницы. Недавно здесь проходил праздник: отмечали завершение первого этапа обучения языку 
жестов. И праздновать было что. Уже сейчас состояние людей с нарушениями слуха и страдаю-
щих другими тяжёлыми заболеваниями значительно улучшилось, потому что они были вовле-
чены в процесс общения, они почувствовали себя нужными! А душевное состояние напрямую 
влияет на физическое здоровье. Участники волонтёрской группы «Язык сердца» во время празд-
ника подарили воздушные шары и другие подарки пациенткам больницы Бахия, а огромный 
пирог порадовал как выпускников тренинга, так и благодарных пациентов.

Координатор инициативы доктор Амир Хавас сказал, что энтузиазм и огромное позитивное 
отношение, которые ощущались в процессе обучения медицинского персонала языку жестов, 
вдохновляют на дальнейшую работу волонтёрских групп в других больницах. Его поддержал 
доктор Амр Харас, исполнительный директор Египетского фонда здравоохранения и устойчи-
вого развития, заявив, что проект охватит все больницы Египта, чтобы люди с ограниченными 
возможностями не чувствовали себя изолированными. И многие представители египетской мо-
лодёжи готовы присоединиться к этой работе, чтобы донести язык сердца до своих подопечных.

«ЯЗЫК СЕРДЦА» 
Волонтёрская группа
Арабская Республика Египет



ВСЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННАЯ  
ИНИЦИАТИВА С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

«ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»

Состав Оргкомитета,  
описание Нагрудного знака «Горячее сердце» 

и Удостоверения к нему,  
описание Символа «Горячее сердце»



ПОЧЁТНАЯ КНИГА «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» • 2024

114

Председатель Оргкомитета 

МЕДВЕДЕВА Светлана Владимировна
Президент Фонда социально-культурных инициатив

Члены Оргкомитета

Гончаров Алексей Михайлович
Заместитель генерального директора Федерального государственного 
унитарного предприятия «ГОЗНАК»

Гордеева Марина Владимировна
Председатель правления Фонда поддержки детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации

Гуров Григорий Александрович
Председатель Правления Российского движения детей и молодежи 
«Движение Первых»

Демидов Антон Вячеславович
Председатель ВОО «Молодая Гвардия Единой России»

Колесник Станислав Николаевич
Заместитель начальника Главного управления по обеспечению охраны 
общественного порядка и координации взаимодействия с органами испол-
нительной власти Министерства внутренних дел Российской Федерации

Кузнецова Анна Юрьевна
Заместитель Председателя Государственной Думы Федерального Собра-
ния Российской Федерации.

Львова-Белова Мария Алексеевна
Уполномоченный при Президенте Российской Федерации по правам 
ребёнка

Нагорный Никита Владимирович
Начальник Главного штаба ВВПОД «ЮНАРМИЯ», трёхкратный чемпион 
мира, шестикратный чемпион Европы и призёр Олимпийских игр

Состав Организационного комитета  
Всероссийской общественно-государственной  

инициативы с международным участием 
«Горячее сердце»
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Наумова Наталия Александровна
Директор Департамента государственной политики в сфере воспита-
ния, дополнительного образования и детского отдыха Министерства 
просвещения Российской Федерации

Петров Сергей Васильевич
Руководитель управления учебной и воспитательной работы 
Следственного комитета Российской Федерации

Петрова Ольга Викторовна
Заместитель Министра науки и высшего образования Российской 
Федерации

Пиманов Алексей Викторович
Президент медиахолдинга «Красная звезда» Министерства обороны 
Российской Федерации

Примаков Евгений Александрович
Руководитель федерального агентства по делам Содружества 
Независимых Государств, соотечественников, проживающих 
за рубежом, и по международному гуманитарному сотрудничеству 
(Россотрудничество)

Разуваева Ксения Денисовна
Руководитель Федерального агентства по делам молодёжи 
(Росмолодёжь)

Сергеенко Игорь Петрович
Начальник управления военно-патриотической работы и взаимодейст-
вия с общественными организациями Главного военно-политического 
управления Вооружённых Сил Российской Федерации

Симоньян Маргарита Симоновна
Главный редактор телеканала RT, международного информацион ного 
агентства «Россия сегодня» и информационного агентства «Sputnik»

Смирнов Сергей Алексеевич
Генеральный директор Фонда социально-культурных инициатив

Трусов Лев Николаевич
Директор департамента кадровой политики Министерства Российской 
Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий стихийных бедствий
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Нагрудный знак 
«Горячее сердце»

Описание

Нагрудный знак «Горячее сердце» представляет собой ромбовидную четырёхлучевую 
звезду, декорированную сиянием из центра. Штралы между лучами звезды выполнены 
в виде букетика ландыша — символа новой жизни, силы любви и верности. Согласно 
легенде, ландыши выросли на месте упавших капель крови Святого Георгия, пролитой 
в битве с драконом. Тычинки соцветий огранены алмазной гранью. В середину основы 
знака помещена накладка с изображением стилизованного сердца, в котором прорастает 
огненный цветок. Размер знака 34 × 32 мм. Цвет знака – серебристый. Накладка выпол-
нена с применением эмалей синего и красного цвета, создающих ассоциацию с цветами 
российского флага.

На оборотной стороне знака в центре помещено название Инициативы — «Горячее 
сердце», по кругу — наименование Фонда социально-культурных инициатив и его логотип.

Знак при помощи ушка и кольца крепится к прямоугольной колодке с фигурной план-
кой. Колодка обтянута шёлковой муаровой лентой красного цвета.

Нагрудный знак крепится к одежде при помощи булавки типа «карабин».
Награждение Нагрудным знаком «Горячее сердце» сопровождается вручением лац-

канного знака, который является копией накладки знака и который можно носить 
повседневно.

Лацканный знак крепится к одежде при помощи булавки типа «цанга».
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Удостоверение к Нагрудному знаку 
«Горячее сердце»

Описание

Удостоверение к Нагрудному знаку «Горячее сердце» изготавливается из плотного 
картона. Удостоверение в развёрнутом виде имеет размер 102 × 144 мм.

На первой странице удостоверения располагается графическое изображение эмбле-
мы Фонда социально-культурных инициатив. Под эмблемой Фонда социально-культур-
ных инициатив располагаются надписи: «ФОНД СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫХ ИНИ-
ЦИАТИВ» — в три строки, «УДОСТОВЕРЕНИЕ К НАГРУДНОМУ ЗНАКУ» — в две строки 
и «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» — в одну строку.

Первая и четвёртая страницы удостоверения окрашены в синий цвет. Эмблема Фонда 
социально-культурных инициатив и надписи напечатаны белой краской.

В центре второй страницы располагается цветное изображение Нагрудного знака «Го-
рячее сердце». Под изображением Нагрудного знака помещён порядковый номер знака.

В верхней части третьей страницы располагаются реквизиты: фамилия, имя и отчество — 
в три строки. Под ними располагается надпись: «Решением оргкомитета Всероссийской об-
щественно-государственной инициативы «Горячее сердце» — в три строки и ниже — над-
пись «от» и реквизиты: число, месяц, год и номер решения — в одну строку. Под реквизитами 
располагаются надписи: "Награждён (а) Нагрудным знаком» — в одну строку и «ГОРЯЧЕЕ 
СЕРДЦЕ» — в одну строку. Ниже располагаются: надпись «За готовность бескорыстно при-
йти на помощь и преодоление трудных жизненных ситуаций» — в две строки и ниже слева: 
«Председатель оргкомитета С.  В. Медведева» — в две строки. Справа от подписи располагает-
ся печать оргкомитета Всероссийской общественно-государственной инициативы «Горячее 
сердце».

Внутренний разворот удостоверения имеет защитную сетку, выполненную голубой 
краской. Надпись «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» напечатана красной краской, весь остальной 
текст и реквизиты — чёрной краской. Оттиск печати — фиолетовой краской.
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Символ «Горячее сердце»

Описание

Символ «Горячее сердце», изготовленный к 10-летию Инициативы, представляет со-
бой увеличенную копию Нагрудного знака «Горячее сердце», установленную на метал-
лический стем в виде византийской капители.

Стем изготовлен из никелевой латуни серебристого цвета.
Размер Символа 153 × 74 мм.
На оборотной стороне знака в центре помещено название Инициативы — «Горячее 

сердце», по кругу — наименование Фонда социально-культурных инициатив.
Символом награждаются детские и молодёжные общественные организации и объе-

динения.
Награждение Символом сопровождается вручением диплома установленного образца.
Символом «Горячее сердце» могут быть награждены физические лица и организации, 

внёсшие весомый вклад в развитие и продвижение Всероссийской общественно-госу-
дарственной инициативы «Горячее сердце».



ЛЕТОПИСЬ
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННО-ГОСУДАРСТВЕННОЙ  

ИНИЦИАТИВЫ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»  
2013–2024
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Сформирован Оргкомитет Инициативы под председательством 
Светланы Владимировны Медведевой.

Инициатива поддержана Министерством образования и науки 
Российской Федерации, Министерством Российской Федерации по делам гражданской 
обороны, чрезвычайным ситуациям и  ликвидации последствий стихийных бедствий, 
Министерством внутренних дел Российской Федерации, Уполномоченным при Прези-
денте Российской Федерации по правам ребёнка, Советом Федерации и Государственной 
Думой Федерального Собрания Российской Федерации, полномочными представителя-
ми Президента Российской Федерации в федеральных округах.

Утверждено Положение о Всероссийской общественно-государственной инициативе 
«Горячее сердце».

Проведён Всероссийский конкурс на лучший эскиз Нагрудного знака «Горячее сердце».
Федеральное государственное унитарное предприятие «ГОЗНАК» представило окон-

чательный вариант новой награды, который был утверждён единогласным решением 
Оргкомитета.

2013
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30 января 2014 года на пресс-конференции в информационном 
агентстве «РИА Новости» объявлено о начале Всероссийской 
общественно-государственной инициативы «Горячее сердце».

В Оргкомитет поступило 1497 представлений на награждение от государственных, 
общественных организаций и физических лиц из 76 регионов Российской Федерации 
восьми федеральных округов.

Лауреатами стали 128 человек и 2 общественные организации. В этот список были 
включены все без исключения спортсмены-паралимпийцы в возрасте до 23 лет, участ-
вовавшие в XI Зимних паралимпийских играх в Сочи и ставшие примерами упорства, 
трудолюбия, веры в свои силы и победу.

27 лауреатов приглашены в Москву на первую торжественную церемонию награж-
дения, которая состоялась 23 апреля 2014 года в Центральном академическом театре 
Российской Армии.

Издана Почётная книга «Горячее сердце» с именами лауреатов Инициативы 2014 года.
Создан официальный сайт Инициативы https://cordis.fondsci.ru, на котором размеще-

ны новости Инициативы, фото- и видеоматериалы проекта.
Во Всероссийском детском центре «Смена» организована тематическая смена для «го-

рячих сердец».

2014
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В состав организаторов Инициативы вошло Министерство обо-
роны Российской Федерации.

С 2015 года все представления на награждение принимают-
ся только в электронном виде.

В Оргкомитет поступило 1236 представлений на награждение из 85 регионов девяти 
федеральных округов. К награде представлены 127 человек и 8 общественных организаций.

5 февраля 2015 года в пресс-центре МИА «Россия сегодня» прошла очередная 
пресс-конференция.

20 февраля 2015 года в Центральном академическом театре Российской Армии про-
шла торжественная церемония награждения 28 лауреатов Инициативы по итогам пред-
ставлений 2014 года.

На торжественной церемонии награждения состоялась премьера гимна «Горячих сер-
дец», написанного композитором Фёдором Степановым на слова заслуженного артиста 
РФ Александра Михайличенко.

По заказу Фонда социально-культурных инициатив студия «Остров» выпустила 
документальный фильм об участниках Инициативы, поднимающий вопросы патрио- 
тизма, исторической связи поколений, неравнодушного отношения к окружающим 
людям, готовности и способности прийти на помощь.

По инициативе Фонда в социальной сети «ВКонтакте» открыта официальная груп-
па общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» для объединения ребят, 
ставших лауреатами.

Впервые тематическую смену «Горячие сердца» принял Всероссийский детский центр 
«Орлёнок».

2015
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В адрес Инициативы поступило 959 представлений на награж-
дение из 84 регионов Российской Федерации.

Оргкомитет утвердил решение наградной комиссии о на-
граждении в 2016 году 120 лауреатов Инициативы — 7 детских и молодёжных обще-
ственных организаций и 113 ребят, трое из которых награждены посмертно.

9 февраля в пресс-центре МИА «Россия сегодня» состоялась пресс-конференция, по-
свящённая подведению итогов Всероссийской общественно-государственной инициати-
вы «Горячее сердце» в 2016 году.

17 февраля 2016 года в Центральном академическом театре Российской Армии про-
шла торжественная церемония награждения лауреатов Всероссийской общественно-го-
сударственной инициативы «Горячее сердце» по итогам представлений 2015 года.

Министерство образования и науки Российской Федерации разработало методиче-
ские рекомендации для проведения во всех образовательных учреждениях страны Все-
российского урока мужества на основе материалов Почётной книги «Горячее сердце».

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» организована профильная смена для 
«горячих сердец». Ребята становятся участниками тематических занятий, переговорных 
площадок, акций и социально значимых мероприятий смены. Ключевое мероприятие 
профильной смены — «Диалог о повседневном мужестве».

Организуются встречи «горячих сердец» с ребятами из других отрядов. Из-за дове-
рительной и тёплой атмосферы, в которой они проходят, беседы получили название 
«Тёплые встречи».

2016
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В адрес Оргкомитета поступило 1115 представлений на наг-
раждение из 85 регионов Российской Федерации. Лауреата-
ми Всероссийской общественно-государственной инициативы 

«Горячее сердце» в 2017 году по итогам представлений стали 132 человека (семеро — 
посмертно) и 9 общественных организаций и объединений.

9 февраля в пресс-центре информационного агентства России ТАСС прошла пресс- 
конференция, посвящённая подведению итогов Всероссийской общественно-государ-
ственной инициативы «Горячее сердце» в 2017 году.

16 февраля в конференц-зале Центрального музея Вооружённых Сил Российской 
Федерации прошла пресс-конференция лауреатов 2017 года для детских и молодёж-
ных СМИ.

Лауреатов, приглашённых в Москву, ожидала насыщенная и интересная программа: 
обзорная экскурсия по вечерней Москве, Московский планетарий, Московский Кремль 
и его музеи, посещение выставки-инсталляции «Рюриковичи» на ВДНХ, Центра океа-
нографии и морской биологии «Москвариум», Центрального музея Вооружённых Сил 
Российской Федерации. 17 февраля 2017 года в Театре Российской Армии все лауреаты 
приняли участие в торжественной церемонии награждения. 

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» в третий раз состоялась тематическая 
смена «Горячие сердца».

2017
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Инициативе исполнилось 5 лет.
В адрес Организационного комитета поступило 940 представ-

лений на награждение из 85 регионов Российской Федерации.
Лауреатами Всероссийской общественно-государственной инициативы «Горячее 

сердце» в 2018 году стали 8 общественных организаций и объединений и 156 человек 
(троим награда присуждена посмертно).

За пять лет лауреатами Инициативы «Горячее сердце» стали 690 человек и обще-
ственных объединений.

7 февраля в пресс-центре информационного агентства России ТАСС прошла пресс- 
конференция, посвящённая подведению итогов Всероссийской общественно-государ-
ственной инициативы «Горячее сердце» в 2018 году.

На торжественную церемонию награждения в Москву 15 февраля 2018 года в Цент-
ральном академическом театре Российской Армии был приглашён 31 лауреат. 

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» состоялась традиционная смена «Горя-
чие сердца».

Традиционно программа пребывания лауреатов торжественной церемонии в столице 
насыщена интересными и познавательными мероприятиями. Помимо обзорной экскур-
сии по городу, посещения Московского Кремля, Центра океанографии и морской биоло-
гии «Москвариум», ребята увидели новую достопримечательность Москвы — парк «За-
рядье» и совершили по нему прогулку, а также посетили Московский планетарий — один 
из самых больших в мире.

2018
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Всероссийская общественно-государственная инициатива «Го-
рячее сердце» проводится шестой раз. По итогам 2018 года в Ор-
ганизационный комитет поступило 868 представлений на на-

граждение. Принято решение о награждении в 2019 году 145 лауреатов: 5 общественных 
организаций и объединений и 140 человек (четверым награда присуждена посмертно).

В Москве награждены 28 лауреатов, остальные получили свои награды на церемо-
ниях, организованных по линии полномочных представителей Президента Российской 
Федерации в федеральных округах и руководителей субъектов Российской Федерации 
до 1 июня 2019 года.

За шесть лет проведения Инициативы её лауреатами стали 835 человек и обществен-
ных организаций.

1 марта 2019 года Шестая торжественная церемония награждения и чествования лауре-
атов Всероссийской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» прошла 
в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 1941–1945 годов. 1 марта 
прошла пресс-конференция для федеральных средств массовой информации с участием 
всех лауреатов Инициативы, приехавших на торжественную церемонию в Москву.

Министерство просвещения Российской Федерации подготовило новые рекоменда-
ции по проведению Уроков мужества, посвящённых лауреатам Инициативы. Традици-
онно в августе 2019 года во Всероссийском детском центре «Орлёнок» состоялась сме-
на для лауреатов Инициативы. Она собрала 68 мальчишек и девчонок из всей России. 
В «Диалоге о повседневном мужестве» участие приняла Уполномоченный при Прези-
денте Российской Федерации по правам ребёнка Кузнецова Анна Юрьевна.

2019
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Впервые Инициатива «Горячее сердце» проводится с междуна-
родным участием.

На награждение в 2020 году в адрес Организационного ко-
митета поступило 973 представления не только из 85 субъектов Российской Федерации, 
но и из 9 иностранных государств. Это Монголия, Республика Абхазия, Республика Ар-
мения, Республика Беларусь, Республика Казахстан, Республика Сербия, Республика 
Таджикистан, Республика Южная Осетия, Чешская Республика.

В состав Организационного комитета вошли Следственный комитет Российской 
Федерации и Федеральное агентство по делам Содружества Независимых Государств, 
соотечественников, проживающих за рубежом, и по международному гуманитарному 
сотрудничеству (Россотрудничество).

В Почётную книгу «Горячее сердце» 2020 года включены 156 историй, рассказываю-
щих о 185 лауреатах, 10 из которых — общественные организации и объединения. Семе-
ро ребят награждены посмертно.

За семь лет проведения Инициативы лауреатами стали 1020 человек и общественных 
организаций.

Седьмая торжественная церемония награждения и чествования лауреатов Всероссий-
ской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» была запланирован-
на на 2 апреля 2020 года, но не была проведена в связи со сложной эпидемиологической 
обстановкой из-за COVID-19.

2020
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Всероссийская общественно-государственная инициатива «Го-
рячее сердце» проводится восьмой раз. По итогам 2020 года 
в Организационный комитет поступило 1323 представления 

на награждение из 85 субъектов Российской Федерации и 6 иностранных государств: 
Абхазии, Азербайджана, Беларуси, Казахстана, Киргизии, Таджикистана.

В Почётную книгу «Горячее сердце» 2021 года включены 136 историй, рассказы-
ва ющих о 165 лауреатах, 15 из которых — общественные организации и объединения. 
Пятеро ребят награждены посмертно.

За восемь лет проведения Инициативы лауреатами стали 1185 человек и обществен-
ных организаций.

Восьмая торжественная церемония награждения и чествования лауреатов Всероссий-
ской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» прошла 20 мая 2021 года 
в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 1941–1945 годов.

Награждения также состоялись на региональных церемониях, организованных по 
линии полномочных представителей Президента Российской Федерации в федеральных 
округах и руководителей субъектов Российской Федерации. Иностранным лауреатам на-
грады были вручены в российских центрах науки и культуры за рубежом.

Во Всероссийском детском центре «Орлёнок» вновь состоялась традиционная тема-
тическая смена «Горячие сердца», в которой приняли участие 79 лауреатов. Одним из 
важных событий стал откровенный разговор лауреатов со сверстниками, в ходе которого 
ребята поделились своими историями, рассказали «орлятам» о подвигах и мужествен-
ных поступках, которые совершили сами.

2021
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Девятая торжественная церемония награждения и чество-
вания лауреатов Всероссийской общественно-государственной 
инициативы «Горячее сердце» состоялась 18 мая 2022 года 

в Москве в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 1941–1945 го-
дов. Награждения также прошли на региональных церемониях, организованных по ли-
нии полномочных представителей Президента Российской Федерации в федеральных 
округах и руководителей субъектов Российской Федерации. Иностранным лауреатам на-
грады вручены в Русских домах при поддержке Россотрудничества.

В августе состоялась традиционная тематическая смена «Горячие сердца» во Всерос-
сийском детском центре «Орлёнок». Участие в ней приняли 47 отважных ребят. «Тёплые 
встречи» позволили лауреатам пообщаться со сверстниками — участниками тематиче-
ских и авторских смен в детских лагерях Всероссийского детского центра «Орлёнок» — 
и рассказать о совершённых подвигах. 

Большой вклад в создание летописи смены всегда вносят ребята из медиаотряда, фор-
мируя информационную среду смены и окрашивая её яркими впечатлениями от проис-
ходящих памятных событий. Ведь всегда интересно поделиться фото и видео с родными 
и близкими!

2022
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Инициативе исполнилось 10 лет! В Оргкомитет поступило 
1080 представлений из регионов Российской Федерации 
и из 8 стран мира: Беларуси, Египта, Ирака, Монголии, Прид-

нестровской Молдавской Республики, Сербии, Таджикистана, Узбекистана.
По итогам работы наградной комиссии Инициативы в Почётную книгу «Горячее 

сердце 2023» включены 140 историй, рассказывающих о 184 лауреатах, 16 из которых 
представляют 6 зарубежных стран. В том числе лауреатами стали 9 общественных орга-
низаций и объединений. 

За десять лет проведения Инициативы Почётным знаком и Символом «Горячее серд-
це» награждены 1510 человек и общественных организаций. 

В 2023 году в работу Оргкомитета активно включились Российское движение детей 
и молодёжи «Движение первых» и Молодая Гвардия Единой России. 

Горячие сердца задействованы в деятельности штабов «#МЫВМЕСТЕ» и других до-
бровольческих центрах, своим примером показывая, что желание помочь мотивирует на 
добрые поступки и даёт ценностные ориентиры в жизни молодого поколения.

Десятая Торжественная церемония награждения и чествования лауреатов Всероссий-
ской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце» состоялась 17 мая 
2023 года в Москве в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 
1941–1945 годов. Награждения также прошли на региональных церемониях, органи-
зованных по линии полномочных представителей Президента Российской Федерации 
в федеральных округах и руководителей субъектов Российской Федерации. Иностран-
ным лауреатам награды вручены в Русских домах при поддержке Россотрудничества.

В день проведения Торжественной церемонии в школах страны состоялись Уроки му-
жества, основанные на материалах Почётной книги.

Тематическая программа «Горячие сердца» традиционно прошла в августе 2023 года 
для лауреатов Инициативы 11–16 лет во Всероссийском детском центре «Орлёнок». 
Её участники также были включены в деятельность первичного отделения Российского 
движения детей и молодёжи ВДЦ «Орлёнок». В рамках работы Детского совета инициатив 
ребята высказывали свои предложения по реализации социально значимых проектов.

Участвуя в «Диалоге о повседневном мужестве» и других мероприятиях тематической 
смены, ребята поделились со сверстниками историями своих мужественных поступков, 
встретились с людьми героических профессий, обсудили примеры неравнодушия и отваги.

2023
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Всероссийская общественно-государственная инициатива 
с между народным участием «Горячее сердце» в 2024 году про-
водится в одиннадцатый раз.

За эти годы в Оргкомитет инициативы поступило более 10,5 тысячи представлений 
на награждение Почётным знаком и Символом «Горячее сердце» из всех субъек тов Рос-
сийской Федерации и 26 зарубежных стран. Почётная книга «Горячее сердце» в 2024 году 
пополнилась именами 157 лауреатов из нашей страны и 9 иностранных государств. 
В этом году зарубежные лауреаты награждаются уже пятый раз. 

Награды традиционно будут вручены на одиннадцатой Торжественной церемонии 
награждения и чествования лауреатов, которая состоится 16 мая 2024 года в Москве 
в Зале Славы Центрального музея Великой Отечественной войны 1941–1945 годов. За-
рубежных лауреатов наградят в Русских домах при поддержке Россотрудничества.

Лауреаты инициативы ведут активную общественную деятельность, участвуя в Уро-
ках мужества по материалам Почётной книги и других мероприятиях, в мероприятиях 
и акциях Российского движения детей и молодёжи «Движение Первых», направленных 
на нравственное и патриотическое воспитание подрастающего поколения.

На протяжении тематической программы «Горячие сердца» во Всероссийском дет-
ском центре «Орлёнок» лауреаты Инициативы проведут во всех лагерях Центра «Тёплые 
встречи» для своих ровесников. Они расскажут им о совершённых поступках, о том, что 
чувствовали тогда и как оценивают свои действия сейчас. Ребят также ждут встречи 
с участниками и ветеранами специальной военной операции, различные социальные 
активности, а также участие в игре «Дебаты».

2024
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Оргкомитет Всероссийской общественно-государственной инициативы 
«Горячее сердце» выражает особую признательность за оказанную 
благотворительную помощь Банку ВТБ (ПАО) и ПАО «ФосАгро»
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УКАЗАТЕЛИ

Указатель
имён лауреатов Российской Федерации (дети и молодёжь) 

Всероссийской общественно-государственной 
инициативы с международным участием  

«Горячее сердце» 2014–2024 годов1

1  Указатель имён лауреатов (дети и молодёжь) включает фамилии и имена лауреатов Инициативы «Горячее сердце» за все 
годы издания Почётной книги «Горячее сердце», а также год, в котором лауреат был награждён, и страницу соответствую-
щего года издания Почётной книги «Горячее сердце». Лауреаты 2024 года выделены полужирным шрифтом.
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Тверское суворовское военное училище Минис-
терства обороны Российской Федерации 2021, 
126

Юнармейский отряд «Ильинские рубежи» имени 
Подольских курсантов ГБОУ Школа № 1195 
2023, 100

«ЮНАРМИЯ» Всероссийское детско-юноше-
ское военно-патриотическое общественное 
движение 2024, 98

«PROДобро» Добровольческий волонтёрский 
отряд 2022, 94



Указатель
имён лауреатов (дети и молодёжь)  

Всероссийской общественно-государственной инициативы  
с международным участием «Горячее сердце»  

2014–2024 годов1

1  Указатель имён лауреатов (дети и молодёжь) включает фамилии и имена лауреатов Инициативы «Горячее сердце» за все 
годы издания Почётной книги «Горячее сердце», а также год, в котором лауреат был награждён, и страницу соответствую-
щего года издания Почётной книги «Горячее сердце». Лауреаты 2024 года выделены полужирным шрифтом.
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МЕЖДУНАРОДНОЕ УЧАСТИЕ

Абдилашимов Элеман 2021, 152
Адилов Мейрам 2022, 120
Ачилова Диёра 2024, 102
Барциц Алмас 2021, 153
Барциц Леон 2022, 122
Боржигон Тэмужин 2020, 168
Борисавлевич Душан 2023, 116
Вализода Каримджони 2020, 

169
Ваньо Андрей 2022, 123
Во Тхи Ван Минь 2022, 124
Гаглойты Дмитрий 2024, 102
Гогуа Давид 2020, 172
Головченко Оксана 2024, 103
Гуренкова Анастасия 2024, 

103
Дамльянович Огнен 2020, 173
Джабиев Денис 2020, 176
Джумаев Самарриддин 2024, 

104
Джурджевич Стефан 2022, 126
Дорохов Андрей 2023, 113
Драганич Боян 2022, 126
Драгойлович Давид 2022, 126
Елич Тамара 2023, 116
Есиков Дмитрий 2021, 156
Жуков Максим 2023, 111
Жумабеков Нурмухамед Болот-

бекович 2022, 129
Их-Билэгт Сэргэлэнбаатарын 

Билэгжаргал 2022, 130
Захер Али Шауки Салман 2023, 

110

Йовандрич Димитрие 2022, 126
Казаков Никита 2021, 156
Каймович Владислав 2024, 

104
Каракешишян Эдик 2020, 174
Караман Айлин 2024, 106
Караман Дениз 2024, 106
Касимова Дильназ 2024, 107
Когодовский Роман 2024, 107
Кот Евгений 2024, 108
Кочарян Эдмон 2020, 174
Ле Ван Фук 2022, 131
Леонидис Арис Аристотелис 

2022, 132
Мавлоназаров Азизхон 2021, 158
Маркосян Тигран 2020, 174
Мартинкова Елизавета 2021, 

159
Мельник Виктория 2023, 111
Мирзаулугов Шахзод Бехзод 

оглы 2022, 134
Мохамед Миккави Фадль 

Ибрагим 2024, 108
Мурзагалиева Диана 2024, 

110
Нго Жа Бао 2022, 135
Новосёлов Виктор 2021, 161
Омаргазиев Надир 2020, 178
Павлович Тамара 2023, 116
Петросян Армен 2020, 179
Пивень Борис 2020, 180
Рим Абдель Вахаб аль-Садани 

2022, 137

Савич Страхиня 2022, 127
Сартуул Хучитбаатар Даваа-

сурэнгийн 2023, 110
Смаль Андрей 2021, 163
Собирджонов Азиз 2021, 164
Соловей Алексей 2023, 113
Сулейменова Адия 2020, 181
Сулейменова Альвина 2020, 181
Тайж Батмурэн Гантумурийн 

2023, 111
Титов Виталий 2020, 182
Толбацкий Михаил 2023, 112
Умарзода Зафар 2023, 118
Харитоненко Анатолий 2023, 

113
Хухуа Гоча 2024, 110
Чан Ван Чон 2022, 138
Чан Ву Лонг 2022, 139
Чантрак Давид 2022, 127
Шевчук Евгений 2024, 111
Шелег Богдан 2024, 111
Шиякович Ваня 2023, 116



Указатель
названий лауреатов  

(молодёжные и детские общественные организации и объединения)  
Всероссийской общественно-государственной инициативы  

с международным участием «Горячее сердце»  
2014–2024 годов1

1  Указатель названий лауреатов (молодёжные и детские общественные организации и объединения) включает названия мо-
лодёжных и детских общественных объединений, организаций, сообществ и инициативных групп – лауреатов Инициати-
вы «Горячее сердце» за все года издания Почётной книги «Горячее сердце», а также год, в котором лауреат был награжден, 
и страницу соответствующего года издания Почётной книги «Горячее сердце». Лауреаты 2024 года выделены полужирным 
шрифтом.
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«Atamnyn amanaty» («Имя деда») Общественное 
объединение 2020, 177

«Аксамит» Волонтёрский отряд 2022, 121
«Алые погоны» Поисковый клуб Гомельского ка-

детского училища 2021, 162
Военно-историческое поисковое объединение 

Общеобразовательной школы при Посольстве 
России в Чехии 2020, 170

«Вы не одни» Волонтёрский отряд для помощи 
пациентам с COVID-19 2022, 125

«Доброе Сердце» Волонтёрское движение союза 
молодёжи Беларуси 2020, 171

«Доверие: общество благотворительности и друж-
бы» GÜV¥N Xeyriyy¥ v¥ Dostluq C¥miyy¥ti 2022, 
128

ИНИЦИАТИВНАЯ ГРУППА ВОЛОНТЁРОВ 
ГОУ «Тираспольский юридический 
инс ти тут Министерства внутренних дел 
Приднестровской Молдавской Республики 
им. М.И. Кутузова» 2024, 105

«Карбышевцы» Патриотический клуб 2023, 114
Малазийский совет по реабилитации Malaysian 

Council for Rehabilitation 2022, 133
Пекинская федерация волонтёров Beijing 

Volunteer Service Federation, BVF 2022, 136
«Свет сердец» Волонтёрский отряд Гомельского 

государственного колледжа искусств имени 
Н. Ф. Соколовского 2021, 154

«Симуран» Поисково-спасательный отряд Обще-
ственное объединение 2023, 115

«ТВОРИМ ДОБРО» Волонтёрский отряд на 
базе МОУ «Тираспольский общеобразова-
тельный теоретический лицей» 2024, 109

«Увидеть сердцем» Волонтёрский отряд средней 
школы № 35 имени Н. А. Волкова 2021, 155

«Эса» («Esa») Инклюзивный театр 2021, 157
«Ядерное общество Казахстана» Молодёжное под-

разделение Ассоциации 2021, 160
«ЯЗЫК СЕРДЦА» Волонтёрская группа 2024, 

112
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